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Matriz Curricular - 1.2 CEB 1.2ano de escolaridade (De acordo com o DL-55/2018)

Cidadania e
Componente do Curriculo Desenvolvimento (f) Carga horiria
TIC () Semanal

Portugués 6h30
Matematica 6h30
Estudo do Meio 3 horas
Educacdo  Artistica  (Artes  Visuals,  expressie 4h30
dramatica/Teatro, Danga e Misica) (c)
Educacdo Fisica (¢)
Apoio ao Estudo (d) 2 horas
Oferta Complementar ()

TOTAL [g) 22h30
Atividades de Enriquecimento Curricular S horas
Educacao Moral e Religiosa () 1 hora

Tempe a cummprir - 21030 £ 2030 (imenvala)

(2.2 ano de escolaridade) (Deacordo com o DL-55/2018)

Cidadania ¢
Componente do Curriculo DesgnyolimEnth,(f) Carga horiria
TiC (f) Semanal
Portugués 6h30

Matemadtica 6h30
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Estudo do Meio

Educagdn Artistica (Artes Visuais, expressio
dramdtica/Teatro, Danga e Masica) (¢)

Educacao Fisica (c)

Apoio ao Estude {d}

Oferta Complementar (e)

TOTAL (g)

Atividades de Enriquecimento Curricular

Educagdo Moral e Religiosa (h)

3 horas

4h30

2h

22h30

5 hora

1 hora

Tempe a cumprir. ..., ., Enlre 22,5 ¢ 25 horas

(3.2 ano de escolaridade)

{De acordo com o DL-55/2018)

Componente do Curriculo

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Educagao Artistica {Ares Visuais, expressdo
dramética/Teatro, Banga e Musica) (c)

Educagao Fisica {(¢)

Apoio a¢ Estudo (d)

Cidadania e
Desenvolvimento (f)

LU

Carga horaria
Semanal

6h30

6h30

3h

3h00

1h30
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Oferta Complementar {e)
Inglés 2h
TOTAL (g} 22h30
Alividades de Enriquecimento Curricular 5 horas
Educagio Moral e Religiosa {h) 1 hora

Tempo a cumprir . ..., Enlre 22.5 ¢ 25 horas

4.2 ano de escolaridade)

{De acordo comn o DL-55/2018)

Componente do Curriculo

Partugués

Matematica

Estuda do Meio

Educacéo Artistica (Ares Visuais, EXPressan
dramatica/Teatro, Dang¢a e Misica) {c)

Educagéo Fisica (c)

Apoia ao Estudo (d)

Qferta Complementar (e)

Inglés

TOTAL (g)

Atividades de Enriquecimento Curricular

Educacdo Moral e Religiosa {h)

Cidadania e
Desenvolvimento {f)

TIC (f)

Carga horana
Semanal

8h30

6h30

3h

3h00

1h30

zh

22h30

5 horas

1 hora
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Tempo a cumprir ... ... ... Enire 22,5 & 25 horas

a} Este ciclo de ensino mtegra, nos quatro anos de escolaridade. a oferta obrigatoria de Atividades de Enriquecimento Cusricular, de
frequéncia facultativa, com uma carga horéria semanal de cinco horas. a desenvolver no ensing basico, com natureza eyninentemente
Widica, formativa e cultural.

{b) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

() E dada a possibilidade & escola de prever coadjuvacdes na Educagdo Artistica e na Educagiio Fisica, sempre que adequado,
privilegiando, para o efeilo. os recursos humanos disponiveis.

{d) O Apoio a0 Estudo constitui um suporie s aprendizagens. assente numa metodologia de integragdo de vdrias componentes de
curriculo, privilegiando a pesquisa, o tratamento ¢ a sele¢do de informagéo.

{e) A{s) nova(s) componente(s). criadats) pela escola no tempo destinado & Oferta Complementar, apresenta{m} identidade e
documentos curriculares proprios.

{£) Areas de integragio curricular transversal. potenciadas pela dimensdo globalizante do ensina neste ciclo.

{g) Cada escola gere, no dmbito da sua autonomia, os tempos conslantes da matriz, para que o total da componente letiva incorpore o
fempeo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com excecac do periodo de alinogo.

{h) Diisciplina de oferla obrigatdria e de frequéncia facultativa
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Ensino basico geral | 2.° Ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as opgdes relativas 4 autonomia e flexibilidade
curricular, as escolas organizam o trabalho de integragio e articulagée curricufar com vista ao
desenvolvimento do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatoria. As escolas organizam
os tempos letivos na unidade que constderem mais adequada.

Carga horaria semanal (a)
{minutos)
Componentes de curriculo (b} 5.%ano 6.% ano Total
de ciclo
Areas disciplinares/Disciplinas:
Linguas e Estudos Sociais
225(5 225(5
POregues.. .ooivivnnninnnnns ) )
1080
Ingles. .o 135(3) 135(3)
Histéria ¢ Geografia de Portugal..... .. 135(3) 135(3)
Cidadania ¢ Desenvolvimento .. ...
45(1s*) 45(1s*)
PL2 * 225 (5) 225(5)
LGP *
225(5) 225(5)
Matemalica e CiEncias .. ... .. ... i
MalemAtea. ... e 271¢6) 27(6)
310
CiénciasNaturais...,,.”““” TETERTT . R « ]35{3] i35(3)
Educacao Artistica e Tecnoldgica ..o i
ucag isua 90(2) 90(2)
Educagio Teenologica.. . .o.oveeveeeirieceeeeieeennn 20(2) 90(2) 540
Educagiio Musical........co.ooioviiiiirine e
A0(2) 902}
Tecnologias de Informagdo e Comunicacio. 45(1s)* 45(1s)*
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Educagdo Fisica ........... 135(3) 135(3) 270
Educaciic Moral e Religiesa {€) v..o.ovevvnveneennnnnn {(c) (c}
45(1) 450
Total 1350 1350 2700
Oferta Complementar............ Projeto Turmna....{5" ang) 45 e
(1)(d)
Apoioao Estudo (&)oL 100 100 200

{a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

{b) A organizagfo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea

e} don® 2 doarbigo 19.°

{c) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facullaiiva, com um lempo letive, nunca inferior a 45 minutos, a arganizar na

unidade defimda pela escola.

(d) Componente destinada 4 criag8o de nova(s) disciplina(s) para enriquecimento do curriculo, através da utilizagio do comunio de

horas de crédito. Disciplinals) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatoria quando exista(m).

{e) Componente de apoio as aprendizagens cuja olerla € objeto de decisao da escola, bem como a sua organizagio, o tempo que The

¢ destinado e as regras de frequénciza.

* Alunos surdos bilingues
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Ensino basico geral | 3.* Ciclo

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as opgdes relativas 4 autonomia ¢ flexibilidade
curricular, as escolas organizam o trabatho de integracdo e articulagio curricular com vista ao
desenvolvimento do Perfil dos Alunos a Saida da Escelaridade Obrigatdtia. As escolas organizam

os tempos letivos na unidade que considerem mais adeguada.

Componentes de curriculo (b)

Carga hordria semanal {a)

{minutos)

7% ano 82ano [ 9.%an0 | Total de ciclo

Areas disciplinares/Disciplinas:

TS it et er e et err s e e

Lingua Estrangeira I1..............conininnnn.

Reforgo LE*

Inglés LE [ *
pPL2 *

LGP #

225(5)d | 225(5)d | 225(5)d 675

135(3) | 90(2)d | 135(3)d
90(2)'d | 135(3) | 902y 720
15 15" | 15"
(LEW) | (LE®) | (LED
135(3) | 90(2) |135(3)
225(5) | 225(5) | 225(5)

225(5) | 225(5) | 225(5)

Ciéncias Sociais e Humanas:........ ... ............
Historia. ... e
Geografia......oooe i

Cidadania e Desenvolvimento......................

135(3) 20(2) 90(2) 720
90(2) | S0} | 902)

45(1) 4501 | 4501

Matemdtica ..o,

Ciéncias Fisico-Naturais:. .........

225(5) | 225(5) | 225(5) 675
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Cigneias Naliirais. oo e viiviiassnenes 135(3) 135(3) | 135(3)
Fisico-Quimica ........... 135(3) 135(3) | 135(3) 810
LEducacio Artistica e Tecnologica: ......ooocieniv i
Educacno Visual,. ..o vvvevierneeiacaenienienaens 90(2) 90(2) A0(2)
Complemento i Educagio Artistica- TEA (¢ 4b{sY* 90{s)* | 90(s)* 495
Tecnologias de Informagio ¢ Comunicagdo. ... 45(s)* 90(s)* | 90(s)"
Educa¢do Fisica . 1368(3) | 135(3} | 135(3) 405
Educacio Moral e Religiosa (d)....oovieeiinnnnnnn. (d) (d} {d)
Total 1500 1500 | 1500 4500
Oferta Complementar ......Projeto Turma (e) -— ——

{a) A carga hordria semanat indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

{b) A organizagao do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral cu semesiral, ou outra, de

acordo com a alinea e} do n.® 2 do artigo 19.°.

{c) Oferta de Educagao Tecnologica e ou de outra na &rea artistica, privilegiando, para o efeito, 0s recursos humanos

disponivels.

{d) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo, nunca inferior a 45 minutos.

{e) Componente destinada a criag&o de nova(s) disciplina(s} para enfiguecimento do curricula, com recurso ac conjunto
de horas de crédito. A{s) nova(s) disciplinais), ¢riada(s) pela escola no tempo destinado 4 Oferta Complementar,
apresenta{m) identidade e documenios curiculares préprios. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia

obrigatoria

quando exista{m).

d = A disciplina de portugués desdobra com a disciplina de Lingua estrangeira num iempo curricuar.

Reforgo LE — O reforgo de Lingua Esirangeira traduz-se num tempo suplementar por cada turma durante 11 semanas.
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Cursos cientifico-humanisticos | Ensino secundario

Tomando por referéncia a mateiz curricular-base ¢ as opgles relativas 4 autonomia e flexibilidade
curricular, as escolas organizam o trabalho de integragdo e articulagiio curricular com vista ao
desenvolvimento do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria. As escolas organizam os
tempos letivos na unidade que considerem mais adequada.

Carga hordria semanal )
{minutos )
Componentes de formagiio (b) 10%an0 | 11.7ano f :111212
Geral: T 1 ]
Portugués .................. e B SR ST s B 130 (4t) | 180 (4r) | 225 (50
Lingua Eserangeira LT ou T {¢}........... ... 180 {40 | 180 (40
FiloSOfia ...\ oo eessnr o] 180 (41) | 180 (40)
Educacio Fisica ... ... ... e B e areaBias 180 (46) | 180 (40) |180(40)
pL2 * 180(4) | 180(4) |225(5)
LGP * 180 (4) | 180 (4) | 225(5)
Ispecifica:
Trienal Cidadania ¢ 270 {6ty | 270 (6t) | 270 (66)
P Lesenvolciments (k)
Ipgoes (d):
Bienal 270 on 270 ou
| PRt e R R ey ee 5 e 315 315
Bienal
B A SRR L L0 180 (40)
Ipcdes (e): 270 ou 270 on
Anual 1 315 315
.......... ML T e B 180(41)
Ipcdes {f}:
Anual 2
(@ ereoere v
Educagio Moral ¢ Religiosa (). -...... ... | S (h) )]
T T [

(1) A carga hurina semanal indicada constimi uma referéneia para cada componente de formagio,

(b) A arganizagio do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimesteal, semestral, ou outro,
de acordo com a alinea ¢) do n.® 2 do artigo 19.7,

{c) () alino escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico,
iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario. No caso de o aluno iniciar uma lingua,
tomando em conta as disponibilidades da escola, podera curnulativamente dar continuidade 3 Lingua
Estrangeira I como disciplina facultativa, com aceitaciio expressa do acréscimo de carga horaria,

{d) (¥aluno escolhe duas disciplinas bienais.

{e) e {f) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto de opgdes
da alinea (e}.
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{g) Oferta dependente do projeto educativo da escola — conjunto de disciplinas camum a todos 0s cursos.
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(h) Disciplina de oferia obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo, nunca inferdor a 45
minuros, a organizar na unidade definida pela escola.

(1) Em funcio das opcdes dos diversos cursos cientifico-humanisticos.

() Do somatdrio das cargas horirias alocadas a cada disciplina resulta um tempo roral infenor ao Total
constante na matriz, ficando ao critério da ¢scola a gestio da rempo sobrante.

{K)Componente desenvolvida com o contributo de disciplinas e componentes de formagio.
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Cussos profissionais | Ensino secunddrio

Tomando por referéncia a matriz curricular-base e as opgdes relativas & autonomia ¢ flexabalidade curmicular,
as escolas organizam o trabalho de integragio ¢ articulagio curricular com vista ao desenvolvimento do Perfil
dos Alunos a Saidz da Escolaridade Obrigardria. As escolas organizam os tempos letivos na unidade que
considerem mais adequada.

Corga hordrm
Ciclo de formacgio
(horas) {a)
Compuonentes de formacio
Cidadania ¢ Desenvolvimento ()
Socincultural:
Porbugmuds .o e e 320
Lingoa Eserangewa L, Noo I
224
Area de INbCEEACAG i 270
Teenolgas de Informmcio o Comunicagio/ Olerea de Beeola €
1001
Tducachn TisIca ..o 140
Subatal
[E9.1.1]
Crentifica:
Thas o trés disciphnas (...
F P 60 SNy
Teenoldgica
U o TP O L0
Iiormagio emn contexto de trabalhe oo . G 2 8400
Voducagdio Moral ¢ Religiosa 9. (g
Total (h)
3100 2 3440

fa}  Canga horicia ndo compartmentda pelos s anos do cick Je feomagiio a geni pela eseola, no fimbio da sua autonomia pedagdstica,

acawrclando o equiibrio da carga anoal Je forma a orimizac 2 gestio modular, a fosmagio em contexro Je traballo ¢ o seu proero de
tlexibdidade,
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b} € aluno escolhe uma fingua estrangeira, Se ver estudadu apenas oma Kngua eseangeira 0o casino bdsico, inxciard obrigatoriamente
umia segunda Bngua nn ensing seeunddri.

€} A escola opra pelo desenvolvimento da disciphing de Tecnologias de Infurmagio ¢ Comunicagio ou por uma Creeta de Fseola, de
frequénen obrigardza, geeindo a carga hordria cm funcio da necessidade de reforgo das aprendizagens.

{d} 1nsciplinas cientificas de base a fixar nos referenciass de fermacio da CNCY, em funcdo das yuakficagdes profissionais a adquicie,

¢} Umidades de Formacio de Coaa Duragio desenvolvidas de acordo com as espetivos referenciais de formagio constantes do CNGO),
observando as nneatacoes da Agéngia Nacional para a Qualificacio ¢ o Linsine Profissional. 1P, designadamente nos cursos enguadradios
Cm regime Provizono ao CINCE pacn o8 guais se mantém as ees a quatte discipbngs definidas nos planas de estude publicados nas portavias
de criagdo de eada cursn, devendo ser aphcados o8 mespetivos programas e vigor,

(fy  Compunente desenvelvida com o contriburo de disciplings ¢ componentes de foemacio,

&y Discipling de ofecta obrgatdria ¢ de frequéneia Faculiativa, com uma carga bordria anual nunca inferior a 54 hocas nos wés anos do
ciclo de formagio.

(h) A earga hordria total da formaciio varia entre um minime de 3100 horas ¢ um méasimo de 3440 boras, De modo 2 nido ulicapassar a
cacga horden mixima do total da formacio, dove apstar-se 2 caega hordria da formacio em contesiode trabalhe em funcio da carga hocina
das LHACEY da componente teanoldgica,
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Cursos EFA Nivel Basico | Percurso formative B2+3

No caso de Cursos EFA que sejam desenvolvidos apenas em fungdo de uma das componentes de formagao, sio consideradas as
carpas horarias assoviadas especificamente a companente de formagio de base acrescida do mddulo “Aprender com Autonemia”

Percurso formative  Condigdes minimas de acesso Componentes de formagac Toral

Aprender com Autonomia  Formagao de base

B2+ 3 [°ciclo do ensino basico 40 1350 (a) 1390

{a) Inclui uma lingua estrangeira com carga horaria maxima de 50 horas para o nivel B2 e de 100 horas para o nivel B3.

Cursos EFA Nivel Secundirio | Percursos formatives S, tipos A,Bou C

Percurso Condigdes minimas de Componentes de formagio Total
formativo acesso
Formacaoe de Portefdlio Reflexivo de
base {a) Aprendizagens (b)
S="Tpo A & am TLRY () 50 1150
S-Tpo B 1 ano OIME () 25 625
S-Tipe C 17 ano 300 () 15 315

{a} A duracin minima da formaciio de base de arm curso 1Y fesivel & de 100 horas.

{by Sumpre que se rrate de vm adulio gue frequenie a formagio em regme rdo comtinua, o Elealo deve ser feieo endo om conta sessies
de 3 horas a cada 2 semanas de formagho, paea hordrio laboral, ¢ 3 hoeas, de 4 em 4 semanas, para hordrio pos-laboral. A duracio minma
i drea de PRA & de 10 horas,

{c) A esta carga horitia poderio ainda acreseer entre 50 ¢ T hors correspondenies ds UFCL de linguz estrangeira, caso o adolto revele
parnculares carénaias nesie dominio.

{dy As DECE da formaciio de base obrigatinas para o percurse 5 = Tipo B gho:
= Cidadamia ¢ Profssonalidade: UFCI, U1 © UCLD5;

= Socicdade, Teenakga ¢ Ciencr: UFCIS, LFCDG ¢ LHECLT,

— Culnara, Ligoa, Comumicach: UFCIS; GECDG ¢ UICLYY,

— M wds UFCEY opaoms que podom see mobifizadas o paroe das LECTD de vema lingua esteangeira {caso o adulio nio Juewenha as
competeneas exigidas neste dominio) ou de qualyuer nma das dreas de compeénens-chave.
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() As UICL da formagio de base obrigatdrias para o perearso S = Tipo (€ sare

- Cidadania ¢ Profssionalidade: DECDT;

= Socicdade, Tecnologia ¢ Cineia: UIFCLYY,

—Cultura, Lingua, Comunicacia: LFCLYT,

= Mais wds LFCLY opcionais que podem ser mobilizadas a partir das UFCD de wma lingua estrangeira {caso o adults ndo detenha as
comperdneias exigidas neste dominio) ou de gualyquer wima das dreas de comperéngias-chave.

Cursos EFA | Programa de Formagio em Competéncias Basicas ¢ Formaciio Modular

1 — A organizago curricular do programa de formagfo em competéncias basicas compreende
seis unidades de formag&o, de 50 horas cada, designadas por:

a) Leitura e escrita (iniciagéo);

b) Leitura e escrita (aprofundamento);

¢) Leitura e escrita (consolidagéo);

d) Célculo (iniciacio);

e) Célculo {aprofundamento);

) Tecnologias de informagfio e comunicagéo (sensibilizagdo).

2 — As unidades de formagao elencadas no nimero anterior integram o Catdlogo Nacional de
Qualificacfes.

3 — A gestio dos conteados das unidades de formagfo a que se refere o n.° 1 é da responsabilidade
do formador, em fung#o dos resultados obtidos no diagnéstico.

4 — A duragio de cada agio desenvolvida ao abrigo do programa € estabelecida em fungéo dos
objetivos de cada projeto e das caracteristicas de cada grupo, nfo podendo ser inferior a 150 horas,
nem exceder as 300 horas, sem prejuizo do ndmero seguinte,

5 — Em situagdes devidamente fundamentadas, o programa pode ser acrescido de mais 50 horas
de formagdo para reforgo de aprendizagens numa das dreas de formagéo ou de competéncias nas
diferentes areas.

6 -— Quando a duraciio da agdo for inferior a 300 horas, o percurso do adulto pode incluir apenas
as unidades de formacao de aprofundamento e ou de consolidago, ou excluir integralmente uma
das 4reas, por se tratar de competéncias que os formandos j4 possuem.



