REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a agrupamento
de escolas

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Planificacdo Anual da Disciplina de Inglés — 10° ano

Ano Letivo de 2023/2024

Manual adotado: Manual adotado: MySelfie, 10° Ano, Edi¢cdes Asa

Dominios /Temas/contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagao

12 SEMESTRE

0. This is us
1. It’s a teens’ world

GRAMATICA

Tense Revision

Present Simple /
Present Continuous
Past Simple / Past

Continuous

Present Perfect Simple /
Past Simple

Modal verbs

Adjectives and Adverbs
Future Forms: will, be

going to and Present

Simple

Degrees of adjectives

Clauses of purpose

Clauses of contrast
Past Perfect

2. Global Media, Amazing
Tech

GRAMATICA

Passive

Passive with double object
Connectors

of cause and result
Prepositional verbs
If-clauses types 1, 2 and 3
Used to / be and get used
to

Reported speech

Competéncia comunicativa
Promocgdo de atividades que impliquem :
- selecionarinformagao pertinente
- analisar textos com diferentes pontos de vista
- fazer predigdes
- usar modalidades diferentes para expressar aprendizagens (imagens)
- promover a¢Ges de resposta, apresentagao, iniciativa
- organizar debates que requeiram sustentacao de afirmacgdes e
elaboracgao de opinides
discutir conceitos ou factos
mobilizar o discurso argumentativo
- saber questionar uma situagdo

Competéncia intercultural
Promocgao de atividades que impliquem :

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes
- respeitar diferencas de crengas, opinides e perspetivas culturais
- analisar textos com diferentes pontos de vista

Competéncia estratégica
Promocao de atividades que impliquem :

- promover tarefas de pesquisa

- incentivar procura e aprofundamento de informacgao
- conceber situagGes para aplicar o conhecimento

- criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio

- criar solucdes estéticas criativas e pessoais

- colaborar com outros

- apoiar atuagGes Uteis para outros (trabalhos de grupo)
- promover tarefas de verificacdo e consolidagado

- revelar disponibilidade para o autoaperfeicoamento

As estratégias acima elencadas concorrem para a recolha de dados no
ambito das avaliagdes diagndstica e formativa.
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Para a avaliagdo sumativa classificatoria dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Em articulagdo com o Referencial de Avaliagdo, os alunos realizam atividades que ja tiveram oportunidade de realizar para
fins formativos, ou seja, tiveram oportunidade de conhecer o formato/ contexto de realizagdo e que aspetos sdo
valorizados; assim, realizam exercicios de compreensdo e produgdo escritos, de compreensdo e produgdo orais, e de

gramatica.
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2. Global Media, Amazing
Tech

GRAMATICA

e Passive
« Passive with double object
e Connectors
of cause and result
¢ Prepositional verbs
* If-clauses types 1, 2 and 3
 Used to / be and get used
to
¢ Reported speech

3. Languages: a door to the
world

22 SEMESTRE

GRAMATICA

Prefixes and suffixes

Relative clauses

¢ Adjectives ending in -ed and
-ing

¢ Gerund and -to infinitive

Competéncia comunicativa
Promogdo de atividades que impliquem :

- selecionar informagdo pertinente

- analisar textos com diferentes pontos de vista

- fazer predigcGes

- usar modalidades diferentes para expressar aprendizagens (imagens)

- promover agOes de resposta, apresentacao, iniciativa

- organizar debates que requeiram sustentagdo de afirmagdes e
elaboragdo de opinides

- discutir conceitos ou factos

- mobilizar o discurso argumentativo

- saber questionar uma situagdo

Competéncia intercultural
Promocgdo de atividades que impliquem :

- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes
- respeitar diferengas de crengas, opinides e perspetivas culturais
- analisar textos com diferentes pontos de vista

Competéncia estratégica
Promocgao de atividades que impliquem :

- promover tarefas de pesquisa

- incentivar procura e aprofundamento de informagao
- conceber situagGes para aplicar o conhecimento

- criar um objeto, texto ou solugdo face a um desafio

- criar solucdes estéticas criativas e pessoais

- colaborar com outros

- apoiar atuagGes Uteis para outros (trabalhos de grupo)
- promover tarefas de verificagdo e consolidagao

- revelar disponibilidade para o autoaperfeicoamento

As estratégias acima elencadas concorrem para a recolha de dados no ambito
das avaliagoes diagndstica e formativa.

Para a avaliagdo sumativa classificatoria dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Em articulagdo com o Referencial de Avaliagdo, os alunos realizam atividades que ja tiveram oportunidade de realizar para fins
formativos, ou seja, tiveram oportunidade de conhecer o formato/ contexto de realiza¢do e que aspetos sdo valorizados; assim,
realizam exercicios de compreensdo e produgdo escritos, de compreensdo e produgdo orais, e de gramatica.

Aprovado no Conselho Pedagdgico de 25 de outubro de 2023
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I REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a aqgupameqtu
e escolas

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Espanhol -

Manual adotado: Endirecto.es 4

DEPARTAMENTO DE Linguas
ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

10° ano (continuagao)

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagdo

1° SEMESTRE

Unidade 0 -
* Reviséo
* Falsos amigos

iBienvenidos de nuevo!

Unidade 1 - Amigos sin fronteras
* Gostos e preferéncias

* Atividades de tempo livre

* Presente do indicativo: verbos
irregulares

Presente do indicativo: gostar de;
interessar

Unidade 2 - Otras miradas

» Ciéncia e Tecnologia

* Experiéncias de vida

* Pedir e dar opinido

* Narrar acontecimientos passados
* Situar acontecimentos no tempo

Unidade 3 - Biografias

* Caracter

* Arte

* Musica

* Pretérito indefinido / pretérito perfecto
* Tempos no passado

Unidade 4 - Trabajar en el futuro
* Trabalho

* Profissdes

* Capacidades

* Futuro imperfecto

* Oragdes condicionales reales

Unidade 5 -
* Alimentos
* Pratos

* Expressdes idiomaticas

* Apocope do adjetivo

* Pronomes do complemento direto e
indireto

* Peifrases verbais

iBuen apetito!

Ouvir/ Ver (compreensdo oral)

Audicéo de cangdes
Observacao de imagens

Falar (expressao oral)

Observagéo / descrigdo oral de imagens
Producéo/Interagdo oral sobre um tema
Expressar gostos e preferéncias sobre um tema
Debate de ideias

Criaco e apresentagdo de um avatar

e Leitura

e | eitura de imagens e de textos

e | eitura acompanhada de audigao e/ou video
o Leitura em voz alta

o Questionario pergunta/resposta

e Selecdo de informagao

e Explicagdo de expressdes dos textos

e Relacionamento de imagens com textos

e Corregao de afirmagdes falsas

e Ordenacéo de frases

e Escrita

e Completamento de didlogos

e Completamento de tabelas

e Completamento de informagao

e Completamento de textos

e Criagdo de dialogos

e Escrita de palavras e frases

e Elaboragao de glossarios

o Criacdo de propostas de atividades sobre os temas
e Elaboragéo de entrevistas

Audicéo de textos e frases / selegéo de informacéo / associagao

Visionamento de videos (anuncios, trailers de filmes, filmes...)

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se a recolha de dados, em articulagdo com o Referencial de Avaliagao, através da
realizagdo de atividades cujo formato/contexto de realizagdo e aspetos valorizados tiveram oportunidade de conhecer/exercitar em
momentos com fins formativos, i.e., exercicios de compreensao e produgao escritos, de compreensao e produgao orais, € de gramatica.

ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE .
] Cofinanci: : 6 J\Z Pag | 1
. R L D
9[ ]’%( ] Unio Eun / GARANTIA DA JALIDADE
i u sanma kS eeiiistisicaL

4 EoAVET




a aqgupameqtu
e escolas

2° SEMESTRE

I REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO
Unidade 6 - Por tu salud
* Salde
* Tabaco
e Alcool

* Outras substancias

* Pretérito indefinido

* Imperativo afirmativo e negativo
* Imperativo com pronomes

Unidade7 - jAventurate con el
deporte!

* Desportos

* Objetos / equipamentos

* Locais / instalagdes

* Presente do conjuntivo

* Oragbes de relativo

Unidade 8 - De vacaciones
* Destinos de férias

* Paisagens

* Objetos de viagem

* Condicional simples

* Conectores oracionais

Unidade 9 - jjEstamos de fiestas!!
* Latinoamérica
* Espafia

Ouvir/ Ver (compreensao oral)

Audicgo de textos e frases / selegdo de informagao / associagao
Audicao de cangdes

Observagdo de imagens

Visionamento de videos (andincios, trailers de filmes, filmes...)

Falar (expressao oral)

Observagéo / descrigdo oral de imagens

Producéo/Interagdo oral sobre um tema

Expressar gostos e preferéncias sobre um tema

Didlogos em pares

Criaco e apresentag&o de videos relacionados com os temas

e Leitura

e | eitura de imagens e de textos

e | eitura acompanhada de audigao e/ou video
e | eitura fonética

e | eitura em voz alta

e Questionario pergunta/resposta

e Selegéo da palavra correta

e Selecéo da opgéo correta

e Selecéo de informagao

e Explicagdo de expressdes dos textos

e Relacionamento de imagens com textos
e Corregao de afirmagdes falsas

e Ordenacéo de frases

e Escrita

e Completamento de didlogos

e Completamento de tabelas

e Completamento de informagao
e Completamento de textos

e Criacdo de dialogos

e Escrita de palavras e frases

e Elaboracdo de glossarios

e Criacdo de propostas de atividades sobre os temas
e Elaboragéo de entrevistas

e Elaboragéo de um projeto

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se a recolha de dados, em articulagdo com o Referencial de Avaliagao, através da
realizacdo de atividades cujo formato/contexto de realizagdo e aspetos valorizados tiveram oportunidade de conhecer/exercitar em
momentos com fins formativos, i.e., exercicios de compreenséo e producéo escritos, de compreensao e produgao orais, e de gramatica.

Aprovado no Conselho pedagdgico de 25 de outubro de 2023
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I REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a aqgupameqtu
e escolas

DEPARTAMENTO DE Linguas

ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagdo Anual Simplificada da Disciplina Espanhol — 10° ano (iniciagao)

Manual adotado: Endirecto.es 1

Dominios / Temas / Conteuidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagao

Unidade 0 - jBienvenidos!

Falsos amigos

Alfabeto

Comunicar no contexto da sala de aula
Limites geogréficos

Comunidades autonomas

Linguas de Espanha

O Espanhol no mundo

Unidade 1 - jA presentarse!

Identificagdo pessoal

Paises e nacionalidades

Meses do ano

Numerais cardinais

Presente do indicativo: llamarse, ser, tener
Tulusted

Interrogativos

Unidade 2 - jVamos a describirnos!
Caracterizagdo fisica

Caréacter

Determinantes artigos definidos e indefinidos
Presente do indicativo: verbos regulares
Comparativos

12 SEMESTRE

Unidade 3 - jUna clase... con clase!
Material escolar

Disciplinas

Espagos da escola

Presente do indicativo: verbos regulares
Plural de nomes e adjetivos

Unidade 4 - Dia a dia

Rotinas

Horas

Presente do indicativo: verbos de alternancia vocalica
Conectores Y, 0, pero

Unidade 5 - ;Como es tu familia?
* Membros da familia
Tipos de familia
* Tarefas domésticas
* Objetos da casa
* Determinantes possessivos
* Presente do indicativo: verbos irregulares

Ouvir / Ver (compreensao oral)

Audic&o de textos e frases / selegao de informagéo / associagao
Audic&o de cangdes

Observagéo de imagens

Visionamento de videos (anlncios, trailers de filmes, filmes...)

Falar (expressao oral)

Observagdo / descrigéo oral de imagens
Produg&o/Interagéo oral sobre um tema
Expressar gostos e preferéncias sobre um tema
Debate de ideias

Criacdo e apresentagao de um avatar

o Leitura

o Leitura de imagens e de textos

e Leitura acompanhada de audigao e/ou video
o Leitura em voz alta

o Questionario pergunta/resposta

e Selecdo de informagdo

Explicagao de expressdes dos textos
Relacionamento de imagens com textos
Corregao de afirmagdes falsas

Ordenagéo de frases

e Escrita

e Completamento de dialogos

e Completamento de tabelas

o Completamento de informag&o

e Completamento de textos

o Criag&o de dialogos

e Escrita de palavras e frases

e Elaboragéo de glossarios

o Criag&o de propostas de atividades sobre os temas
e Elaboragéo de entrevistas

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Para a avaliago sumativa classificativa dos alunos prevé-se a recolha de dados, em articulagdo com o Referencial de Avaliagao, através da realizagéo de
atividades cujo formato/contexto de realizagdo e aspetos valorizados tiveram oportunidade de conhecer/exercitar em momentos com fins formativos, i.e.,
exercicios de compreenséo e produgao escritos, de compreensao e produgéo orais, e de gramatica.
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REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a aqgupameqtu
e escolas

Unidade 6 — jDiviértete!

Atividades de tempo livre
Desportos

Gostos e preferéncias
Perifrase ir a + infinitivo
Verbo gustar + infinitivo

Unidade7 - jA comer!

Alimentos

Pratos

Quantidades

Muy / mucho

Verbo gustar + nombre
También, tampoco, si, no

Unidade 8 - Casa a mi gusto

Tipos de habitagéo
w Partes da casa
|°_‘ Objetos
] Perifrase estar + gerundio
S | Acentuacdo
Ll
[7,]
ol
(o]

Unidade 9 - En la ciudad

Cidade

Servigos

Imperativo
Subordinadas adverbiais
Usos do artigo

Unidade 10 - De vacacions

Destinos de férias
Paisagens

Atividades de lazer
Pretérito indefinido
Contraste pretérito
indefinido / pretérito perfecto
Marcadores temporais

Ouvir / Ver (compreensao oral)

Audicao de textos e frases / selegao de informag&o / associagdo
Audic&o de cangdes

Observagéo de imagens

Visionamento de videos (antncios, trailers de filmes, filmes...)

Falar (expresséo oral)

Observagéo / descri¢do oral de imagens

Produgao/Interagao oral sobre um tema

Expressar gostos e preferéncias sobre um tema

Diélogos em pares

Criac&o e apresentagéo de videos relacionados com os temas

e Leitura

e Leitura de imagens e de textos

e Leitura acompanhada de audigao e/ou video
e Leitura fonética

e Leitura em voz alta

e Questionario pergunta/resposta

e Selecdo da palavra correta

e Selecdo da opgdo correta

e Selecdo de informagéo

e Explicacdo de expressdes dos textos

e Relacionamento de imagens com textos
e Corregdo de afirmagdes falsas

e Ordenagao de frases

e Escrita

o Completamento de dialogos

e Completamento de tabelas

e Completamento de informagao
e Completamento de textos

o Criag&o de didlogos

e Escrita de palavras e frases

o Elaboragéo de glossarios

e Criagdo de propostas de atividades sobre os temas
e Elaboragéo de entrevistas

e Elaboragéo de um projeto

Para a avaliagdao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se a recolha de dados, em articulagdo com o Referencial de Avaliagao, através da realizagdo de
atividades cujo formato/contexto de realizagéo e aspetos valorizados tiveram oportunidade de conhecer/exercitar em momentos com fins formativos, i.e.,
exercicios de compreensao e produgéo escritos, de compreenséo e producéo orais, e de gramatica.

Aprovado no Conselho Pedagdgico de 25 de outubro de 2023
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I REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a aqgupameqtu
e escolas

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina de Portugués - 10.° ano

Manual adotado: Pdginas 10, Areal Editores

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagcao

1.°
SEMEST
RE

Oralidade (compreenséo e expressao)

Leitura e Educacao Literaria

Escrita

o Realizag&o de exercicios de compreensao do oral e de textos
escritos em diferentes suportes.

e Andlise e interpretacéo de textos orais e escritos de diferentes
géneros (literarios e nao literarios).

e Produc&o de discursos preparados para apresentagdo a um publico
restrito com diferentes finalidades: apreciagdes criticas, exposigdes e
sinteses.

e Planificacéo, textualizagéo e revisdo de textos orais e escritos.

e Produc&o de textos, orais e escritos, adequados a diferentes
situacdes de comunicagdo,com respeito pelas caracteristicas de género
e com corregao e propriedade lexical.

e Andlise e interpretacdo de documentos diversificados quanto ao
suporte e género — textos, imagens, filmes, reportagens, temas
musicais.

eInferéncia de informacéo a partir de textos diversos.

o Andlise e interpretacéo de textos literarios de diferentes épocas e
autores.

o Analise do valor de recursos expressivos para a construgao do
sentido dos textos.

e Comparagao de textos em fungao de temas, ideias e valores.

e Aquisicao de saberes relacionados com a lirica trovadoresca
(cantigas de Amigo, de Amor e de Escarnio e Maldizer) e a Cronica de
D.Jodo I (excertos), de Ferndo Lopes.

e Resolugdo de questionarios escritos com respostas abertas e
fechadas.

eRealizagao de tarefas que impliquem pesquisa, sele¢do e
aprofundamento de informacao.

e Elaboragéo de pequenos projetos de pesquisa.

o Selegdo de textos/livros a ler em fungéo de um projeto de leitura.

eDesenvolvimento de um projeto de leitura.

Gt M2030
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I REP[]BLICA a aqgupameqtu
PORTUGUESA g " Thano
EDUCACAO

e Express&o oral e escrita de pontos de vista — manifestagao de
concordancia ou discordancia; argumentacao; respeito por crengas,
opinides e perspetivas culturais.

e Questionamento, consolidagao e sistematiza¢éo de contelidos
gramaticais — lingua, variagdo e mudanca; fonética e fonologia;
Gramatica . o o . .
morfologia e classes de palavras; lexicologia; sintaxe; semantica;
analise de discurso, pragmatica e linguistica textual.

e Avaliag&o por rubricas dos diferentes dominios.

o Realizagéo de atividades de verificagdo das aprendizagens.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes escritos e/ou questoes de aula para avaliagdo de competéncias dos dominios: leitura, educacao literaria,escrita, gramatica (itens
de selegao, de correspondéncia e de construgao - resposta restrita e extensa)

Exercicios de Oralidade (expressdo e compreensao do oral)

o Realizag&o de exercicios de compreensao do oral e de textos

escritos em diferentes suportes.

Oralidade (compreensao e expressao) e Andlise e interpretacéo de textos orais e escritos de diferentes

géneros ( literarios e n&o literarios).

e Produc&o de discursos preparados para apresentagdo a um publico

restrito com diferentes finalidades: apreciagdes criticas, exposigdes e

sinteses.

e Planificagéo, textualizagao e revisdo de textos orais e escritos.

e Produc&o de textos, orais e escritos, adequados a diferentes

situacdes de comunicagédo,com respeito pelas caracteristicas de género

e com corregao e propriedade lexical.

e Andlise e interpretacdo de documentos diversificados quanto ao

Leitura e Educacao Literaria . . ,
suporte e género - textos, imagens, filmes, reportagens, temas

musicais.

eInferéncia de informagao a partir de textos diversos.

o Andlise e interpretacéo de textos literarios de diferentes épocas e

autores.

o Analise do valor de recursos expressivos para a construgao do

sentido dos textos.

e Comparagao de textos em fungdo de temas, ideias e valores.

e Aquisigao de saberes relacionados com a obra literaria vicentina

o
SEI\ZII'EST (“Farsa de Inés Pereira”) e a obra camoniana (lirica e épica).
RE o Resolugéo de questionarios escritos com respostas abertas e

Escrita
fechadas.

eRealizagao de tarefas que impliquem pesquisa, selecéo e

aprofundamento de informag&o.

. PE A Cofinanciado pela ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE .
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i REPUBLICA a sopgmens
PORTUGHESA £Z de fihauo
EDUCACAO

e Elaborag&o de pequenos projetos de pesquisa.
eDesenvolvimento de um projeto de leitura.

e Apresentagao perante o professor e outros interlocutores de um
projeto de leitura.

e Expresséo oral e escrita de pontos de vista — manifestagéo de
concordancia ou discordancia; argumentacao; respeito por crengas,
opinides e perspetivas culturais.

Gramatica e Questionamento, consolidagao e sistematizagéo de contelidos
gramaticais — lingua, variagdo e mudanca; fonética e fonologia;
morfologia e classes de palavras; lexicologia; sintaxe; semantica;
analise de discurso, pragmatica e linguistica textual.

o Avaliag&o por rubricas dos diferentes dominios.

o Realizagéo de atividades de verificacdo das aprendizagens.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes escritos e/ou questoes de aula para avaliagao de competéncias dos dominios: leitura, educagéo literaria,escrita, gramatica (itens
de selegao, de correspondéncia e de construgao - resposta restrita e extensa)

Realizagdo de um trabalho em linguagem multimodal

Exercicios de Oralidade (expressdo e compreensao do oral)

Aprovado no Conselho Pedagdgico de 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

ENSINO SECUNDARIO - ANO Letivo 2023-2024
Planificagao Anual Simplificada da Disciplina GEOMETRIA DESCRITIVA - 10° ano

Manual adotado: GDA 10 - Texto Editora

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de Aprendizagem / Estratégias de ensino e de
avaliagao formativa

1. Introdugéo a Geometria Descritiva

1.1. Geometria Descritiva
1.2. Tipos de proje¢éo
1.3. Sistemas de representagéo
1.4. Introdug&o ao estudo dos sistemas de representacéo
triédrica e diédrica

2. Representagéo diédrica
2.1 Ponto

- Localizag&o de um ponto

- Projecdes de um ponto

2.2 Segmento de reta
- Projecdo de um segmento de reta
- Posigéo do segmento de reta em relagao aos planos
de projegédo

2.3 Reta
- Reta definida por dois pontos
- Projegbes da reta
- Tragos da reta nos planos nos planos de projegéo e
nos planos bissetores.
- Posigéo da reta em relagéo aos planos de projegao
- Posigao relativa de duas reta
2.5. Plano
- Definigdo de plano
- Retas contidas num plano
- Ponto pertencente a um plano
- Retas notaveis de um plano
- Posic&o de um plano relativamente aos planos de
projegao

12 SEMESTRE

2.6. Intersecgoes
(Reta/Plano e Plano/Plano)

2.7. Paralelismo e Perpendicularidade entre retas e
planos

Visualizag&o de contelidos em suporte digital, grafico e de
representagao tridimensional.

Utilizacdo de vocabulario especifico da disciplina.

Aulas no exterior de observagao/ representacéo do espago
tridimensional.

Reflexéo analise e discusséo de ideias.

Intervengdes orais.

Resolucao de exercicios.

Observagéo, analise critica e feedback de aulas praticas
Interpretagdo de enunciados de problemas e formulagao de
hipoteses de resposta através de diferentes processos de
resolugéo.

Analise sistematica, dos sistemas de representagdo em estudo

para descrever graficamente uma determinada situagéo/problema
concebida no espago tridimensional.

COfInaI’ICI ' ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE
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2.4 Figuras planas |
- Poligonos e circulo horizontais,

frontais ou de perfil

2.8. Sélidos |

- Pirdmides e cones,

- Prismas e cilindros com bases situada num plano horizontal,

frontal ou de perfil.

- Esfera

- Pontos e linhas situados nas arestas, nas faces ou nas
superficies dos sélidos.

22 SEMESTRE

2.9. Métodos Geomeétricos Auxiliares |
- Mudanga de Diedros de Projecéo,
- Rotagbes

- Rebatimentos

2.10. Figuras planas Il

- Figuras planas situadas em planos verticais ou de topo.

2.11. Solidos I
- Pirdmides e prismas regulares com base (s) situada (s) em
planos verticais ou de topo.

Para a avaliagao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Questdes de aula
Provas préticas

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
Curso Profissional —-Maddulos 1 a 4

Ano Letivo 2023-2024

Planificacao Anual Simplificada da Disciplina de

Inglés — 10° ano Il (alunos surdos)

Manual adotado: Master Pro, Texto Editores

1. My Place in the
professional world

1.1 About me

1.2 Jobs today

1.3 English at work

Gramatica

e Verbto be

¢ Verb to have got

e Word order

® Personal pronouns

1° ® Possessive determiners
® Present simple

SE ® Present Continuous

M

ES

TR

E
MODULO 2
2. A world of many

languages

2.1 Going places
2.2 Let’s go abroad
2.3 Do you speak English?

Gramatica
e Conjunctions (and, but,

Dominios / - . - . -
Temas / Atividades de aprendizagem /Estratégias de ensino e de avaliacéo
Conteudos
Compreensdo gestual
¢ Visionamento de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:
- acompanhamento de discursos que lhe permita inferir os significados;
MODULO 1 - selegdo, organizagdo de informacdo e uso progressivamente consistente de conhecimentos;

- realizacdo de tarefas de verificagdo e consolidagdo associadas a compreensdo e ao uso do saber
Compreensao escrita
f Leitura de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para compreensdo de texto,
identificando palavras, expressdes, frases e ideias principais.
Interagdo e produgao gestual
e Formulagdo de perguntas e respostas em interagdo com o professor utilizando expresses/frases relacionadas
com a vida quotidiana, familias profissionais e a lingua inglesa no mundo profissional.

e Adequacdo do discurso a situagdao de comunicagao.
¢ |dentificagdo e descri¢do de imagens.
¢ |dentificagdo e descri¢do de rotinas e profissdes.
e Apresentacdo de trabalhos disciplinares ou interdisciplinares.
Interagdo e produgao escrita
e Redacgdo de textos adequados as tarefas propostas, utilizando uma linguagem e um registo apropriados.
e Apresentagdo, descrigdo de si proprio(a), a familia e aos pares.
e Descrigdo de uma profissdo.
* Pesquisa, selegdo e organizagdo de informagdo com recurso a fontes diversas.
Competéncia intercultural
Identificagdo e confronto de ideias e perspetivas culturais distintas, de incidéncia local, nacional ou global, com
recurso a aplicagdes tecnoldgicas.
Competéncia estratégica

* Tarefas de planificagdo, revisdo, monitorizagdo e sintese.

* Mobilizagdo de conhecimentos linguisticos e linguagens ndo-verbais.

e Participagdo em projetos disciplinares e interdisciplinares.

e Reformulagdo do trabalho, individualmente ou em grupo, a partir do feedback do professor e dos pares.

o Leitura de textos informativos em suportes diversos.

Competéncia comunicativa
Compreensao gestual

¢ Visionamento de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:

- selegdo, organizacdo de informacdo e uso progressivamente consistente de conhecimentos;

- reconhecimento de diferentes tipos de texto e suas carateristicas;

- realizagdo de tarefas de verificagdo e consolidagdo, associadas a compreensdo e ao uso do saber.
Compreensdo escrita
¢ Leitura de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:

- compreensdo de texto, identificando palavras, expressdes, frases e ideias principais;

- andlise de textos em suportes variados.

éb ‘PESSOAS / Cofinanciz ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z Pag | 1
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because) Interagdo e produdo gestual

* Past S”T‘P'e X Formulagdo de perguntas e respostas eminteragdo com o professor

* Prepositions of time Adequacio do discurso a situacido de comunicagdo.

Participacdo em roleplays, em simulagGes de entrevistas.

Identificagdo de informag&es especificas em diversos suportes.

o Apresentagdo de trabalhos disciplinares ou interdisciplinares.

Interagdo e produgdo escrita

o Elaboragdo de textos adequados as tarefas propostas, utilizando uma linguagem e um registo apropriados
(emails, posts).

o Pesquisa, sele¢do e organizagdo de informagdo com recurso a fontes diversas.

Competéncia intercultural

o Andlise e discussdo de factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

o Andlise de textos com diferentes pontos de vista e confronto de argumentos para encontrar semelhangas e
diferencgas.

Competéncia estratégica

Realizagdo de tarefas de planificagdo, revisdo, monitorizagao e sintese.

Mobilizagdo de conhecimentos linguisticos e linguagens ndo-verbais.

Utilizagdo de elementos de coesdo nos textos produzidos.

Participagdo em projetos disciplinares e interdisciplinares.

Leitura de textos informativos, de opinido, descritivos

i i 3 CERTIF o i ,
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MODULO 3

The technological world
3.1 New tech, new gadgets
3.2 Future worlds

3.3 English in tech
Gramatica

* Future
* If clauses —type O and 1

* Modal verbs

MODULO 4
4. Media all around
4.1 New Times, new media
4.2 Our online life
4.3 Media Ups and Downs
Gramatica
o Auxiliary Verbs
* Modal verbs
* Prepositions of time
o Reported speech
(statements and questions)
. Coo
rdinating
conjunctions
Phrasal verbs (with look and
bring)

/ Cofinanciz ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z Pag | 3
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Competéncia comunicativa
Compreensao gestual
¢ Visionamento de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:
— identificacdo de diferentes tipos de texto e suas caracteristicas;
— antecipagdo e formulagdo de hipdteses;
— selegdo, organizagdo de informagdo e uso progressivamente consistente de conhecimentos;
— realizagdo de tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo, associadas a compreensdo e ao uso do
saber;
— auto e heteroavaliagdo do desempenho.
Compreensao escrita
e Leitura de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:
— formulagdo, confirmagado e/ou reformulagio de hipdteses perante uma situagio;
— reconhecimento de diferentes tipos de texto e suas carateristicas;
— andlise de textos em suportes variados
Interagao e produgdo gestual
Participagdo em simulagdes integradas em projetos disciplinares ou interdisciplinares.
Interagdo com o professor
Adequacdo do discurso a situagdo de comunicagdo.
Participacdo em roleplays, em simulagGes de entrevistas.
Reformulagdo do trabalho individual a partir do feedback do professor.
Pesquisa com base em critérios e com autonomia progressiva.
Identificagdo de informacgdes especificas em diversos suportes.
Elaboragdo de planos e esquemas e respetiva apresentagdo em suporte digital.
Apresentagdo de trabalhos disciplinares ou interdisciplinares.
Auto e heteroavaliagdo.
Interagdo e produgdo escrita
e Redacgdo de textos adequados as tarefas propostas
e Realizacdo de tarefas de pesquisa, sele¢do e organizagdo de informagdo com recurso a fontes diversas.
¢ Elaboragdo de um pequeno texto de escrita criativa
Competéncia intercultural
e Andlise e discussdo de factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
¢ Andlise de textos com diferentes pontos de vista e confronto de argumentos para encontrar semelhangas,
diferencas e consisténcia interna.
Competéncia estratégica
. Realizagdo de tarefas de planificagdo, revisdo, monitorizagao e sintese.
. Mobilizagdo de conhecimentos linguisticos e linguagens ndo-verbais.
. Utilizagdo de elementos de coesdo nos textos produzidos.
. Participagdo em projetos disciplinares e interdisciplinares.
. Leitura de textos informativos, de opinido, descritivos

Competéncia comunicativa
e Compreensao gestual
Visionamento de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:
- identificagdo de diferentes tipos de texto e suas carateristicas; realizagdo de tarefas de memorizagdo,

verificagdo e consolidagdo, associadas a compreensdo e ao uso do saber
e Compreensdo escrita
Leitura de documentos auténticos ou pedagogicamente adaptados, para:
- formulagdo, confirmacgdo e/ou reformulagdo de hipdteses; reconhecimento de diferentes tipos de texto e
suas caracteristicas; compreensdo da mensagem global de um texto; sele¢do e organizagdo de informagdo
dos média; andlise de textos em suportes variados; identificagdo de linguagens e técnicas usadas pelos

média; analise da linguagem iconografica de varios tipos de cartazes; anélise de graficos
¢ Interagdo e produgdo gestual
Participagdo em discussdes sobre o impacto dos média na sociedade, a internet, a comunicagdo global e a ética.
Participagdo na simulagdo de entrevistas e foruns.
Adequacgao do discurso ao interlocutor;
Reformulagdo do trabalho individual a partir do feedback do professor
Identificagdo de informagdes especificas em diversos suportes.
Pesquisa com base em critérios, com autonomia progressiva.
Problematizagdo de situagdes com propostas de solugdo.
Apresentagdo de trabalhos de pesquisa e investigagdo disciplinares ou interdisciplinares;
auto e heteroavaliagdo.
e _Interagdo e Produgdo escrita
. Redagdo de textos adequados as tarefas propostas (artigo de jornal/revista ou de um blogue, texto
publicitario, entre outros), utilizando uma linguagem e um registo apropriados.
. Realizagdo de tarefas de pesquisa, sele¢do e organizagdo de informagdo com recurso a fontes diversas.
. Redagdo de textos simples e coesos (noticia/boletim informativo, cartaz, entre outros).
. Elaboragdo de um portefdlio individual.
Competéncia intercultural
¢ Andlise e discussdo de factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
¢ Andlise de textos com diferentes pontos de vista e confronto de argumentos para encontrar semelhangas,
diferencas e consisténcia interna.
Competéncia estratégica
Pesquisa com base em critérios com autonomia progressiva.
Realizagdo de tarefas de planificagdo, revisdo, monitorizagdo e sintese.
Mobilizagdo de conhecimentos linguisticos e linguagens ndo-verbais.
JLeitura de textos informativos, de opinido e literarios
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Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

-Trabalhos escritos;
- Trabalhos de pesquisa.

Aprovado no Conselho pedagédgico de 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
ENSINO SECUNDARIO - PROFISSIONAL

Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa - 10° ano

Dominios / Temas / Contetuidos *

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

MODULO 1

Interacdo em LGP
Comunicacéo interpessoal e
em grupo

Literacia em LGP
Compreensao
Andlise literaria

Estudo da Lingua

Formacéo de gestos
Campos Semanticos

LGP, Comunidade e
Cultura

Identidade e orgulho
Valorizacdo da LGP

Enunciados a estudar:

- Oportunidades de vida das
pessoas Surdas

-Enunciados gestuais

-“ Deaf artistsin America:
Colonian to Contemporay”
-“Love is deaf”

-“ See What I'm saying: the
Deaf Entertainers
Documentary”

-The deaf Family”

-Acende a luz para te Ouvir-
episodio 12

Apresentacao individual em PPT,;

Pensar em solugcbes para o problema, discutir ideias,
formular questdes e planear as fases de investigacdo e
pesquisa, individualmente, recorrendo a aplica¢gbes digitais
que permitam a criacdo de mapas conceptuais, registo de
notas, murais digitais, diagramas, brainstorming online, entre
outras;

Debate sobre a oportunidade de pessoas surdas
Visualizagao de filmes e documentarios

Visualizacao de diversos tipos de enunciados gestuais
Realizacado/Gravacao de resumos em videos

Producao gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais
sobre tematicas diversas

Intervengdes gestuais por alunos

Elaboracéo de Infograficos

Elaboracdo de cartazes/folhetos sobre temas estudados
para divulgacdo

Pesquisa e exploracao de sites de surdos

Apresentacdo de trabalhos de pesquisa em grande grupo
emitindo opinido critica

Realizagdo de pesquisas direcionadas para temas definidos
Praticar diferentes técnicas de fotografar e filmar;

Fichas trabalho- interpretagédo de enunciados;

Pesquisas em sites Surdos

? Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas: Durante o modulo 1 prevé-se a realizacdo de 1 questdo aula, 1 apresentacdo de um trabalho
individual; realizagdo de 1 ficha de avaliagéo.
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Interagcdo em LGP e Apresentagdo de temas complexos de diversas areas
Diversidade discursiva . . . L. .
Apresentaco formais curriculares, incluindo relatérios e projetos
e Exposicdo de argumentos e resumo de pontos principais
Literacia em LGP
Producéo

Artes e Apresentacdo em PPT com a tematica “os Surdos e o meio

abordados de forma coerente e linguisticamente correta.

Estudo da Lingua artistico”

Estrutura frasica e discursiva e Gravacdo e edicao de videos

Corregao linguistica e Elaboracéo de Infograficos

N
g LGP, Comunidade e e Exploracéo de aplicacdes online para gravacao e edicdo de
a | Cultura video
‘2 | |dentidade e orgulho
Valorizacdo da LGP e Atividades de trabalho articulado com contelddos de outras
Diversidade

. : Ar isciplinar ransversais.
Comunidade nacional areas disciplinares e /ou transversais

e Realizacdo de pesquisas direcionadas para temas definidos

Enunciados a estudar:

- “ Os surdos e o0 meio
artistico”

- Areas disciplinares

2 Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas:

Durante o modulo 2 prevé-se a realizacdo de 2 questdes aula,(2) apresentacdes individuais, 1
apresentacdo de 1 trabalho individual; realizacéo de 1 ficha de avaliacao.
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MODULO 3

Interacdo em LGP
comunicagao interpessoal e
em grupo

Apresentacdes formais

Literacia em LGP
Teatro
Utilizag&o de recursos

Estudo da Lingua

Comparacao entre linguas
Sistemas de comunicacao

LGP, Comunidade e
Cultura

Identidade e orgulho
Valorizacdo da LGP
Diversidade
Comunidade Nacional

Enunciados a abordar:
-Entrevista com Tony
Weaver, o realizador surdo
-Dack Virning

-Importéancia da
comunicacdao direta

Apresentacdo individual em PPT sobre a Historia e Arte
Surda;

Trabalho de pesquisa acerca da evolugdo da LGP em
Portugal

Pesquisa e visualizagao de filmes e teatro sobre surdos
Apresentacao dos trabalho elaborado pelo aluno

Realizagdo de pesquisa direcionada para temas definidos
Gravacao e edicao de video

Visualizacdo de filmes

Gravacao de apreciagdes criticas dos alunos sobre o filme

2 Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas:

Durante o moédulo 3 prevé-se a realizacdo de 2 apresentacfes individuais; realizacdo de uma ficha de
avaliacao.

'Além dos temas e contetidos especificos da disciplina de LGP existem outros, que sdo resultando do trabalho de articulagdo entre as
diferentes disciplinas e do interesse dos alunos relativamente a determinado contetido/tema, que possam sugerir ao longo do ano letivo.

2 Considerando a especificidade da LGP, na medida em que é uma lingua visual, os instrumentos de avaliagdo serdo, sempre que se
considere necessario, documentadas digitalmente através de filmagem e/ou fotografia.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, 25 de outubro de 2023

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS
ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina BIOLOGIA E GEOLOGIA - 10° ano

Manual adotado: Odisseia 10, Biologia e Geologia 102 ano, Jorge Reis, Anténio Guimarées, Ana Bela Saraiva, PORTO EDITORA, 2021

Dominios / Temas / Contetidos Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagdo formativa

GEOLOGIA

05 GEGLOGOS E OS SEUS METODOS Exploracgdo e interpretagdo dos documentos curriculares da disciplina de BG —

componente de geologia.

1. InteragGes entre os subsistemas da Terra - . ~ . = . -
Analise e interpretacdo de nova informacdo (textos, imagens, graficos e

1.1 ATerra e os seus subsistemas tabelas) proveniente de fontes diversificadas (manual, sites de referéncia,

1.2 Interagdes dos subsistemas apresentagbes da professora, recursos do manual).

2. As rochas e o ciclo litolégico Exploragdo autonoma (trabalhos em casa) orientada, de informagdo contida
2.1. Tipos de rochas no manual digital da disciplina e demais recursos disponibilizados pela

2.2. Ciclo litologico editora.

3. Dos principios do raciocinio geolégico a Mobilizaggo, consolidagdo e integracdo de conteldos de Geologia estudados
tectdnica de placas no ensino basico.

3.1.Principios do raciocinio geoldgico
3.2. Da hipétese da deriva continental a
teoria da tectdnica de placas

Interpretacao e problematizacao de situagdes da atualidade que afetam a
qualidade de vida das pessoas e/ou do ambiente que envolvem interagdes
ciéncia-tecnologia e sociedade.

4. Datagdo das rochas e idade da Terra

4.1. Datacéo das rochas Realizagdo de trabalhos praticos:

4.2 Memdria dos tempos geoldgicos - laboratoriais/ experimentais com elaboragdo de relatérios
w cientificos.
E ESTRUTURA E DINAMICA DA GEOSFERA L. L, . A .
) - exercicios de papel e lapis, em dinamicas de trabalho individual e em
S | 1.Vulcanismo grupo.
4 | 1.1. Origem e classificagdo do vulcanismo . , - . n
o | 1.2. Vulcanismo e tecténica de placas - pesquisa, sintese e apresentacdo de informagao.
1.3. Vulcanismo em Portugal - exteriores a sala de aula (Museu da Biodiversidade) com elaboragdo
1.4. Prevencdo de riscos vulcanicos de breve memodria descritiva.
1.5. Impacte socioecondémico da atividade

Registo (autonomo e orientado) no caderno diario, de informacdo relevante
ao desenvolvimento da aula (didlogos, esquematizacdo ou demonstracdo
2.Sismologia pela professora).

2.1. Origem dos sismos

2.2. Ondas sismicas e seu registo
2.3. Escalas de avaliagdo sismica

vulcanica

IntervengGes orais (responder a perguntas, colocar duvidas, partilhar saberes
com colegas, apresentar trabalhos).

2.4. Sismos e tectdnica de placas Resolucdo de exercicios de questionarios escritos, ou em suporte digital, com
2.5. Previsdo e prevencgdo do risco sismico questdes de resposta fechada e/ou aberta.
2.6. Ondas sismicas e estudo do interior da

Terra Reflexdo sobre o trabalho desenvolvido (conquistas e dificuldades
compromissos de melhoria).
3.Estudo da estrutura interna da geosfera
3.1. Métodos para o estudo da estrutura
interna da Terra

3.2. Estrutura interna da Terra

3.3. Dinamica da litosfera

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes escritos (duracdo variavel) com carater globalizante (Geologia).

Desempenhos praticos e relatérios de atividades laboratoriais (caderno laboratorial).

Trabalhos de pesquisa/ sintese de informac&o e sua apresentac¢do oral e/ou escrita (ou, ainda, na forma de artefactos).

copessons g¥o030 [l e @)oo Qi G2




l REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAD

¥

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

22 SEMESTRE

BIOLOGIA
BIODIVERSIDADE

1.Diversidade biolégica

1.1. Niveis de organizagdo bioldgica

1.2. Estrutura e dinamica dos ecossistemas
1.3. Biodiversidade

1.4. Extingdo e conservagdo de espécies

2.A célula e os seus constituintes
2.1. Diversidade celular
2.2. Constituintes moleculares

OBTENGAO DE MATERIA

1. Membrana celular

1.1.Estrutura da membrana celular
1.2.Processos de transporte transmembranar
1.3. Transporte transmembranar e impulso
nervoso.

2. Obtengao de matéria pelos seres
heterotroficos

2.1.0btengdo de matéria por absorg¢do
2.2. Obtengdo de matéria por ingestao

3.0btencgao de matéria pelos seres
autotroficos
3.1. Fotossintese

DISTRIBUICAO DE MATERIA

1. Transporte nas plantas

1.1. Tecidos condutores

1.2. Absorg¢do de dgua e de sais minerais
1.3. Transporte no xilema

1.4. Transporte no floema

2.Transporte nos animais
2.1. Sistemas de transporte
2.2. Fluidos circulantes

TRANSFORMAGAO E UTILIZACAO DE
ENERGIA PELOS SERES VIVOS

1.Producdo de energia nas células

1.1. Metabolismo celular — conceitos basicos
1.2. Processos de producdo de energia nas
células

2.Trocas gasosas nos seres multicelulares
2.1. Trocas gasosas nas plantas
2.2. Trocas gasosas nos animais

Exploragdo e interpretacdo dos documentos curriculares da disciplina de
BG — componente de Biologia;

Mobilizagdo, consolidagdo e integracdo de conteddos de Geologia
estudados no ensino basico.

Exploragdo, orientada e autdénoma, de informagdo contida no manual da
disciplina e demais recursos disponibilizados pela editora

Analise e interpretagdo de informacdo (textos, imagens, graficos e tabelas)
proveniente de fontes diversificados (manual, sites de referéncia,
apresentacoes da professora).

Interpretacao e problematizacao de situagdes do atualidade que afetam a
qualidade de vida das pessoas e/ou do ambiente que envolvem interagdes
ciéncia-tecnologia e sociedade.

Realizagdo de trabalhos praticos:

- laboratoriais/ experimentais com elaboracdo de relatdrios
cientificos.

- exercicios de papel e lapis, em dinamicas de trabalho individual e
em grupo.
- pesquisa, sintese e apresentagdo de informacao.

- exteriores a sala de aula (aula de campo) com elaboragdo de breve
memdaria descritiva.

Registo (autonomo e orientado) de informacdo no caderno didrio
decorrente de apresentagdo, esquematiza¢do, demonstragao pelo
professor.

IntervencgGes orais (responder a perguntas, colocar duvidas, partilhar
saberes com colegas e a turma).

Resolugdo de exercicios (questiondrios escritos com respostas fechadas e
abertas).

Reflexdo sobre o trabalho desenvolvido (as metas alcangadas, as
dificuldades, a definicdo de compromissos de melhoria).

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes escritos (duracdo variavel) com carater globalizante (Biologia).

Desempenhos praticos e relatérios de atividades laboratoriais (caderno laboratorial).

Trabalhos de pesquisa/ sintese de informacdo e sua apresentacdo oral e/ou escrita (ou, ainda, na forma de artefactos).
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Aprovado em Conselho Pedagégico, em 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS
ENSINO SECUNDARIO - Curso CIENTIFICO HUMANISTICO pe CIENCIAS E TECNOLOGIAS

Ano Letivo 2023-2024
Planificagdo Anual Simplificada da Disciplina FISICA E QUIMICA A - 10° ano

Manuais adotados:
Componente de Quimica Componente de Fisica

10Q — Fisica e Quimica A 10F - Fisica e Quimica A

Autores: Paiva, Matos, Morais e Fiolhais Texto Ed. Lda. Autores: Ventura, Fiolhais e Fiolhais - Texto Ed. Lda.

Dominios / Temas / Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao

Contetidos
QUiMICA e Mobilizagdo de conhecimentos dos 7.° (dominios Materiais e Energia), 8.° (dominio
Reagbes quimicas) e 9.° anos (dominio Classificagcdo dos materiais) para enquadrar as
1. Elementos quimicos novas aprendizagens, através de tarefas escritas e questionamento oral.
e sua organizagio e Resolugdo de Ficha de Avaliagdo Diagndstica escrita de Quimica.

e Registo (auténomo e orientado) de informagdo no caderno didrio decorrente de

1.1. Massa e tamanho - N ~

apresentagdo, esquematizacdo, demonstragdo pela professora.

dos dtomos e Intervengdes orais (responder a perguntas, colocar duvidas, partilhar saberes).

e Andlise e interpretagdo de documentos (textos, imagens, graficos e tabelas).

1.2. Energia dos eletrdes | e Realizagdo das Atividades Laboratoriais (AL) e elaboracio dos respetivos relatérios
nos atomos cientificos.

e Comunicacdo oral/escrita de: resultados das AL, de pesquisas, de problemas/exercicios,

1.3. Tabela periédica usando linguagem cientifica adequada.

w e Resolugdo de exercicios (questiondrios escritos com respostas fechadas e abertas) e de

r Fichas de trabalho de avaliagdo formativa.

) N P i . . .

S e Tarefas de memorizagdo, verificagdo e consolidagdo de conhecimentos associadas a

w ~ . ~ . . ~

" 2. Propriedades e compreensao (fichas de trabalho, apresentagGes PowerPoint, simulacGes).

ol

A transformacées da e Tarefas de pesquisa e de sele¢do de informagdo (fontes diversas: manual, livros, noticias
matéria e informagdo variada com recurso a Internet).

e Utilizagdo do Classroom, com vista ao desenvolvimento da autonomia do aluno.

2.1. Ligagdo quimica e Utilizacdo da calculadora grafica, particularmente na componente experimental.

e Realizagdo de trabalhos de grupo/tarefas em pares, proporcionando ao aluno

2.2. Gases e dispersdes aprendizagens de sociabilidade, respeito pelas ideias dos colegas e responsabilidade de
contribuicdo.

e Implementa¢do de momentos de feedback aos alunos.

2.3. Transformacgdes - . o L - . .
¢ e Problematizagao de situagdes sobre aplicagGes da Ciéncia e Tecnologia e o seu impacto

uimicas . . . . .
q na sociedade e no ambiente, em diversos contextos, abordando o impacto da Quimica.
e Criagdo de situagGes conducentes a realizagdo de projetos interdisciplinares,
identificando problemas e articulando a ciéncia e a tecnologia em contextos relevantes a

nivel econdmico e ambiental — Articular as atividades com o Projeto Eco Escolas.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes e/ou questdes aula;
Desempenhos e Relatdrios de atividades praticas laboratoriais;
Trabalhos de pesquisa e comunicac¢ao oral.
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Dominios / Temas /
Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagao Formativa

FisICA

1. Energiaesua
conservagao

1.1. Energiae
movimentos

1.2. Energiae
fendmenos
elétricos

1.3. Energia,
fendmenos
térmicos e
radiacao

22 SEMESTRE

e Mobiliza¢cdo de conhecimentos dos 7.° (dominio Energia) e 9.° anos (dominio Eletricidade)
para enquadrar as novas aprendizagens, através de tarefas escritas e questionamento
oral.

e Resolugdo de Ficha de Avaliagdo Diagndstica escrita de Fisica.

e Registo (autonomo e orientado) de informacdo no caderno diario decorrente de
apresentagdo, esquematizacdo, demonstracao pela professora.

e Intervencgdes orais (responder a perguntas, colocar duvidas, partilhar saberes).

e Anadlise e interpretacdo de documentos (textos, imagens, graficos e tabelas).

o Realizagdo das Atividades Laboratoriais (AL) e elaboragdo dos respetivos relatdrios
cientificos.

e Comunicagdo oral/escrita de: resultados das AL, de pesquisas, de problemas/exercicios,
usando linguagem cientifica adequada.

e Resolucdo de exercicios (questionarios escritos com respostas fechadas e abertas) e de
Fichas de trabalho de avaliagdo formativa.

e Tarefas de memorizacdo, verificacdo e consolidagdo de conhecimentos associadas a
compreensdo (fichas de trabalho, apresentagdes PowerPoint, simulagdes).

e Tarefas de pesquisa e de selegdo de informagdo (fontes diversas: manual, livros, noticias e
informacdo variada com recurso a Internet).

o Utilizagdo do Classroom, com vista ao desenvolvimento da autonomia do aluno.

o Utilizagdo da calculadora grafica, particularmente na componente experimental.

e Realizacdo de trabalhos de grupo/tarefas em pares, proporcionando ao aluno
aprendizagens de sociabilidade, respeito pelas ideias dos colegas e responsabilidade de
contribuicdo.

e Problematizagao de situagdes sobre aplicagdes da Ciéncia e Tecnologia e o seu impacto na
sociedade e no ambiente, em diversos contextos, abordando o impacto da Fisica.

e Criacdo de situacGes conducentes a realizacdo de projetos interdisciplinares, identificando
problemas e articulando a ciéncia e a tecnologia em contextos relevantes a nivel
econdmico e ambiental — Articular as atividades com o Projeto Eco Escolas.

Testes e/ou questdes aula;

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Desempenhos e Relatdrios de atividades praticas laboratoriais;
Trabalhos de pesquisa e comunicac¢ao oral.

Nota: A utilizagdo da maquina de calcular grafica é de uso obrigatério na componente experimental da disciplina.

Aprovado em Conselho Pedagdgico de 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina de MACS - 10° ano

Manual adotado: Maximo 10 MACS — Maria Augusta Ferreira Neves; Luisa Faria; Nuno Ribeiro - Porto Editora

Dominios / Temas/ Contetlidos

Estratégias de ensino e de avaliagao

Médulo inicial

Métodos de apoio a decisdo

- Teoria Matematica das
EleicGes

- Teoria da Partilha
Equilibrada

—
o

mx—oom=mw

Estatistica

- Introducgao ao estudo
estatistico;

- Interpretacdo de tabelas e
graficos;

- Construcao e interpretacao
de tabelas de frequéncia e
graficos;

Resolver exercicios do manual ou outros, individualmente ou em
pequenos grupos.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacgdo escrita,
propondo a construcdo, em colaboracdo, de frases que sistematizam o
conhecimento matematico.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicacdo matematica pelos alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades)
e de processos matematicos na resolucdo de tarefas/exercicios.

Explorar as conex8es matematicas em tarefas/exercicios que fagcam
uso de conhecimentos de diferentes temas.

Propor tarefas/exercicios individualmente ou em pequenos grupos
com graus de dificuldade crescentes.

Usar e promover nos alunos o uso de recursos diversos na resolugao
de tarefas/problemas em diversos contextos (materiais manipulaveis,
ferramentas tecnoldgicas (geogebra, calculadoras cientificas ou
graficas, ...)

Propor exercicios/ tarefas de analise e interpretacdo de textos,
tabelas, imagens e graficos ...

Propor exercicios em diferentes formatos: itens de selecdo e de
construcao.

Propor tarefas para avaliar o préprio trabalho: identificar progressos,
lacunas e dificuldades na aprendizagem.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Testes globalizantes; quest&es aula/ mini-testes (até 45 min); Resolugéo de problemas e comunicacdo oral.
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Dominios/ Temas/ Conteudos

Estratégias de ensino e de avaliagao

N
°

max—ovom=mw

Estatistica (continuagdo)
- Percentis. Mediana.
Quartis. Diagrama de

extremos e quartis;

- Média e moda. Medidas
de localizagao;

- Variancia e desvio-
padrao.
Medidas de dispersao;

- Dados Bivariados.

Modelos financeiros

- Impostos e inflagdo;

- AplicacgGes financeiras;

- Tarifarios.

Resolver exercicios do manual ou outros, individualmente ou em
peguenos grupos.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacao escrita,
propondo a construcdo, em colaboracao, de frases que sistematizam o
conhecimento matematico.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a
comunicacdao matemadtica pelos alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades)
e de processos matematicos na resolucdo de tarefas/exercicios.

Explorar as conexdes matematicas em tarefas/exercicios que facam uso
de conhecimentos de diferentes temas.

Propor tarefas/exercicios individualmente ou em pequenos grupos com
graus de dificuldade crescentes.

Usar e promover nos alunos o uso de recursos diversos na resolucdo de
tarefas/problemas em diversos contextos (materiais manipulaveis,
ferramentas tecnoldgicas (geogebra, calculadoras cientificas ou
gréficas, ...))

Propor exercicios/ tarefas de andlise e interpretagdo de textos, tabelas,
imagens e graficos ...

Propor exercicios em diferentes formatos: itens de selecdo e de
construcao.

Propor tarefas para avaliar o préprio trabalho: identificar progressos,
lacunas e dificuldades na aprendizagem.

Para a avaliagao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Testes globalizantes; questdes aula/ mini-testes (até 45 min); Resolu¢do de problemas e comunicagdo oral.

sgpessons g¥o030 [l e
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DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Matematica A — 10° ano

Manual adotado: Méaximo 10 — Maria Augusta Ferreira Neves, Luis Guerreiro; Anténio Pinto Silva

Dominios / Temas /
Contelidos

Atividades de Aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagdo formativa

12 SEMESTRE

ALGEBRA
Breve referéncia:
-Operacgdes logicas no
universo das
proposi¢des
- Condigoes;
classificagao e conjuntos

Radicais

Poténcias de expoente
racional

Operagdes com
polinémios

Fatorizagdo de
polinémios. Resolugdo
de equagles e
inequagdes

GEOMETRIA

Geometria analitica no
plano

Calculo vetorial no
plano

Geometria analitica no
espaco

Integrar os temas transversais sempre que necessario e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
conteldos de outros dominios.

Propor tarefas/exercicios individualmente ou em pequenos grupos com graus de
dificuldade crescentes, e de diferentes formatos: itens de selecdo e de construcao.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacdo escrita, propondo a
construcdo, em colaboracdo, de frases que sistematizam o conhecimento
matematico.

Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para
descrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a comunicagao
matematica pelos alunos.

Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades) e de
processos matematicos na resolucdo de tarefas/exercicios

Explorar as conex8es matemdticas em tarefas/exercicios que facam uso de
conhecimentos de diferentes temas.

Usar e promover nos alunos o uso de recursos diversos na resolucdo de
tarefas/problemas em diversos contextos (materiais manipulaveis, ferramentas
tecnoldgicas (geogebra, calculadoras cientificas ou graficas,...))

Para a avaliagcdao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes globalizantes; quest&es aula/ mini-testes (até 45 min); Resolug&o de problemas e comunicacdo oral.
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Dominios / Temas /

Conteiidos Atividades de Aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagdo formativa

Integrar os temas transversais sempre que necessario e em ligagdo com outros
temas matematicos promovendo uma abordagem integrada no tratamento de
GEOMETRIA , promo g g
conteudos de outros dominios.
(cont)
Célculo vetorial no Propor tarefas/exercicios individualmente ou em pequenos grupos com graus de
espaco dificuldade crescentes, e de diferentes formatos: itens de selecao e de construgao.

Criar oportunidades para aperfeicoamento da comunicacdo escrita, propondo a
= construcdo, em colaboracdao, de frases que sistematizam o conhecimento
FUNGOES ¢a ¢ q
matematico.

Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para

Generalidades acerca | gascrever, explicar e justificar procedimentos, raciocinios e conclusdes.

de funcgdes reais de

variavel real Colocar questdes com diferentes propdsitos, para incentivar a comunicagdo

matematica pelos alunos.

22 SEMESTRE

Fungéo quadratica Incentivar a partilha e a discussdo de ideias (conceitos e propriedades) e de

Funcdo médulo processos matematicos na resolucdo de tarefas/exercicios

Funcdo definida por

Explorar as conexBes matemdticas em tarefas/exercicios que fagam uso de
ramos

conhecimentos de diferentes temas.

Usar e promover nos alunos o uso de recursos diversos na resolugdo de
tarefas/problemas em diversos contextos (materiais manipulaveis, ferramentas
tecnoldgicas (programas de geometria dindmica, calculo ou outros, bem como
calculadoras graficas, ...)

Resolver problemas, atividades de modelagdo que mobilizem os conhecimentos
adquiridos ou fomentem novas aprendizagens.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Testes globalizantes; questdes aula/ mini-testes (até 45 min); Resolu¢do de problemas e comunicagdo oral.

Aprovado em Conselho Pedagégico, em 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024
Planificagdo Anual Simplificada da Disciplina de EDUCAGAO FiSICA - 10° ano

Manual adotado: Fair Play

Dominios / Temas / Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliacao formativa

Contelidos

APTIDAO FIiSICA - Realizacdo da Bateria de Testes do programa FitEscola.
- Execucdo de exercicios (de forma individual ou em grupo) para o
desenvolvimento das capacidades motoras.

ATIVIDADES

FiSICAS:

Jogos Desportivos - Execucdo, em situacdo de exercicio critério, dos diferentes gestos técnicos

Coletivos (1) - especificos da modalidade (individualmente, ou cooperando com um ou mais

Voleibol colegas).
- Em situacdo de jogo (reduzido/ com regras adaptadas ou formal), o aluno aplica
0s conhecimentos técnico-taticos da modalidade.

Atletismo (1) - Realizag&o de concursos individuais das diferentes disciplinas do Atletismo.
- Em situacdo de exercicio critério, o aluno realiza os diferentes gestos técnicos
especificos de cada disciplina do Atletismo.

Ginastica (1) - Em situacdo de exercicio critério, o aluno realiza os diferentes elementos

gimnicos especificos da modalidade e/ou realiza uma sequéncia gimnica.

12 SEMESTRE

- Realizacdo, em situacdo de exercicio critério, de figuras pares e trios e/ou
realizacdo de uma coreografia de ginastica acrobética.

- Realizac&o de diferentes tipos de saltos, no boque e no plinto.

Atividades Ritmicas L L o
Expressivas (Danca) | - APreciacéo, composicao e realizacéo individual, a par, ou em grande grupo, de
sequéncias de elementos técnicos elementares para aprendizagem de
coreografias.

- Realizacdo de uma coreografia, individual ou de grupo, utilizando diferentes
estilos e respetiva demonstracéo prética.
CONHECIMENTOS

- ldentificacdo dos fatores associados a um estilo de vida saudavel,
nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a composi¢ao
corporal, a alimentagdo, o repouso, a higiene, a afetividade e a qualidade do meio
ambiente.

- Resolucdo de exercicios (questionarios escritos com respostas fechadas e
abertas) ou elabora¢éo de trabalho individual ou de grupo.

Cofinanci: ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z
[)Da ‘PESSOAS ‘]90 ’%0 - Unido Eun '/ GARANTIA DA CQUALIDADE <
‘ﬁ 2030 = = . NA EDUCACAO E FORMACAO PROFISSIONAL "4 EOAVET
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22 SEMESTRE

APTIDAO FiSICA

ATIVIDADES
FiSICAS:

Jogos Desportivos
Coletivos (2) -
Basquetebol

Atletismo (2)

Ginastica (2)

Raquetas -
Badminton

CONHECIMENTOS

- Realizacédo da Bateria de Testes do programa FitEscola.

- Execucdo de exercicios (de forma individual

desenvolvimento das capacidades motoras.

Ou em (grupo) para O

- Execucgdo, em situacdo de exercicio critério, dos diferentes gestos técnicos
especificos da modalidade (individualmente, ou em situacdo de cooperagdo ou
oposicdo, com um ou mais colegas).

- Em situacdo de jogo (reduzido ou formal), o aluno aplica os conhecimentos
técnico-taticos da modalidade.

- Realizag&@o de concursos individuais das diferentes disciplinas do Atletismo.

- Em situacdo de exercicio critério, o aluno realiza os diferentes gestos técnicos
especificos de cada disciplina do Atletismo.

- Em situacdo de exercicio critério, o aluno realiza os diferentes elementos
gimnicos especificos da modalidade e/ou realiza uma sequéncia gimnica.

- Realizacdo, em situacdo de exercicio critério, de figuras pares e trios e/ou
realizacdo de uma coreografia de ginastica acrobatica.

- Realizacdo de diferentes tipos de saltos, no minitrampolim.

- Execucdo de diferentes tipos de batimentos e sequéncias de batimentos.

- Realizacdo, em situacdo de jogo 1X1, das acles técnico-taticas elementares.

- lIdentificacdo dos procedimentos de socorro a uma vitima de paragem
cardiorrespiratéria, no contexto das atividades fisicas ou outro e sua interpretacéo
como uma acao essencial, reveladora de responsabilidade individual e coletiva.

- Resolucdo de exercicios (questionarios escritos com respostas fechadas e
abertas) ou elabora¢éo de trabalho individual ou de grupo.

Para a avaliagdao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Fiichas de avaliacdo de conhecimentos / trabalho individual ou de grupo, situacdo de exercicio critério, situacdo de
jogo, concurso individual, aplicacdo de bateria de testes, sequéncias gimnicas e coreografia individual ou de grupo.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
ENSINO PROFISSIONAL - ENSINO SECUNDARIO

Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina Area de Integragéo- 10° ano

Manual adotado: “Faz Parte!” da Porto Editora

| Dominios / Temas / Contetidos

| Atividades de aprendizagem | Estratégias de ensino e de avaliacao

-
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Médulo 1

Area I: A Pessoa
Unidade Tematica: O Sujeito
Légico-Psicolégico
Tema: Problema 1.2 - Pessoa e
Cultura

= Pessoa e Personalidade

= Heranga bioldgica

= Socializagdo e herancga cultural

= Cultura

= Padrdes de cultura e
aculturagao

= Diversidade das culturas,
Interculturalismo

= e relativismo cultural

= Etnocentrismo

= Os agentes de socializagao: a
familia, a escola, os pares e os
meios de comunicagao social.

= A opinido publica e o controlo
dos comportamentos individuais
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Modulo 1

Area lI: A Sociedade
Unidade Tematica 4: A regiao,
espaco vivido
Tema — Problema 4.1 - A
Identidade Regional

= As caracteristicas fisicas do
pais/ regido

= As caracteristicas humanas da
regiao

= Patrimoénio cultural

= Tradigdes, costumes
As atividades econdmicas da

regiao

10
e
20

A-onmom=EmMmon

Médulo 1

Area lll: O Mundo
Unidade Tematica 7: A
Globalizagao das Aldeias
Tema - Problema 7.2 - Um
desafio global: o
desenvolvimento sustentavel

= Os problemas ambientais
atuais

= As alteragdes climaticas

= Estilos de vida e degradacéo

ambiental

Visionamento e debate de pequenos videos e / ou filmes
de modo a levar os alunos a refletirem sobre o tema em
estudo.

Abordagem dos conteudos de cada tema, associando-o
a situacgdes e problemas presentes no quotidiano da vida
do aluno e recorrendo a materiais e recursos
diversificados.

Sistematizagdo no quadro e/ ou em diapositivos.
Didlogo professor/ aluno.

Analise de factos, situagdes e textos, identificando os
seus elementos ou dados.

Realizacao de tarefas de verificagao, articulagéo e
consolidagéo das aprendizagens, como as atividades de
trabalho do manual.

Realizagéo de trabalhos de grupo e/ ou individuais. sobre
as tematicas abordadas.

Apresentacéao oral dos trabalhos, utilizando diferentes
tipos de ferramentas e recursos.

Utilizagcao do computador e da internet para pesquisar,
selecionar e mobilizar informacgao, de forma critica e
auténoma.

Transformar a informacéo pesquisada em conhecimento.

Debate orientado (com recurso a imagem, video, entre
outros) no dmbito do tema em estudo.

S o

Cofinanciado pela
Unido Europela
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= Os contrastes de
desenvolvimento

= |ndicadores de
desenvolvimento

= (O desenvolvimento humano
sustentavel e solidario

= Objetivos de desenvolvimento
sustentavel

» Agéo climatica e cooperagao
global

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos, em cada médulo, prevé-se recolher dados das seguintes
formas: Trabalhos de pares e/ ou individuais; realizagdo de 2 trabalhos de pesquisa; apresentagéo oral (individual

e/ ou em grupo) de pelo menos 1 trabalho; a realizagédo de 1 teste escrito.

N
°
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Modulo 2

Area I: A Pessoa
Unidade Tematica 1: O Sujeito
Légico-Psicolégico
Tema — Problema 1.3 - A
comunicagao e a construgao do
individuo
= A necessidade de comunicar
= Conceito de comunicagao
= Comunicagado como interagao
social
= O processo de comunicacao
= Barreiras a comunicacgao
= A dimensdo argumentativa e
persuasora do ato comunicativo

N
10
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Médulo 2

Area II: A Sociedade
Unidade Tematica 6: O mundo do
trabalho
Tema - Problema 6.2. O
desenvolvimento de novas
atitudes no trabalho e no
emprego: o empreendedorismo

= O trabalho e 0 emprego

= O emprego e 0 desemprego,
tipologias atuais

= A formagéo ao longo da vida

= A formacgao na sociedade do
século XXI

= O empreendedorismo

= O empreendedorismo social € a
inovagao

= Alguns programas de apoio ao
empreendedorismo

N
10
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Médulo 2

Area lll - O Mundo
Unidade Tematica 9: A
descoberta da critica: o universo
dos valores
Tema problema: 9.1. Os fins e os
meios: que ética para a vida

= Visionamento e debate de pequenos videos e / ou filmes

de modo a levar os alunos a refletirem sobre o tema em
estudo.

= Abordagem dos conteudos de cada tema, associando-o

a situacgdes e problemas presentes no quotidiano da vida
do aluno e recorrendo a materiais e recursos
diversificados.

= Sistematizagao no quadro e/ ou em diapositivos.
= Dialogo professor/ aluno.

= Anadlise de factos, situacdes e textos, identificando os

seus elementos ou dados.

= Realizagao de tarefas de verificacao, articulagao e

consolidagéo das aprendizagens, como as atividades de
trabalho do manual.

= Realizagdo de trabalhos de grupo e/ ou individuais. sobre

as tematicas abordadas.

= Apresentagdo oral dos trabalhos, utilizando diferentes

tipos de ferramentas e recursos.

= Utilizacdo do computador e da internet para pesquisar,

selecionar e mobilizar informacgao, de forma critica e
auténoma.

= Transformar a informagao pesquisada em conhecimento;

= Debate orientado (com recurso a imagem, video, entre

outros) no dmbito do tema em estudo.

s o W

Cofinanciado pela
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= Valores

= Objetivismo e subjetivismo
axioldgicos

* Moral e Etica

= Principios éticos e normas
morais

= As teorias deontoldgicas e as
teorias utilitaristas

= Estado e justi¢a social

= As trés geragoes dos Direitos
Humanos

= Liberdade, Igualdade e
Equidade

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos, em cada moédulo, prevé-se recolher dados das seguintes
formas: Trabalhos de pares e/ ou individuais; realizagdo de 2 trabalhos de pesquisa; apresentagao oral (individual
e/ ou em grupo) de pelo menos 1 trabalho; realizagdo de 1 teste escrito.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
ENSINO SECUNDARIO (CURSOS PROFISSIONAIS)
Ano Letivo 2023-2024

Planificacao Anual Simplificada de ECONOMIA - 10° ano
Manual adotado: Ser Economia - Ano 1; Mdédulos 1/2/3/4 — Porto Editora

Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem | Estratégias de ensino e de avaliacdo

JUISINGS 5T

MODULO 1 —
A ECONOMIA E PROBLEMA ECONOMICO

= A Economia no contexto das ciéncias sociais.
o Realidade social e ciéncias sociais

o Fendmenos sociais e fendmenos econémicos

= O objeto de estudo da Economia.

o O problema econémico e a necessidade de
fazer escolhas.

o O custo de oportunidade.
o Necessidades — Nogdo e classificacgdo.

o Bens—Nogdo classificagdo.

MODULO 2 -

IAGENTES ECONOMICOS E ATIVIDADES ECO-
NOMICAS

= Os agentes econdmicos.
o Nogdo e fungdes
o A atividade econdémica
o O circuito econémico

= A produgdo de bens e servigos.
o Produgdo e fatores produtivos
o Setores de atividade econémica
o Valor da produgdo nacional — PIB

= Comércio e distribuigdo.
o Atividade de distribuicdo
o Tipos de comércio
o Avenda

= Consumo
o Nocdo e tipos de consumo
o O consumerismo e 0 movimento dos consu-
midores
o Direitos e deveres dos consumidores

A metodologia de lecionacdo praticada nesta unidade curricular ¢é
concretizada por meio de aulas tedrico-praticas, nas quais sdo de-
senvolvidas atividades de estudo interpretativo dos conceitos ¢ de
resolucdo de exercicios associados aos diversos conteudos progra-
maticos.

A avaliagdo na disciplina de Economia tem como referéncia os
objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem da disciplina e
incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-4 de modo continuo, promo-
vendo o desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de
métodos de estudo, nomeadamente no ambito da pesquisa, da sele-
¢do, do tratamento e¢ da apresentagdo da informacgdo, conseguida
através de fontes que poderdo abranger as novas tecnologias da
informagao e da comunicacao.

ey

ELO DE

ESCOLA CERTIFICADA COM 0§
/ GARANTIA DA
Nk EDUCACAD E FORMAC

monssow. o EQAVET




. - REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

g
& ‘a6 Thavo

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

— Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

— Realizagdo de testes de avaliagéo e sumativa.

Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem | Estratégias de ensino e de avaliacao

JULSIINIS 5C

MODULO 3 -

IMERCADOS DE BENS E SERVICOS E DE FA-
TORES PRODUTIVOS

= Mercado — nogdo e componentes.
= Estruturas dos mercados de bens e servigos.

= Funcionamento do mercado de concorrén-
cia perfeita.
Procura e lei da procura

Oferta e lei da oferta
Equilibrio de mercado: preco e quantidade
de equilibrio
= Mercado de monopdlio.

o Fatores justificativos da existéncia de mo-
nopodlios

o Vantagens e desvantagens associadas ao
mercado de monopdlio

= Mercado de oligopdlio.
= Mercado de concorréncia monopolistica.

= Mercado de trabalho.
A procura de trabalho

A oferta de trabalho
Equilibrio do mercado de trabalho: salario
de equilibrio

o Desequilibrio do mercado de trabalho:
desemprego

o Intervengdo no mercado de trabalho: sin-
dicatos e Estado.

MODULO 4 -

MOEDA E FINANCIAMENTO DA ATIVIDADE
ECONOMICA

= Moeda.

Evolugdo e tipos de moeda

Da troca direta a troca indireta

Tipos de moeda

As novas de formas d pagamento e a evo-
lucdo tecnoldgica

O O O O

A metodologia de lecionagdo praticada nesta unidade curricular é
concretizada por meio de aulas teoérico-praticas, nas quais sdo de-
senvolvidas atividades de estudo interpretativo dos conceitos e de
resolugdo de exercicios associados aos diversos contetidos progra-
maticos.

A avaliagdo na disciplina de Economia tem como referéncia os
objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem da disciplina e
incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-4 de modo continuo, promo-
vendo o desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de
métodos de estudo, nomeadamente no ambito da pesquisa, da sele-
¢do, do tratamento e¢ da apresentagdo da informacdo, conseguida
através de fontes que poderdo abranger as novas tecnologias da
informagao e da comunicacao.
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Dominios | Temas / Contetidos Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagio

= Preco de um bem: nogdo e componen-
tes.

= Inflagdo.
o Nogdo de inflagdo
o A medida da inflacdo. indice de Pre-
¢os no Consumidor
o Consequéncias da inflagdo

=  Poupanga e investimento

A utilizagdo dos rendimentos
Destinos da poupanca

Componentes do investimento

Tipos de investimento

Importancia do investimento em
inovacdo tecnoldgica e em 1&D

FUISINIS 5¢

O O O O O

= O financiamento da atividade econé-
mica.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
— Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

— Realizagdo de testes de avaliagéo e sumativa.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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Planificacdo Anual Simplificada de Filosofia - 10° ano

Manual adotado: Como Pensar Tudo Isto, Ed. ASA

Dominios | Temas /
Contetidos

Estratégias de ensino e de avaliacdo

=
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1. Abordagem
introdutoaria a Filosofia
e ao filosofar

- A Filosofia como uma
atividade conceptual
critica

- A natureza dos
problemas filosdficos

Racionalidade
argumentativa da
Filosofia e a dimensao
discursiva do trabalho
filoséfico

- Quadrado da
oposicao

- Tese, argumento,
validade, verdade,
solidez

- Formas de inferéncia
valida: conectivas
proposicionais

- Tabelas de verdade

- Modus ponens,
modus tollens,
silogismo hipotético,
leis de Morgan,
negacao dupla,
contraposicao,
silogismo disjuntivo

- Falacias formais

Argumentos e falacias

Questionamento (método dialdgico) sobre problemas da atualidade a partir
da anadlise de videos e textos. (AC pensamento critico problematizante)

Elaboracdo, pelos alunos, de textos de identificacdo de problematicas. (AC
resolucdo de problemas)

Anadlise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Construcdo, pelos alunos, do quadrado ldgico — realizacdo de exercicios de
aplicacdo de regras. (AC resolugdo de problemas)

Analise dialdgica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Realizacdo de exercicios de operacionalizacdo dos conceitos de tese,
argumento, validade, verdade e solidez, usando-os como instrumentos
criticos da Filosofia (AC raciocinio problematizante)

Analise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Exercicios de aplicacdo das conectivas proposicionais; aplicacdo de tabelas de
verdade; exercicios de aplicacdo das regras de inferéncia validas; aplicacao
das tabelas de verdade as falacias formais (AC raciocinio problematizante e
critico)

(Teste de avaliagdo sumativa)

Andlise e exploragdo dialdgica de texto relativo aos argumentos informais.
(AC linguagens e textos)
Construgdo, pelos alunos,
argumentos informais.
Analise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

de textos argumentativos de aplicagdo de

informais Confrontacdo, pelos alunos, das faldcias informais, através da sua
identificacdo em textos. (AC pensamento critico)
2. A agdao humana e os
valores
Determinismo e
ﬁoa PESSUQS ‘, Cofinanciado pela
LJSD 2030 Uniéo Europela = g
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liberdade da a¢do

- Determinismo
radical, determinismo
moderado e libertismo

Andlise e exploracdo dialdgica de texto relativo a questdo do livre arbitrio. (AC
linguagens e textos; AC pensamento problematizante)

Atividade exploratdria, em grupo, sobre as teses do determinismo radical,
determinismo moderado e libertismo. (AC raciocinio; relacionamento
interpessoal)

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes de avaliagao sumativa; Trabalho de grupo.

N
10
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A dimensao ético-
politica
- Problema da

natureza dos juizos
morais

- teses do
subjetivismo,
relativismo e
objetivismo

A necessidade de
fundamentagao da
moral
- A Etica
deontoldgica de Kant
- A Etica utilitarista
de Stuart Mill

Etica, Direito e
Politica

- A Teoria da Justica
de John Rawls

Andlise e exploracdo dialégica de texto relativo a questdo da natureza dos
juizos morais. (AC linguagens e textos; AC pensamento problematizante)

Atividade exploratdéria, em grupo, sobre as teses do subjetivismo, relativismo
e objetivismo. (AC raciocinio; relacionamento interpessoal; argumentacdo)

Analise dialdgica de texto acerca da distingdo dos conceitos intengdo e causa

da agdo. (AC linguagens e textos; AC pensamento critico e problematizante)

Andlise e exploragdo dialdgica de powerpoint sobre a ética Kantiana. (AC

linguagens e textos;)

Construgdo, pelos alunos, de um mapa conceptual sobre a terminologia
kantiana. (AC linguagens e textos; pensamento problematizante)

Andlise e exploracdo dialdgica de powerpoint sobre a ética de Stuart Mill. (AC

linguagens e textos;)

Construgdo, pelos alunos, de um mapa conceptual sobre a terminologia da
ética de S. Mill. (AC linguagens e textos; pensamento problematizante)

Ficha de trabalho — analise de caso para confrontacdo das éticas de Kant e Mill
(AC linguagens e textos; pensamento problematizante; argumentacao)

(Teste de avaliagdo sumativa)

Andlise dialdgica de texto para formulacdo do problema da organizagdo de
uma sociedade justa (AC linguagens e textos; pensamento problematizante;
argumentacao)

Andlise dialdgica de um powerpoint sobre os conceitos nucleares da Teoris da
Justica de John Rawils. (AC linguagens e textos)

Construcdo, pelos alunos de um texto argumentativo problematizante sobre
as criticas de Michael Sandel e Robert Nozick (AC linguagens e textos;
pensamento problematizante; argumentacdo)

Trabalho de grupo para desenvolvimento de um tema sobre problemas
politicos das sociedades atuais, apresentando solu¢cGes argumentadas,
cruzando a perspetiva filoséfica com outras perspetivas (AC linguagens e
textos; pensamento problematizante; argumentacgdo)

Para a avaliagao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Testes de avaliagao sumativa; Trabalhos de grupo.
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Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina GESTAO e CONTROLO (UFCD 8260) - 10 ° ano

Manual adotado: Sem manual adotado

| Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem |/ Estratégias de ensino e de avaliacao
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1 - Comunicacdo no atendimento:

Assertividade
Inteligéncia emocional
Marketing pessoal
Interagdo com o cliente

2. Processo de atendimento ao

Acolhimento, acomodacao
e entrega das cartas
Atendimento
personalizado

Finalizago e despedida

3. Técnicas de venda no decurso
do servico:

Técnicas de negociagdo e
venda
Etapas de venda

Controlo de venda

A metodologia de lecionagéo praticada nesta unidade curricular é concretizada por meio
de aulas tedrico-praticas, nas quais sdo desenvolvidas atividades de estudo interpretativo
dos conceitos e de resolucéo de exercicios associados aos diversos contelidos
programaticos.

A avaliag&o no médulo 8260 - COMUNICAGAO, VENDAS E RECLAMACOES

NA RESTAU RAQAO tem como referéncia os objetivos gerais e os objetivos de
aprendizagem da disciplina e incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as
Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-a de modo continuo, promovendo o
desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de métodos de estudo,
nomeadamente no ambito da pesquisa, da seleéo, do tratamento e da apresentagdo da
informagdo, conseguida através de fontes que poderéo abranger as novas tecnologias da
informacéo e da comunicagéo.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

® Realizagdo de testes de avaliagao formativa e sumativa.
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4. Normas técnicas e
protocolares do atendimento
de clientes:

v" Regras de protocolo

v" Cooperacio e
articulacao entre
Servigos

5. Gestao de reclamagoes:

22 SEMESTRE

v" Técnicas de resolucdo
de reclamacgdes

v" Procedimentos

v" Encaminhamento de
reclamacoes

6. Normas de higiene e
seguranga

Promover a compreenséo dos grandes problemas do mundo empresarial da restauragdo,
integrando-o0s no contexto dos estabelecimentos de restauragéo contemporaneos.

Fomentar a interiorizacdo de valores de tolerncia, solidariedade e cooperacdo.
Promover uma atitude cientifica e experimental, importante para a construcéo do saber.
Fomentar a adogdo de uma atitude proactiva, interdisciplinar e de trabalho cooperativo.
Fomentar o espirito critico e a capacidade de resolver problemas.

Desenvolver técnicas de trabalho no dominio da pesquisa, do tratamento e da
apresentacao da informagdo vidvel e fidedigna.

Desenvolver a capacidade de trabalho individual e em grupo.

Contribuir para melhorar o dominio escrito e oral da linguagem técnica exigida na
formacdo profissional e no ingresso no mercado de trabalho.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentacao.

e Realizagdo de testes de avaliagdao formativa e sumativa.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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Ano Letivo 2023-2024

Planificacao Anual Simplificada de ECONOMIA - 10° ano
Manual adotado: Ser Economia - Ano 1; Mdédulos 1/2/3/4 — Porto Editora

Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem | Estratégias de ensino e de avaliacdo

JUISINGS 5T

MODULO 1 —
A ECONOMIA E PROBLEMA ECONOMICO

= A Economia no contexto das ciéncias sociais.
o Realidade social e ciéncias sociais

o Fendmenos sociais e fendmenos econémicos

= O objeto de estudo da Economia.

o O problema econémico e a necessidade de
fazer escolhas.

o O custo de oportunidade.
o Necessidades — Nogdo e classificacgdo.

o Bens—Nogdo classificagdo.

MODULO 2 -

IAGENTES ECONOMICOS E ATIVIDADES ECO-
NOMICAS

= Os agentes econdmicos.
o Nogdo e fungdes
o A atividade econdémica
o O circuito econémico

= A produgdo de bens e servigos.
o Produgdo e fatores produtivos
o Setores de atividade econémica
o Valor da produgdo nacional — PIB

= Comércio e distribuigdo.
o Atividade de distribuicdo
o Tipos de comércio
o Avenda

= Consumo
o Nocdo e tipos de consumo
o O consumerismo e 0 movimento dos consu-
midores
o Direitos e deveres dos consumidores

A metodologia de lecionacdo praticada nesta unidade curricular ¢é
concretizada por meio de aulas tedrico-praticas, nas quais sdo de-
senvolvidas atividades de estudo interpretativo dos conceitos ¢ de
resolucdo de exercicios associados aos diversos conteudos progra-
maticos.

A avaliagdo na disciplina de Economia tem como referéncia os
objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem da disciplina e
incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-4 de modo continuo, promo-
vendo o desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de
métodos de estudo, nomeadamente no ambito da pesquisa, da sele-
¢do, do tratamento e¢ da apresentagdo da informacgdo, conseguida
através de fontes que poderdo abranger as novas tecnologias da
informagao e da comunicacao.
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Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

— Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

— Realizagdo de testes de avaliagéo e sumativa.

Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem | Estratégias de ensino e de avaliacao

JULSIINIS 5C

MODULO 3 -

IMERCADOS DE BENS E SERVICOS E DE FA-
TORES PRODUTIVOS

= Mercado — nogdo e componentes.
= Estruturas dos mercados de bens e servigos.

= Funcionamento do mercado de concorrén-
cia perfeita.
Procura e lei da procura

Oferta e lei da oferta
Equilibrio de mercado: preco e quantidade
de equilibrio
= Mercado de monopdlio.

o Fatores justificativos da existéncia de mo-
nopodlios

o Vantagens e desvantagens associadas ao
mercado de monopdlio

= Mercado de oligopdlio.
= Mercado de concorréncia monopolistica.

= Mercado de trabalho.
A procura de trabalho

A oferta de trabalho
Equilibrio do mercado de trabalho: salario
de equilibrio

o Desequilibrio do mercado de trabalho:
desemprego

o Intervengdo no mercado de trabalho: sin-
dicatos e Estado.

MODULO 4 -

MOEDA E FINANCIAMENTO DA ATIVIDADE
ECONOMICA

= Moeda.

Evolugdo e tipos de moeda

Da troca direta a troca indireta

Tipos de moeda

As novas de formas d pagamento e a evo-
lucdo tecnoldgica

O O O O

A metodologia de lecionagdo praticada nesta unidade curricular é
concretizada por meio de aulas teoérico-praticas, nas quais sdo de-
senvolvidas atividades de estudo interpretativo dos conceitos e de
resolugdo de exercicios associados aos diversos contetidos progra-
maticos.

A avaliagdo na disciplina de Economia tem como referéncia os
objetivos gerais e os objetivos de aprendizagem da disciplina e
incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-4 de modo continuo, promo-
vendo o desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de
métodos de estudo, nomeadamente no ambito da pesquisa, da sele-
¢do, do tratamento e¢ da apresentagdo da informacdo, conseguida
através de fontes que poderdo abranger as novas tecnologias da
informagao e da comunicacao.
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Dominios | Temas / Contetidos Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagio

= Preco de um bem: nogdo e componen-
tes.

= Inflagdo.
o Nogdo de inflagdo
o A medida da inflacdo. indice de Pre-
¢os no Consumidor
o Consequéncias da inflagdo

=  Poupanga e investimento

A utilizagdo dos rendimentos
Destinos da poupanca

Componentes do investimento

Tipos de investimento

Importancia do investimento em
inovacdo tecnoldgica e em 1&D

FUISINIS 5¢

O O O O O

= O financiamento da atividade econé-
mica.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
— Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

— Realizagdo de testes de avaliagéo e sumativa.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada de Filosofia - 10° ano

Manual adotado: Como Pensar Tudo Isto, Ed. ASA

Dominios | Temas /
Contetidos

Estratégias de ensino e de avaliacdo

=
10

® =~ e+ »w O3 O W

1. Abordagem
introdutoaria a Filosofia
e ao filosofar

- A Filosofia como uma
atividade conceptual
critica

- A natureza dos
problemas filosdficos

Racionalidade
argumentativa da
Filosofia e a dimensao
discursiva do trabalho
filoséfico

- Quadrado da
oposicao

- Tese, argumento,
validade, verdade,
solidez

- Formas de inferéncia
valida: conectivas
proposicionais

- Tabelas de verdade

- Modus ponens,
modus tollens,
silogismo hipotético,
leis de Morgan,
negacao dupla,
contraposicao,
silogismo disjuntivo

- Falacias formais

Argumentos e falacias

Questionamento (método dialdgico) sobre problemas da atualidade a partir
da anadlise de videos e textos. (AC pensamento critico problematizante)

Elaboracdo, pelos alunos, de textos de identificacdo de problematicas. (AC
resolucdo de problemas)

Anadlise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Construcdo, pelos alunos, do quadrado ldgico — realizacdo de exercicios de
aplicacdo de regras. (AC resolugdo de problemas)

Analise dialdgica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Realizacdo de exercicios de operacionalizacdo dos conceitos de tese,
argumento, validade, verdade e solidez, usando-os como instrumentos
criticos da Filosofia (AC raciocinio problematizante)

Analise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

Exercicios de aplicacdo das conectivas proposicionais; aplicacdo de tabelas de
verdade; exercicios de aplicacdo das regras de inferéncia validas; aplicacao
das tabelas de verdade as falacias formais (AC raciocinio problematizante e
critico)

(Teste de avaliagdo sumativa)

Andlise e exploragdo dialdgica de texto relativo aos argumentos informais.
(AC linguagens e textos)
Construgdo, pelos alunos,
argumentos informais.
Analise dialégica de um powerpoint. (AC linguagens e textos)

de textos argumentativos de aplicagdo de

informais Confrontacdo, pelos alunos, das faldcias informais, através da sua
identificacdo em textos. (AC pensamento critico)
2. A agdao humana e os
valores
Determinismo e
ﬁoa PESSUQS ‘, Cofinanciado pela
LJSD 2030 Uniéo Europela = g
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liberdade da a¢do

- Determinismo
radical, determinismo
moderado e libertismo

Andlise e exploracdo dialdgica de texto relativo a questdo do livre arbitrio. (AC
linguagens e textos; AC pensamento problematizante)

Atividade exploratdria, em grupo, sobre as teses do determinismo radical,
determinismo moderado e libertismo. (AC raciocinio; relacionamento
interpessoal)

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Testes de avaliagao sumativa; Trabalho de grupo.

N
10

m =~ e~ uw O 3 O un

A dimensao ético-
politica
- Problema da

natureza dos juizos
morais

- teses do
subjetivismo,
relativismo e
objetivismo

A necessidade de
fundamentagao da
moral
- A Etica
deontoldgica de Kant
- A Etica utilitarista
de Stuart Mill

Etica, Direito e
Politica

- A Teoria da Justica
de John Rawls

Andlise e exploracdo dialégica de texto relativo a questdo da natureza dos
juizos morais. (AC linguagens e textos; AC pensamento problematizante)

Atividade exploratdéria, em grupo, sobre as teses do subjetivismo, relativismo
e objetivismo. (AC raciocinio; relacionamento interpessoal; argumentacdo)

Analise dialdgica de texto acerca da distingdo dos conceitos intengdo e causa

da agdo. (AC linguagens e textos; AC pensamento critico e problematizante)

Andlise e exploragdo dialdgica de powerpoint sobre a ética Kantiana. (AC

linguagens e textos;)

Construgdo, pelos alunos, de um mapa conceptual sobre a terminologia
kantiana. (AC linguagens e textos; pensamento problematizante)

Andlise e exploracdo dialdgica de powerpoint sobre a ética de Stuart Mill. (AC

linguagens e textos;)

Construgdo, pelos alunos, de um mapa conceptual sobre a terminologia da
ética de S. Mill. (AC linguagens e textos; pensamento problematizante)

Ficha de trabalho — analise de caso para confrontacdo das éticas de Kant e Mill
(AC linguagens e textos; pensamento problematizante; argumentacao)

(Teste de avaliagdo sumativa)

Andlise dialdgica de texto para formulacdo do problema da organizagdo de
uma sociedade justa (AC linguagens e textos; pensamento problematizante;
argumentacao)

Andlise dialdgica de um powerpoint sobre os conceitos nucleares da Teoris da
Justica de John Rawils. (AC linguagens e textos)

Construcdo, pelos alunos de um texto argumentativo problematizante sobre
as criticas de Michael Sandel e Robert Nozick (AC linguagens e textos;
pensamento problematizante; argumentacdo)

Trabalho de grupo para desenvolvimento de um tema sobre problemas
politicos das sociedades atuais, apresentando solu¢cGes argumentadas,
cruzando a perspetiva filoséfica com outras perspetivas (AC linguagens e
textos; pensamento problematizante; argumentacgdo)

Para a avaliagao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Testes de avaliagao sumativa; Trabalhos de grupo.
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Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
ENSINO SECUNDARIO (CURSOS PROFISSIONAIS)

Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina GESTAO e CONTROLO (UFCD 8260) - 10 ° ano

Manual adotado: Sem manual adotado

| Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem |/ Estratégias de ensino e de avaliacao

v

v
v
v

cliente:
w
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[
[70]
s
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[-]]
(]

v

v

v
v

1 - Comunicacdo no atendimento:

Assertividade
Inteligéncia emocional
Marketing pessoal
Interagdo com o cliente

2. Processo de atendimento ao

Acolhimento, acomodacao
e entrega das cartas
Atendimento
personalizado

Finalizago e despedida

3. Técnicas de venda no decurso
do servico:

Técnicas de negociagdo e
venda
Etapas de venda

Controlo de venda

A metodologia de lecionagéo praticada nesta unidade curricular é concretizada por meio
de aulas tedrico-praticas, nas quais sdo desenvolvidas atividades de estudo interpretativo
dos conceitos e de resolucéo de exercicios associados aos diversos contelidos
programaticos.

A avaliag&o no médulo 8260 - COMUNICAGAO, VENDAS E RECLAMACOES

NA RESTAU RAQAO tem como referéncia os objetivos gerais e os objetivos de
aprendizagem da disciplina e incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as
Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-a de modo continuo, promovendo o
desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de métodos de estudo,
nomeadamente no ambito da pesquisa, da seleéo, do tratamento e da apresentagdo da
informagdo, conseguida através de fontes que poderéo abranger as novas tecnologias da
informacéo e da comunicagéo.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

® Realizagdo de testes de avaliagao formativa e sumativa.
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4. Normas técnicas e
protocolares do atendimento
de clientes:

v" Regras de protocolo

v" Cooperacio e
articulacao entre
Servigos

5. Gestao de reclamagoes:

22 SEMESTRE

v" Técnicas de resolucdo
de reclamacgdes

v" Procedimentos

v" Encaminhamento de
reclamacoes

6. Normas de higiene e
seguranga

Promover a compreenséo dos grandes problemas do mundo empresarial da restauragdo,
integrando-o0s no contexto dos estabelecimentos de restauragéo contemporaneos.

Fomentar a interiorizacdo de valores de tolerncia, solidariedade e cooperacdo.
Promover uma atitude cientifica e experimental, importante para a construcéo do saber.
Fomentar a adogdo de uma atitude proactiva, interdisciplinar e de trabalho cooperativo.
Fomentar o espirito critico e a capacidade de resolver problemas.

Desenvolver técnicas de trabalho no dominio da pesquisa, do tratamento e da
apresentacao da informagdo vidvel e fidedigna.

Desenvolver a capacidade de trabalho individual e em grupo.

Contribuir para melhorar o dominio escrito e oral da linguagem técnica exigida na
formacdo profissional e no ingresso no mercado de trabalho.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentacao.

e Realizagdo de testes de avaliagdao formativa e sumativa.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023

\LIDADE

I W= @eng




REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
ENSINO SECUNDARIO (CURSOS PROFISSIONAIS)

Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina GESTAO e CONTROLO (UFCD 8260) - 10 ° ano

Manual adotado: Sem manual adotado

| Dominios | Temas | Contetidos

Atividades de aprendizagem |/ Estratégias de ensino e de avaliacao

v

v
v
v

cliente:
w
o v
[
[70]
s
m /
[7,]
[-]]
(]

v

v

v
v

1 - Comunicacdo no atendimento:

Assertividade
Inteligéncia emocional
Marketing pessoal
Interagdo com o cliente

2. Processo de atendimento ao

Acolhimento, acomodacao
e entrega das cartas
Atendimento
personalizado

Finalizago e despedida

3. Técnicas de venda no decurso
do servico:

Técnicas de negociagdo e
venda
Etapas de venda

Controlo de venda

A metodologia de lecionagéo praticada nesta unidade curricular é concretizada por meio
de aulas tedrico-praticas, nas quais sdo desenvolvidas atividades de estudo interpretativo
dos conceitos e de resolucéo de exercicios associados aos diversos contelidos
programaticos.

A avaliag&o no médulo 8260 - COMUNICAGAO, VENDAS E RECLAMACOES

NA RESTAU RAQAO tem como referéncia os objetivos gerais e os objetivos de
aprendizagem da disciplina e incide sobre os Conhecimentos, as Competéncias e as
Atitudes.

A avaliagdo destes aspetos realizar-se-a de modo continuo, promovendo o
desenvolvimento de técnicas de trabalho, de habitos e de métodos de estudo,
nomeadamente no ambito da pesquisa, da seleéo, do tratamento e da apresentagdo da
informagdo, conseguida através de fontes que poderéo abranger as novas tecnologias da
informacéo e da comunicagéo.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentagdo.

® Realizagdo de testes de avaliagao formativa e sumativa.
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4. Normas técnicas e
protocolares do atendimento
de clientes:

v" Regras de protocolo

v" Cooperacio e
articulacao entre
Servigos

5. Gestao de reclamagoes:

22 SEMESTRE

v" Técnicas de resolucdo
de reclamacgdes

v" Procedimentos

v" Encaminhamento de
reclamacoes

6. Normas de higiene e
seguranga

Promover a compreenséo dos grandes problemas do mundo empresarial da restauragdo,
integrando-o0s no contexto dos estabelecimentos de restauragéo contemporaneos.

Fomentar a interiorizacdo de valores de tolerncia, solidariedade e cooperacdo.
Promover uma atitude cientifica e experimental, importante para a construcéo do saber.
Fomentar a adogdo de uma atitude proactiva, interdisciplinar e de trabalho cooperativo.
Fomentar o espirito critico e a capacidade de resolver problemas.

Desenvolver técnicas de trabalho no dominio da pesquisa, do tratamento e da
apresentacao da informagdo vidvel e fidedigna.

Desenvolver a capacidade de trabalho individual e em grupo.

Contribuir para melhorar o dominio escrito e oral da linguagem técnica exigida na
formacdo profissional e no ingresso no mercado de trabalho.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

e Trabalhos individuais, em pares e em grupo e respetiva apresentacao.

e Realizagdo de testes de avaliagdao formativa e sumativa.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
ENSINO SECUNDARIO
Ano Letivo 2023-2024
Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina Histéria A - 10° ano

Manual adotado: ENTRE TEMPOS 10°/ Porto Editora

Dominios | Temas | Contetidos

Estratégias de ensino e de avaliacao

o

SEMES-
TRE

Médulo I- RAIZES
MEDITERRANICAS DA
CIVILIZACAO EUROPEIA —
CIDADE, CIDADANIA E IMPERIO
NA ANTIGUIDADE CLASSICA

1. O Modelo ateniense

2. O modelo romano

3. O mundo civilizacional
greco-latino a beira da
mudanga

Médulo 2 - DINAMISMO
CIVILIZACIONAL DA EUROPA
OCIDENTAL NOS SECULOS XIII A
XIV — ESPACOS, PODERES E
VIVENCIAS

1. Aidentidade civilizacional
da Europa Ocidental

2. O espago portugués

— Analise de barras e tabelas cronoldgicas;
- Observacéo e analise de mapas;

— Exploragao cruzada de fontes em
suportes diversos;

— Elaboragéao de textos e sinteses;

— Realizacao de debates;

— Elaboracéao de cartazes;

— Interpretacao de esquemas;

— Realizac¢do de fichas de trabalho

Outros Recursos a explorar:
— PowerPoints
— Animacgdes, Videos ou excertos de filmes;

Avaliacao diagnéstica
Avaliacao formativa:

Resolucao de tarefas/fichas de trabalho;

observagédo e registo focados no interesse e empenho, na
participagao oral, autonomia e mobilizagao de conhecimentos.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas: questao-aula; trabalhos

de pesquisa e/ou outras atividades de andlise, interpretacdo e sintese (individuais/grupo) com componente

escrita e oral; Observacdo e registo focado no interesse, na autonomia, no empenho das tarefas propostas e

capacidade de intervencao e argumentacao.

2°
SEMES-
TRE

2. 0 espago portugués
(continuacgdo)

3. Valores, vivéncias e
quotidiano

Moédulo 3. A ABERTURA
EUROPEIA AO MUNDO —
MUTAGOES NOS
CONHECIMENTOS,

— Andlise de barras e tabelas cronoldgicas;
- Observacgéo e analise de mapas;

— Exploragao cruzada de fontes em
suportes diversos;

— Elaboracéao de textos e sinteses;

— Realizacao de debates;

— Elaboracgéao de cartazes;

— Interpretacéo de esquemas;

— Realizacdo de fichas de trabalho

4kt oo
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EDUCACAO

SENSIBILIDADES E VALORES NOS

SECULOS XV E XVI Outros Recursos a explorar:
— PowerPoints
1. A geografia cultural de — Animagdes, Videos ou excertos de filmes;

Quatrocentos e Quinhentos

2. O alargamento do
conhecimento do mundo

Avaliagao diagnostica
3. Aprodugdo cultural Avaliagéo formativa:

Resolucédo de tarefas/fichas de trabalho;

4. Arenovagdo da
espiritualidade e observagdo e registo focados no interesse e empenho, na
religiosidade participacéo oral, autonomia e mobilizacdo de conhecimentos.

5. As novas representagoes da
Humanidade

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas: questdo-aula; trabalhos
de pesquisa e/ou outras atividades de andlise, interpretacdo e sintese (individuais/grupo) com componente
escrita e oral; Observacdo e registo focado no interesse, na autonomia, no empenho das tarefas propostas e
capacidade de intervencao e argumentacao.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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