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No primeiro ciclo, as turmas EMRC podem ser por ano ou por um grupo de anos tendo em conta o nimero de alunos inscritos, neste
sentido apresentamos a planificagdo para todos os anos; depois o professor fard o ajuste para cada grupo turma que diante de si se

apresente.

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagédo

12 SEMESTRE

TER UM CORACAO BONDOSO
Viver é uma experiéncia boa.

¢ Avida é bela e valiosa.

® Deus da-nos a vida.

¢ \Vivemos uns com os outros.

e Ter um coragao bondoso faz a nossa
vida melhor.

e Cuidamos uns dos outros e ndo
deixamos ninguém de lado.

e Como estar atento a quem precisa
da minha ajuda

JESUS NASCEU

¢ A histéria do Natal.

¢ Simbolos do Advento: Calendario e
coroa.

¢ As tradigGes de Natal.

® Os simbolos do Natal.

e Celebramos o nascimento de Jesus

através de agGes.

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situa¢des, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacao.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observagdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avaliacdo e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que Ihe for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- a¢Oes solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da
entreajuda.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengdo, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agdes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* ApresentagOes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefélio * Dramatizagdo, Canto, Danca, Artes Plasticas Fotografia e Video.

22 SEMESTRE

CRESCER EM FAMILIA

* Quem sdo os membros da minha
familia? ¢ O que é uma relagdo de
amor? e Deveres dos filhos para com
0s pais.

o A familia de Nazaré: ¢ Porque
devemos obedecer as pessoas que nos
educam. ¢ As tarefas que cada crianga
pode desempenhar na sua familia. ¢ A
importancia do bom relacionamento
com todos os elementos da familia.

CUIDAR DA NATUREZA

e A Terra é a nossa casa comum e uma
dadiva de Deus.

* A beleza e a diversidade da vida na
terra.e Deus criou a natureza com tudo
0 que é necessario para a pessoa viver.
* A natureza no relato da criagdo.

® Devemos amar e admirar a terra.e As
atitudes que se podem tomar em prol
da vida na terra.

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situa¢des, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacao.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observacdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avalia¢do e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que |he for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- acdes solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da entreajuda.
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Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengao, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agGes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* Apresentagdes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefdlio * Dramatizagdo, Canto, Danga, Artes Plasticas Fotografia e Video.

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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EDUCAGAO

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
10 CicLO DO ENSINO BASICO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa - 1° ano

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagdo formativa

Dominios / Temas / Contetidos *

e Cofinanci: ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE & Pag | 1
! /GARANTIA pA QQUALIDADE <oz

Unido Eur NA EDUCACAO E FORMACAO PROFISSIONAL o EOAVET




#9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

agrupamento

1° semestre

1. Ser Surdo

Interagdo em LGP
Comunicacéo interpessoal
Estudo da lingua
Datilologia

LGP, Comunidade e
Cultura

Identificacéo

Identidade e orgulho
Enunciados a estudar:

- “Falar com as maos”

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

2. Histdérias Fantasticas
Interacdo em LGP
Comunicacao interpessoal
Literacia em LGP
Compreensao

Compreensdao de narrativas
Utilizagéo de recursos
Estudo da lingua

Unidades minimas

Campos semanticos
Enunciados a estudar:

- “Desculpa, por acaso és
uma bruxa?”

-“Dom Leao e Dona Catatua”
- “A Princesa Malcriada”

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

3. Poesia

Interacdo em LGP
Comunicacao interpessoal
Literacia em LGP

Poesia

Estudo dalingua
Formacéo de gestos
Unidades minimas
Enunciados a estudar:

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

-Poemas de Natal com o

5Col
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Interagcdo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre teméticas
variadas (enunciados, temas estudados, atualidade);
- Realizar apresentacdes individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP
(presencialmente ou a distancia);
- Ver discursos de diferentes interlocutores

(presencialmente/video);

- Fazer o reconto do fim de semana,;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;
- Organizar espacgos para apresentacoes;

- Exercicios/ jogos de mimica e expressao facial;

Literacia em LGP

- Visualizac&o de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Andlise de enunciados gestuais: identificacdo do tema e principais
acontecimentos;

- Discussbes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e
formulacéo de opinibes sobre os enunciados estudados;

- Apresentacdo/ gravacao de recontos gestuais utilizando recursos
visuais (ilustracdes, objetos, fotografias ou outros);

- Producdo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais,
sobre tematicas diversas;

- Criacao de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em
pares/grupo;

- Gravacao de videos de producdes gestuais espontaneas/
orientadas e recontos;

- Fichas trabalho- interpretacdo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situacdes vividas (saidas ou
atividades na escola);

- Criacao de um poema simples, partindo de um modelo;

Estudo da lingua

- Jogos didaticos com os parametros dos gestos;

- Analise de gestos simples quanto a sua constituicéo;

- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboracéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboracdo de trabalhos: organizacdo de gestos em campos
semanticos/ classes de gestos;

- Producéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacdo e estado do
tempo);

- Jogos didaticos: Os opostos (sinbnimos e anténimos);

- Exploracéo de vocabulério através dos enunciados estudados;

ABC; X
- Fichas de trabalho sobre os contelidos abordados;
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4. Sociedade LGP, Comunidade e Cultura

Interagdo em LGP

Atencéo visual

Compreensao

Estudo da lingua
Vocabulario

Enunciados a estudar:

- “A Turma do Dinis”

-“A lagartinha muito
comilona”;

-“O Sr. Ano e as 4 Estagdes”;

- Realizar pesquisas;

- Elaborar cartazes/ folhetos sobre temas estudados para
divulgacéo;

- Elaboragéo e apresentacéo de trabalhos em diferentes formatos;

- Elaboracdo de registos fotograficos de nomes gestuais, para
analise do significado e origem (o proprio, adultos e colegas);

- Didlogos sobre as diferentes tematicas abordadas;

- Debate de opinides;

2 para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas: Durante o 1° semestre prevé-se a realizacdo de quatro questbes aulas (2) de reconto de

situagcbes vivenciadas; (2) de

reconto/ dramatizacdo de enunciados (criado por si/ estudado

previamente); uma ficha de gramatica; e duas fichas de interpretacéo de enunciados.

g"a PESSOAS ] Cofinanciz ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE Paq | 3
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2% semestre

5. Histérias tradicionais
Literacia em LGP
Compreensao de narrativas
Andlise literaria

Estudo da lingua

Classes de gestos
Estrutura frasica
Enunciados a estudar:
-“Pedro e o Lobo”;

- “ A Lebre e a Tartaruga”;

- “ A Branca de Neve”;

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

6. Escola

Interacdo em LGP
Comunicacdo em grupo
Literaciaem LGP
Funcdes da lingua
Estudo da lingua
Comparacao com a LP
LGP, Comunidade e
Cultura

Comunidade
Multiculturalidade
Enunciados a estudar:

- “Os dois Amigos Surdos”
- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

- “O Feijaozinho Surdo”;

7. O.mundo gue nos
rodeia

Interacdo em LGP

Comunicacdo em grupo

Intencionalidade

Literacia em LGP

Producéao

Estudo dalingua

Classe de gestos

LGP, Comunidade e

Cultura

Comunidade

Cidadania

Enunciados a estudar:

- “Tal como tu”;

-“Elmer”

- Textos do livro “A Turma do

Dinis”;

8. Histérias de vida
Interacdo em LGP
Diversidade comunicativa
Literacia em LGP
Compreensao

| LGP, Comunidade e

Diverdidade ="
Enunciados a estudar:

- “Diferente, mas Igual’

- “Perdida de Riso”

- Textos do livro “A Turma do

aqE'//""aSSn??JSS
Interagcdo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre teméticas
variadas (enunciados, temas estudados, atualidade), formulando
opinides e apresentando-as;

- Simular diferentes situagfes/contextos de dialogo;

- Realizar apresentacdes individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP
(presencialmente ou a distancia);
- Ver os discursos de diferentes interlocutores

(presencialmente/video), incluindo do proprio e dos colegas;
- Fazer o reconto do fim de semana,;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;

- Elaboracdo de um questionario gestual e resposta a um;

- Gravacao de videos de producdes gestuais;

Literacia em LGP

- Visualizac&o de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Andlise da estrutura e das carateristicas de enunciados gestuais
(localizacdo no tempo e espaco, personagens e ordem dos
acontecimentos);

- Discussbes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e
formulacéo de opinifes sobre os enunciados estudados;

- Apresentacdo/ gravacao de recontos gestuais utilizando recursos
visuais (ilustracdes, objetos, fotografias ou outros);

- Producdo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais,
sobre tematicas diversas;

- Criacdo de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em
pares/grupo;

- Gravacdo de videos de producdes gestuais espontaneas e
orientadas e recontos;

- Apresentacdes individuais ou em grupo/pares;

- Fichas trabalho- interpretacdo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situacdes vividas (saidas ou
atividades na escola);

- [Exercicios de role-play-
personagens;

assumindo diferentes tipos de

Estudo da Lingua

- Jogos didaticos com os parametros dos gestos;

- Andlise de diferentes gestos (em fotos e em videos) quanto a sua
formacéao/constituicéo;

- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboracgéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboracdo de trabalhos: organizagdo de gestos em campos
semanticos/ classes de gestos;

- Producéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacdo e estado do
tempo);

- Fichas de trabalho sobre os contelidos abordados;

- Andlise de videos de colegas ao nivel dos parametros e da
estrutura frasica;

- Jogo a nuvem gestual ( com varios contetdos abordados);

LGP, Comunidade e Cultura
--Reglizacdo de um fabalhio de pesquisa sobre, as ajudas técnicas
il SN srsurd ,mlmmteqz&esco?ﬁﬁ |4

. ~ EQUC EEOR AQ PROEISSIDN - \vi
= Vi cao de trabalhos sOBrE 48 €8E6I4s de stfdds em Portugal
e registo de conclusbes sobre as diferencas e semelhancas da
escola do passado e de agora;

- Realizacdo de videochamadas com outras escolas;

MNAlAanAce c~nllvra A AfFArarntAac fAaraAaticaace alhAardAadAAc:




REPUBLICA a agrupamento

de escolas
PORTUGUESA I /' de fihauo
EDUCACAO 160994

? Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizagdo de quatro questdes aula,(2) apresentacdes individuais, (2)

recontos/dramatizacéo de enunciados; apresentacdo de um trabalho individual; realizacdo de uma ficha
de avaliagdao.

'Além dos temas e contetidos especificos da disciplina de LGP existem outros, que s&o resultando do trabalho de articulacdo entre as
diferentes disciplinas e do interesse dos alunos relativamente a determinado contetido/tema, que possam sugerir ao longo do ano letivo.

2 Considerando a especificidade da LGP, na medida em que é uma lingua visual, os instrumentos de avaliagio serdo, sempre que se
considere necessario, documentadas digitalmente através de filmagem e/ou fotografia.

Aprovado em Conselho Pedagoégico, 25 de outubro de 2023
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DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO DO ENSINO

BASICO

Ano Letivo 2023-2024

Planificagcao Anual Simplificada

12 Ano

Portugués

Manual adotado: “Plim”, Portugués — 12 ano, de Paula Melo e Marisa Costa, Texto Editora

DOMINIOS/
TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Oralidade

Compreensio/Expressdo

Leitura

- Compreensdao de textos em diferentes suportes audiovisuais para:
contar/recontar/ilustrar uma historia; registar, pedir, dar informacdes;
adquirir diferentes padrdes de entoagdo e ritmo; parafrasear discursos
tendo em conta a adequagao a situagdao de comunicagao.

- Reproducdo de pequenas mensagens: cumprimento de instrucdes;
formulagdo de perguntas, afirmagdes e pedidos; resposta a questdes.
Identificagdo de informagdo essencial em textos orais sobre temas
conhecidos (descricdo/narracdo de situagbes, pessoas/personagens e
espacos).

- Realizagdo de jogos de simulagdo e dramatizacdes.

- Pedido da palavra para falar na sua vez de forma clara e audivel, com
uma articulagao correta e natural das palavras.

- Manifestacdo da sua opinido partilhando ideias e sentimentos.

- Pronuncia de segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos.

- Identificacdo das letras do alfabeto, nas formas minuscula e maiuscula,
em resposta ao nome da letra ou ao segmento fdnico que
habitualmente responde a letra.

- Leitura de palavras isoladas e pequenos textos com articulacdo
razoavelmente correta e com seguranga.

- Segmentacdo de textos em frases, frases em palavras, palavras em
silabas e fonemas.

- Compreensdo do sentido global de textos com caracteristicas
narrativas e descritivas, associados a varias finalidades (ludicas,
estéticas, informativas).

- Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta de palavras,
pseudopalavras e textos curtos: ler muito devagar, muito depressa, muito
alto, murmurando, em coro, num tempo previamente determinado,
coletiva, dramatizada.
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Escrita

Gramatica

Educacao Literaria
(as obras/textos de
Educacdo Literaria
encontram-se
registadas na Oferta
Complementar)

- Representagdo por escrito dos fonemas através dos respetivos
grafemas e digrafos, em contexto de trabalho didrio (fichas de trabalho,
questionarios, jogos);

- Escrita de palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensdo
silabica, aplicando regras de correspondéncia fonema-grafema
(realizagdo de fichas de trabalho)

- Elaboragdo de respostas a questGes e instrugdes (realizagdo de fichas
de trabalho, questionarios e jogos)

- Escrita legivel com corregdo (orto)grafica e com uma gestdo correta do
espaco da pagina (caderno diario/folha de trabalho).

- Escrita de frases simples e textos curtos em escrita cursiva e através de
digitagdo num dispositivo eletrdnico, utilizando adequadamente os
seguintes sinais de pontuagdo: ponto final, ponto de interrogagao e
ponto de exclamagao.

- Redagao e revisao de textos curtos com a colaboragao do professor.

- Identificagdo de unidades da lingua: palavras, silabas, fonemas.

- Conhecimento de regras gerais da flexdo nominal e adjetival (género e
numero) com base na descoberta de regularidades.

- Verificagao de relagdes semanticas de semelhanca e de oposi¢ao entre
palavras (sindnimos/anténimos).

- Compreensdao do significado de palavras desconhecidas a partir do
contexto verbal.

- Identificagdao de semelhancas entre palavras e familias de palavras.

- Construgdo de frases a partir de palavras como nomes e verbos.

- Conhecimento de regras elementares de ortografia e de pontuacdo
(frase simples).

- Ampliacdo de frases simples associando adjetivos, determinantes e
quantificadores aos nomes.

- Audicdo de obras literdrias e textos da tradicdo popular, manifestando
apreciacOes e emogdes geradas pelas mesmas.

- Compreensdo de textos narrativos (sequéncia de acontecimentos,
intencBes e emogdes de personagens, tema e assunto).

- Antecipacdo do desenvolvimento da histdria por meio de inferéncias
reveladoras de compreensao de ideias, eventos e de personagens.

- Distingdo entre obras de ficgao e nao ficgdo.

- Realizacdo de dramatizagGes, dizendo trava-linguas, lengalengas e
poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das
pausas, da entoagdo e expressao facial.

- Reconhecimento de rimas e outras repeti¢cdes de sons em poemas, trava
linguas e outros textos ouvidos.

- Contos/Recontos de histdrias.

- Realizagdo de percursos pedagodgicos didaticos interdisciplinares com
Estudo do Meio, Matematica e ExpressGes.
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Matematica

Manual adotado: “Plim”, de Henriqueta Gong¢alves e Célia Mestre, de Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Capacidades Matematicas

Resolugdo de problemas
Processo
Estratégias

Raciocinio matematico

Conjeturar e generalizar
Classificar
Justificar

Pensamento computacional

Abstragao

Decomposi¢ao
Reconhecimento de padrdes
Algoritmia

Depuragao

Comunicagao matematica

Expressao de ideias

Discussao de ideias
Representagdes matematicas
Representagbes multiplas
Conexdes entre representagdes
Linguagem simbdlica matematica
Conexdes matematicas
Conexdes internas

Conexdes externas

Modelos matemdticos

NUMEROS

Numeros naturais

Significados de niumero natural

Usos do numero natural

Sistema de numeracdo decimal

Valor posicional

RelagGes numéricas

Composicdo e decomposicdo

Factos basicos da adicdo e sua relagdo
com a subtracgdo

- Realizagdo de exercicios de oralidade para identificagdo de
regularidades, padrdes e sequéncias em contextos reais
(mosaicos, azulejos, tecidos...).

- Resolugdo de problemas e outras tarefas de
aprendizagem, utilizando materiais manipulaveis e outros
recursos, incluindo os de tecnologia digital e a calculadora
(ex: questdo de aula, fichas de trabalho, jogos,
dramatizagGes, concursos, plataformas...)

- Partilha de estratégias de testagem e "depuragao".

- Realizagdo de projetos, exploragdes, investigacoes,
exercicios e jogos.

- Anadlise e interpretacdo de situagdes de contextos reais,
transformando-as em problemas.

- Realizagdo de exercicios de oralidade para
desenvolvimento de processos, como conjeturar,
generalizar e justificar, discutir ideias, explicar raciocinios,
procedimentos e conclusoes.

- Exploragao, partilha e discussdo de estratégias e realizagao
de calculo mental, com o apoio de registos escritos, em
fichas de trabalho, jogos, plataformas digitais.

- Realizagdo de exercicios de aplicagdo para exploragao de
propriedades, regras matematicas e factos basicos da
adi¢do/subtragdo, recorrendo a multiplas representagdes
(desenhos, diagramas, simbolos).

- Criagdo de situagbes de estudo de uma
questdo/tema/assunto que levem os alunos a recolher
dados, a organizar e representar graficamente dados,
analisando e discutindo as conclusdes obtidas (ex: tabelas
de contagem, graficos de pontos e pictogramas).

- Leitura, interpretacdo e discussdo da distribuicdo de
dados, em tabelas, representacdes graficas e medidas,
mobilizando a integracdo com as ExpressGes Artisticas e
Estudo do Meio.
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Calculo mental
Estratégias de calculo mental
Estimativas de calculo

Adicdo e subtracgao

Significado e usos da adi¢do e
subtragao

Relagdo entre adigdo e subtragao

ALGEBRA

Regularidades em sequéncias
Sequéncias de repeticdo
Expressoes e relagdes
Igualdades aritméticas

RelagGes numéricas e algébricas
Propriedades das operagdes

DADOS E PROBABILIDADES
DADOS

Questdes estatisticas, recolha e
organizagao de dados
Questdes estatisticas

Fontes primarias de dados
Métodos de recolha de dados
Recolha de dados

Registo de dados
Representagdes gréficas
Pictogramas

Graficos de pontos

Analise critica de graficos
Anadlise de dados

Interpretacao e conclusao
Comunicacao e divulgacdo de um
estudo

Publico-alvo

Apresentag0Oes orais

GEOMETRIA E MEDIDA

Orientagdo espacial
Posicdo e localizagdo

Solidos

Sélidos e superficies

Figuras planas

- Andlise do proprio trabalho para identificar progressos,
lacunas e dificuldades na sua aprendizagem, através de
fichas de trabalho (com ou sem consulta, de hétero ou
auto-avaliagdo), de jogos educativos e do uso das
plataformas digitais.

- Realizagdo de exercicios envolvendo nuUmeros, em
contexto real e resolugdo de problemas, utilizando
materiais manipuldveis, ndo estruturados ou estruturados.

- Realizacdo de tarefas (labirintos) a pares e/ou pequenos
grupos que promovam a exploragdo de situagdes em que
sistemas de coordenadas sejam Uteis para referir posi¢cdes
(ex: grelhas quadriculadas).

- Levantamento coletivo sobre sélidos conhecidos; recolha
de imagens de edificios famosos e relacionar com os sélidos

comuns (pesquisas com recurso a internet).

- Exercicios de estimagdo e medi¢cdo de espagos e objetos
em situagdes reais.

- Ordenacdo cronoldgica de acontecimentos do dia a dia, ou
resultantes da exploragao da literatura infantil.

- Exploragao de calendarios.
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Poligonos elementares, circulo e
outras figuras

Operagdes com figuras
Composi¢ao e decomposi¢do

Comprimento

Significado

Medigdo e unidades de medida
Usos do comprimento

Tempo
Sequéncias de acontecimentos

Calendarios

Estudo do Meio

Manual adotado: “Plim”, de Lilia Espadinha e Maria Jodo Dimas, de Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Sociedade

- Dados e factos significativos da sua
histéria individual

- Descricdo de situagdes do quotidiano
e/ou da sua historia pessoal

- RelagGes de parentesco

- Atividades/profissdes de membros da
familia

- Simbolos nacionais (hino e bandeira)

Natureza

- AlteracGes morfoldgicas e etapas da
vida humana (sexo, idade, denticao,...)
- Saude e seguranca individual e
coletiva

- Bem-estar fisico e psicoldgico,
individual e coletivo (higiene pessoal,
alimentar, do vestuario e dos espagos
de uso coletivo)

- Condigdes atmosféricas

- Continentes e oceanos -localizacdo
no globo terrestre das areas emersas
(continentes) e imersas (oceanos)

- Desenvolvimento de praticas de pesquisa de informagdo
através de didlogo, consulta de livros e utilizacdo de
software simples, com apoio de um adulto;

- Utilizacdo de modalidades diversas para expressar as
aprendizagens (por exemplo, imagens).

- Realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagdes;
-Investigacdo/pesquisa, selecdo e tratamento de
informacdo sustentados por critérios, com apoio do
professor.

- Formulagdo de hipdéteses com vista a dar resposta a um
problema que se coloca face a um determinado
fenémeno.

- Respeito pelas diferencas individuais;

- Confronto de ideias sobre um dado problema e/ou
maneira de o resolver;

- Tarefas orais de sintese;

- Preenchimento de tabelas, a partir da exposicdo oral de
conteudos da disciplina.

- Partilha de informacdo sobre tematicas de interesse do
aluno ou relacionadas com os temas em estudo.

- Apresentacdes orais livres, seguidas de questionamento
por parte da turma;




REPUBLICA
PORTUGUESA
EDUCACAO

a aq[jupameratu
e escolas

- Representagdo de espagos e
localizagdo em mapas (digitais) do
local de nascimento, de residéncia, da
sua escola e o itinerdrio entre ambas
- Comunicagao de ideias e
conhecimentos relativos a lugares

- Seres vivos/seres n3o vivos

- Importancia do Sol para a existéncia
de vida na Terra

- Necessidades basicas dos seres
vivos/fases do seu desenvolvimento

Tecnologia

- Necessidades e problemas do
qguotidiano

- Realizagdo de Experiéncias

- Manuseamento de materiais e
objetos do quotidiano

- Propriedades de diferentes materiais
- Exploragao de objetos livremente

- Transformacgdes tecnoldgicas

Sociedade/Natureza/Tecnologia
- Mapas e itinerarios

- Espacos e fungoes

- Elementos naturais e humanos da
paisagem

- Construgdo do conhecimento

- Valores/relagdes humanas

- Contacto de emergéncia 112

- Ambiente — os trés “R”

- Exposicdo de diferentes pontos de vista, como resposta a
questdes colocadas pelo professor ou aluno;

- Desenvolvimento de agdes solidarias, como resposta a
situagdes-problema;

- Saber questionar uma situagao.

- Escutar os outros e saber tomar a palavra;

- Respeitar o principio de cortesia;

- Usar formas de tratamento adequadas.

- Autoavaliagdo com recurso a linguagem verbal ou
através de simbolos/cores;

- Monitorizagdo da aprendizagem com
linguagem verbal ou através de simbolos/cores;
- Reorientagdo de atitudes e de trabalhos,
individualmente ou em grupo, a partir do feedback do
professor e/ou dos pares.

- Gestdo/organizacdo de sala de aula;

- Colaboragado inter pares.

- Organizagdo do espaco e do tempo de trabalho
individual e coletivo;

- Controlo do tempo dedicado ao estudo;

- Identificagdo de elementos distratores e/ou que afetam
o processo de estudo;

- Desenvolvimento de processos
facilitacdo da atencao;

- Desenvolvimento de trabalho de projeto;

- Assuncao de responsabilidades adequadas ao que lhe for
pedido;

- Organizacdo e realizacdo auténoma de tarefas;

- Contratualizacdo de tarefas e relato a outros do seu
cumprimento;

- Responsabilizacdo pelo seu desempenho na realizagao de
tarefas.

- AcgGes solidarias que concorram para o bem-estar de
outros.

recurso a

percetivos e de

Educacao Artistica

Artes Visuais

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Apropriacéao e reflexdo

Interpretacdo e Comunicacédo

- Promocdo de dinamicas que exijam relagdes entre aquilo
que se sabe, o que se pensa e os diferentes universos do
conhecimento.

- Realizacdo de debates sobre as diferentes imagens,
criando circunstancias para a discussao e argumentacdo dos
seus pontos de vista e os dos outros;

- Apresentacdes de trabalhos a turma, para aprecia¢des
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- Reinvengdo de solugbes para a criagdo de novas imagens,
relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas.

- Reconhecimento da importancia do patriménio cultural e
artistico nacional e de outras culturas, como valores
indispensaveis para uma maior capacidade de participagdo
e intervengdo nas dinamicas sociais e culturais.

Danca

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Apropriacéo e reflexdo

Interpretacdo e Comunicacéo

Experimentacao e criacdo

- Enriquecimento de experiéncias motoras e expressivas do
aluno como promogao de habitos de apreciagao e fruigao
da danga;

- Relagdo com as outras areas do conhecimento.

- Incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos
para o aluno imaginar diferentes possibilidades, considerar
opcOes alternativas e gerar novas ideias.

- Procura de solugbes diversificadas como forma de
resposta a solicitacGes varias.

- Consciencializagdo e progressivo dominio do corpo
enquanto instrumento de expressdao e comunicagao.

- ldentificacdo de pontos fortes e fracos das suas
aprendizagens e desempenhos individuais ou em grupo;

- Descricdo dos procedimentos usados durante a realizagao
de uma tarefa ou abordagem de um problema;

- Mobilizagdo do vocabulario e do conhecimento
desenvolvido para manifestacdo de apreciacGes e criticas
pessoais sobre os seus trabalhos, dos seus pares e outros
observados em diferentes contextos;

- Interagcdo com o professor, os colegas e as audiéncias,
argumentando as suas opinides, recebendo e aceitando as
dos outros;

- Respeito por diferencgas culturais, caracteristicas, crencgas
ou opinides;

- Selecdo e organizacdo de técnicas e materiais ajustados a
sua intengdo expressiva;

- Utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de
planeamento e de trabalho, nomeadamente a inveng¢do de
simbologia grafica ndo convencional;

- Apreciacdo critica a respeito das suas experimentagdes
coreograficas e de outros;

- Colaboragdo com outros nas tarefas;

- Formulacdo de opiniGes e sugestées para melhoria ou
aprofundamento de agoes;

- Responsabilizagdo relativamente aos materiais, ao espago
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e ao cumprimento de compromissos face as tarefas
contratualizadas;
- Realizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma.

Musica
DOMINIOS/ TEMAS/ ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIAQAO
CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
ANUAL
Apropriacéo e reflexdo -Organizagdo de atividades artistico-musicais onde se
possam revelar conhecimentos, capacidades e atitudes
(improvisar pequenas sequéncias melddicas, ritmicas a
partir de ideias musicais ou ndo musicais);
- Experiéncias sonoras e musicais que estimulem a
apreciagao e fruicdo de diferentes contextos culturais;
- Memorizagdo e mobilizagdo do conhecimento em novas
situagdes; a reflexdo critica sobre o que foi feito,
justificando os seus comentdrios (criar ambientes sonoros,
pequenas pegas musicais).
- Experimentagdo de produgdes musicais variadas;
- Desenvolvimento do pensamento critico, face a
Interpretacdo e Comunicacao qualidade da sua propria produgdo musical;
- Manifestagdo da sua opinido em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos pares;
- Entendimento e cumprimento de instrucgdes.
Experimentacéo e criac&o - Consciéncia e progressivo doml'n.io técnico da voz e dos
instrumentos na performance musical;
- Responsabilizagdo relativamente aos materiais e ao
cumprimento de regras.
Expresséo Dramatica/Teatro
DOMINIOS/ TEMAS/ ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
ANUAL

Apropriacéao e reflexdo

- Estimulacdo de habitos de apreciacdo e fruicdo dos
diferentes contextos culturais;

- Mobilizacdo de saberes e processos, de forma a
percecionar, selecionar e organizar os dados;

- Promocgdo de dindmicas que exijam rela¢Oes entre aquilo
que se sabe, o que se pensa e os diferentes universos do
conhecimento;
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Interpretacdo e Comunicacao

Experimentacdo e criacdo

- Incentivo de préticas que mobilizem diferentes processos
para imaginar diferentes possibilidades;

- Debates sobre diferentes situagdes cénicas criando
circunstancias para a discussdo e argumentacgdo dos seus
pontos de vista e os dos outros;

- ManifestagGes das suas opiniGes em relagdo aos seus
trabalhos e aos dos seus pares.

- Reconhecimento da importancia do patriménio cultural
e artistico nacional e de outras culturas, como valores
indispensaveis para uma maior capacidade de participagdo
e intervengdo nas dinamicas sociais e culturais.

- Mobilizagdo de diferentes critérios de argumentacgdo para
a apreciagdo dos diferentes universos dramaticos;

- Consciencializagdo e progressivo dominio da voz (dicgdo,
articulagdo, projecdo e colocagdo);

- Exploragdo de textos, construindo situagdes cénicas.

- Identificagdao de pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- Colaboragdo com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- Fornecimento de feedback para melhoria ou
aprofundamento de ag¢oes;

- Apoio em atuagdes Uteis para outros (trabalhos de
grupo).

- Responsabilizagdo dos materiais e cumprimento de
compromissos face as tarefas contratualizadas;

- Realizagdo auténoma de tarefas e sua organizacao;

- Apresentacdo de trabalhos com auto e heteroavaliagao;

Educacéao Fisica

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

Pericias e Manipulacdes

Deslocamentos e Equilibrios

Jogos

- Participagdo em sequéncias de habilidades,

coreografias;

- Resolugdo de problemas em situacgdes de jogo;

- Exploracdo de materiais, do espago, ritmos, musica,

relagGes interpessoais;

- Apreciacdo dos seus desempenhos identificando pontos

fracos e fortes das suas aprendizagens;

- Utilizacdo de dados da sua autoavaliacdo para o seu
envolvimento na aprendizagem;

- Descricdo das suas opgGes durante a realizacdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

- Aceitacdo de opgdes, falhas e erros dos companheiros;

- Respeito por diferencas de caracteristicas, crencas ou
opinides;

- Cooperagdo com os companheiros na procura do éxito
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- Aplicagdo de regras de participagdo, combinadas na
turma;

- Cumprimento de procedimentos cordiais e de respeito
na relagdo com os colegas e com o professor;

- Respeito das regras organizativas que permitam atuar
em seguranga;

- Autonomia na realizagdo de tarefas;

- Colaboragdo na preparacdo e organizagdo dos
materiais;

- Conhecimento e aplicagdao de cuidados de higiene, das

regras de seguranca pessoal e dos companheiros;

- Participagdo em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as
qualidades motoras na prestagdo, as possibilidades
oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e agdes técnico-taticas
fundamentais, com oportunidade e corre¢do de
movimentos.

Oferta Complementar

Dominios / Temas /
Conteudos

Estratégias de Ensino e de Avaliacao
Formativa

ANUAL

Educacao Literaria

Leitura e exploragcdo de obras literarias diversas (sala,
biblioteca), de forma a potenciar situagdes de:

- cooperagao;

- trabalho auténomo;

- pesquisa, selecdo, interpretagdo e organizacgdo de
informacao;

- integracdo de saberes;

- reflexdo;

- expressao de duvidas e dificuldades;

- trabalho ludico;

- utilizagdo de técnicas, instrumentos e recursos
diversificados.

Leitura e Exploracdo das seguintes obras literarias:

-“Mais lengalengas”, de Luisa Ducla Soares

-“A Flor vai ver o Mar”, de Alves Redol

-“E Natal! Parece que faz plim!”, de Jodo Pedro Mésseder
-“Aquela nuvem e outras”, de Eugénio de Andrade
-“Vem ai o Carnaval”, de Jodo Pedro Mésseder

-“Dez dedos, dez segredos”, Maria Alberta Menéres
-“Corre, corre, cabacinha”, de Alice Vieira

-“A ovelhinha preta”, de Elizabeth Shaw

10
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-“0 coelhinho branco” de Antdnio Torrado

Ciéncias Experimentais ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Realiza¢do de experiéncias que envolvam o manuseamento
de objetos em situagdes concretas.

Materiais e objetos de uso Realizagdo de experiéncias, questdes de aula, fichas de

corrente trabalho e registos graficos.

- “Como se fazem algumas cores?” (pag. 21 do manual do
Estudo do Meio)

- “Vamos usar o furador” (pag. 33 do manual do Estudo
do Meio)

- “Como é que uma maga pode ficar doente?” (pdg. 69 do
manual do Estudo do Meio)

- “Consegues agrupar materiais pela cor e pelo cheiro?”

(pdg.109 do manual do Estudo do Meio)

Agua - Realizagdo de experiéncias com a dgua:

- “ 0 que acontece aos objetos quando ficam em contacto
com a agua?” (pag. 53 do manual do Estudo do Meio)

- “Adguatem cor, cheiro ou sabor?” (pag. 98 do manual
do Estudo do Meio)

- “0 que acontece a dgua quando passa de um recipiente
para o outro?” (pag. 99 do manual do Estudo do Meio)

- “Que objetos flutuam na agua?” (pag.100 do manual do
Estudo do Meio)

- “0 que acontece a alguns materiais quando misturados
com a agua?” (pag. 101 do manual do Estudo do Meio)

Seres vivos - Realizagdo de experiéncias que envolvam seres vivos
(plantas):
“ Do que precisam as plantas para se desenvolverem?”

(pag. 88 do manual do Estudo do Meio)

- Realizacdo de experiéncias com o som:
Som - “Consegues identificar sons?” (pag. 108 do manual do
Estudo do Meio)

A Oferta Complementar centra-se no Ensino Experimental das Ciéncias, em articulagdo com a disciplina de Estud
do Meio, com recurso (se possivel) a exploracdo de obras das metas curriculares ou outras (Educacdo Literaria) e a
TIC, integrando a¢Ges que promovam, de forma transversal, a educacdo para a cidadania.

A Oferta Complementar “integra o curriculo e deve contribuir para a promogdo integral dos alunos em areas d¢
cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras.”

Apoio ao Estudo

11
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O Apoio ao Estudo é de frequéncia obrigatéria e tem por objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de
estudo e de trabalho, visando prioritariamente o reforgo do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica.”

Capacitacao Digital

Realizagdo de atividades com recurso a tecnologias digitais diferenciadas, em diversas plataformas, em contexto
de sala de aula, de forma transversal, abrangendo as diferentes disciplinas do Curriculo.

Cidadania e Desenvolvimento

As atividades a desenvolver centram-se nos dominios dos Direitos humanos (CPCJ), Igualdade de Género,
Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentdvel / Educagdo Ambiental (Eco Escolas), Saude (Centro de Saude),
Seguranga Rodoviaria (EMER), integrando a¢des de forma transversal e

interdisciplinar (Portaria n2223-A/2018 de 3 de agosto).

Para avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Producio escrita, produgido/apresentacao oral, questdo-aula.

12
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
10 CICLO DO ENSINO BASICO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa (Oferta Complementar)*

Dominios / Temas / Contetidos *

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

1° semestre

Interagdo em LGP

Manter o contacto visual;
Usar a expressao facial,
corporal e o olhar para
comunicar;

Literaciaem LGP

Mostrar prazer em assistir a
enunciados em LGP;

Brincar com a lingua gestual;
Estudo dalingua

Aprender e aplicar o ABC
gestual,

Aprender e aplicar
corretamente o vocabulario
exposto;

LGP, Comunidade e Cultura
Saber dizer e perguntar o
nome gestual;

- Visualizacdo de enunciados gestuais (musicas e histérias);

- Exploracéo de vocabulério associado a uma historia, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacdao de videos em LGP;

- Jogos de associacao: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou homeacao;

- Jogos de mimicas- descobre o gesto;

- Utilizagcao da datilologia (ABC gestual) em contextos especificos-
jogos ou apresentacao pessoal;

- Atribuicdo do nome gestual e identificacdo de colegas e pessoas
préxima através do nome gestual;

- Fazer a sua apresentacdo em LGP.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o0 1° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interagdo gestual; registo em videos de

enunciados gestuais; jogos didaticos.

2° semestre

Interagdo em LGP

Prestar atencdo na execucao
da LGP;

Respeitar as regras da
comunicagdo em LGP;
Mostrar gosto e curiosidade
pela comunicagdo em LGP;
Literaciaem LGP

Usar o gesto isolado para se
exprimir;

Usar a expressao facial e
corporal para se exprimir;
Produzir frases simples;
Estudo dalingua
Aperceber-se das diferencas
entre gestos;

Saber afirmar e negar;
Respeitar os parametros da
lingua gestual (configuracao,
localizacdo, movimento,
orientacao e expressao);
LGP, Comunidade e Cultura
Revelar empatia por pares
Surdos;

Mostrar prazer e interesse por
comunicar em LGP;

- Visualizacéo de enunciados gestuais (musicas e histdrias);

- Exploragéo de vocabulario associado a uma histéria, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacgao de videos em LGP;

- Jogos de associagdo: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou nomeagao;

- Jogos de mimicas: descobre o gesto;

- Momentos de interacdo- didlogo em LGP;

- Apresentacao e uma palavra em datilologia para identificagdo por
parte do grupo e realizacéo do gesto correspondente e vice-versa;
- Exercicios de construcao de frases simples relacionadas com o

vocabulario trabalhado.
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EDUCACAO

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interacdo gestual; registo em videos de
enunciados gestuais; jogos didaticos.

Aprovado em Conselho Pedagogico, ....de ...de 2023
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