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Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagédo

12 SEMESTRE

SER AMIGO

* O que significa ser amigo;

¢ O outro de quem sou amigo e
diferente de mim — aceitar a
diversidade; O alicerce da amizade
é averdade; ¢ Jesus pede-nos para
amarmos os outros como Deus o
amou e como ele nos ama.

¢ A fraternidade universal: Jesus vem
ensinar-nos a viver como irmaos.

e Devemos pensar antes de agir e de
falar; ¢ Devemos saber escolher o
bem

A MAE DE JESUS

e Maria, uma mulher de coragdo
bom;

® José, o esposo de Maria;

¢ Deus amava Maria e escolheu-a
para ser a mde de Jesus pela sua
capacidade de amar; ¢ Maria
preocupa-se connosco.

¢ Tal como pediu a Maria, Deus
pede-nos disponibilidade e
generosidade;

e Como Maria, também sou chamado
a dizer «sim» a Deus: amar os outros.
® Maria acompanha a vida de Jesus.

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situagdes, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacdo.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observagdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avaliacdo e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que Ihe for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- a¢Oes solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da
entreajuda.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengdo, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agdes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* Apresentacgdes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefdlio * Dramatizagdo, Canto, Danga, Artes Plasticas Fotografia e Video.
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22 SEMESTRE

A PASCOA DOS CRISTAOS

e A Pascoa e os Ultimos acontecimentos
da vida de Jesus.

* Deus, o Pai de Jesus, porque o0 amava,
deu-lhe a vida para sempre (a
ressurreigdo).

e A Pascoa é a festa da Vida.

* TradigOes da Pascoa: o compasso (ou
visita pascal), o ovo, a campainha;
tradigdes da nossa terra.

¢ Ser construtores da vida: dar alento a
quem esta triste, estar disposto a
responder as necessidades dos outros,
dar esperanga a quem estd
desesperado.

DEUS E AMOR

* Deus conhece as nossas necessidades
e da-nos aquilo de que precisamos para
viver felizes.

¢ A natureza e todos os seus dons.

o A familia e os amigos.

* O amor e a paz.

¢ Deus da-me forga nos momentos
dificeis.

¢ Os filhos de Deus sdo construtores da
paz.

e Cada um de nds deve praticar o bem
e crescer no coragao.

® Todos nds temos algo para dar aos
outros.

¢ O valor do esforgo e do trabalho na
vida pessoal e escolar.

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situa¢des, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacao.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observagdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avalia¢do e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- a¢des solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da entreajuda.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengdo, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agdes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* Apresentagdes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefdlio * Dramatizagdo, Canto, Danga, Artes Plasticas Fotografia e Video.
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
1° CicLO DO ENSINO BAsICO

Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa - 2° ano

Dominios / Temas / Contetidos 1

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

1° semestre

1. Ser Surdo

Interacdo em LGP
Comunicacao interpessoal
Estudo da lingua

Classe de gestos
Datilologia

LGP, Comunidade e
Cultura

Identificacéo

Identidade e orgulho
Enunciados a estudar:

- “Falar com as maos”

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

2. Histdérias Fantasticas

Interagcdo em LGP

Comunicacao interpessoal

Literacia em LGP

Compreensdao de narrativas

Utilizac&o de recursos

Estudo dalingua

Unidades minimas

Campos semanticos

Enunciados a estudar:
“Desculpa, por acaso és

uma bruxa?”

-“Dom Leao e Dona Catatua”

- “A Princesa Malcriada”

- Textos do livro “A Turma do

Dinis”

3. Poesia

Interacdo em LGP
Comunicacéao interpessoal
Producédo

Literacia em LGP
Producédo

Poesia

Estudo dalingua
Formacé&o de gestos
Enunciados a estudar:

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

- Poemas de Natal com o
ABC;

Interacdo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre teméaticas
variadas (enunciados, temas estudados, atualidade);

- Realizar apresentacdes individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP
(presencialmente ou a distancia);
- Ver discursos de diferentes interlocutores

(presencialmente/video);

- Fazer o reconto do fim de semana;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;
- Organizar espacos para apresentacoes;

- Exercicios/ jogos de mimica e expressao facial;

Literacia em LGP

- Visualizacao de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Analise de enunciados gestuais: identificacdo do tema e principais
acontecimentos;

- Discussbes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e
formulacéo de opinifes sobre os enunciados estudados;

- Apresentacdo/ gravacao de recontos gestuais utilizando recursos
visuais (ilustracdes, objetos, fotografias ou outros);

- Producdo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais,
sobre tematicas diversas;

- Criacdo de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em
pares/grupo;

- Gravacdo de videos de producbes gestuais espontaneas/
orientadas e recontos;

- Fichas trabalho- interpretacdo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situacdes vividas (saidas ou
atividades na escola);

- Criacao de um poema simples, partindo de um modelo;

Estudo dalingua

- Jogos didaticos com os parametros dos gestos;

- Andlise de gestos simples quanto a sua constitui¢ao;

- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboracgéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboracdo de trabalhos: organizagdo de gestos em campos
semanticos/ classes de gestos;

- Producéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacdo e estado do
tempo);

- Jogos didaticos: Os opostos (sinénimos e anténimos);

- Exploracéo de vocabulério através dos enunciados estudados;

- Fichas de trabalho sobre os contelidos abordados;;
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LGP, Comunidade e Cultura

4. Sociedade - Realizar pesquisas;

Interagcdo em LGP - Elaborar cartazes/ folhetos sobre temas estudados para

Atencéo visual divulgacéo;
o | Compreensao - Elaboracgéo e apresentacao de trabalhos em diferentes formatos;
+ | Estudo dalingua - Elaboracdo de registos fotograficos de nomes gestuais, para
°E> Vocabuléario analise do significado e origem (o proprio, adultos e colegas);
@ | Enunciados a estudar: - Dialogos sobre as diferentes teméticas abordadas;
e | - “A Turma do Dinis” - Debate de opinides;

-“A lagartinha muito

comilona”;

-“O Sr. Ano e as 4 Estacbes”;

2 Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas: Durante o 1° semestre prevé-se a realizacdo de quatro questbes aulas (2) de reconto de
situagbes vivenciadas; (2) de reconto/ dramatizacdo de enunciados (criado por si/ estudado
previamente); uma ficha de gramatica; e duas fichas de interpretacéo de enunciados.

COfInanCI ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z .
bpa PESSOAS “'90%0 - Uniso E '/GARANH/\DA OUALID/\DE i Pag |2
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2° semestre

5. Histérias tradicionais
Literaciaem LGP
Compreensao
Compreensao de narrativas
Andlise literaria

Estudo da lingua

Classes de gestos
Enunciados a estudar:
-“Pedro e o Lobo”;

- “ A Lebre e a Tartaruga”;

- “ A Branca de Neve”;

- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

6. Escola

Interacdo em LGP
Comunicacdo em grupo
Diversidade comunicativa
Literaciaem LGP
Funcdes da lingua
Estudo da lingua
Comparacao com a LP
LGP, Comunidade e
Cultura

Comunidade

Historia

Multiculturalidade
Cidadania

Enunciados a estudar:

- “Os dois Amigos Surdos”
- Textos do livro “A Turma do
Dinis”

- “O Feijaozinho Surdo”;

7. O.mundo gue nos
rodeia

Interacdo em LGP

Producéao

Intencionalidade

Literacia em LGP

Compreensao

Andlise literaria

Producédo

Estudo dalingua

Estrutura frasica

Enunciados a estudar:

- “Tal como tu”;

-“Elmer”

- Textos do livro “A Turma do

Dinis”;

8. Histoérias de vida
Literacia em LGP
Compreenséo

LGP, Comunldade e
Cultura
Diversidade

a aqgupameqtu
QEI'/, ks
Interagcdo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre teméticas
variadas (enunciados, temas estudados, atualidade), formulando
opinides e apresentando-as;

- Simular diferentes situagfes/contextos de dialogo;

- Realizar apresentacdes individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP
(presencialmente ou a distancia);
- Ver os discursos de diferentes interlocutores

(presencialmente/video), incluindo do proprio e dos colegas;
- Fazer o reconto do fim de semana,;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;

- Elaboracdo de um questionario gestual e resposta a um;

- Gravacao de videos de producdes gestuais;

Literacia em LGP

- Visualizac&o de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Andlise da estrutura e das carateristicas de enunciados gestuais
(localizacdo no tempo e espacgo, personagens e ordem dos
acontecimentos);

- Discussbes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e
formulacéo de opinifes sobre os enunciados estudados;

- Apresentacdo/ gravacao de recontos gestuais utilizando recursos
visuais (ilustracdes, objetos, fotografias ou outros);

- Producdo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais,
sobre tematicas diversas;

- Criacdo de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em
pares/grupo;

- Gravacdo de videos de producdes gestuais espontaneas e
orientadas e recontos;

- Apresentaces individuais ou em grupo/pares;

- Fichas trabalho- interpretacdo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situacdes vividas (saidas ou
atividades na escola);

- [Exercicios de role-play-
personagens;

assumindo diferentes tipos de

Estudo da Lingua

- Jogos didaticos com os parametros dos gestos;

- Andlise de diferentes gestos (em fotos e em videos) quanto a sua
formacéao/constituicéo;

- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboracgéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboracdo de trabalhos: organizagdo de gestos em campos
semanticos/ classes de gestos;

- Producéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacdo e estado do
tempo);

- Fichas de trabalho sobre os contelidos abordados;

- Andlise de videos de colegas ao nivel dos parametros e da
estrutura frasica;

- Jogo a nuvem gestual ( com varios contetdos abordados);

LGP, Comunidade e Cultura
- Realizagao de um trabalho de pesquisa sobre as ajudas técnicas

Lébtii‘é ~pScolds dg/\sprdoﬂama:’ortugal
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escola do passado e de agora;
- Realizacdo de videochamadas com outras escolas;
- Didloaos sobre as diferentes tematicas abordadas:
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> Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes
formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizagdo de quatro questdes aula,(2) apresentacdes individuais, (2)

recontos/dramatizacéo de enunciados; apresentacdo de um trabalho individual; realizacdo de uma ficha
de avaliagdao.
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'Além dos temas e contetidos especificos da disciplina de LGP existem outros, que s&o resultando do trabalho de articulacdo entre as
diferentes disciplinas e do interesse dos alunos relativamente a determinado contetido/tema, que possam sugerir ao longo do ano letivo.

Considerando a especificidade da LGP, na medida em que é uma lingua visual, os instrumentos de avaliacdo serdo, sempre que se
considere necessario, documentadas digitalmente através de filmagem e/ou fotografia.

Aprovado em Conselho Pedagogico, 25 de outubro de 2023

Cofinanci: ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z Pég | 4
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
10 CICLO DO ENSINO BASICO
Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa (Oferta Complementar)*

Dominios / Temas / Contetidos *

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

1° semestre

Interagdo em LGP

Manter o contacto visual;
Usar a expressao facial,
corporal e o olhar para
comunicar;

Literaciaem LGP

Mostrar prazer em assistir a
enunciados em LGP;

Brincar com a lingua gestual;
Estudo dalingua

Aprender e aplicar o ABC
gestual,

Aprender e aplicar
corretamente o vocabulario
exposto;

LGP, Comunidade e Cultura
Saber dizer e perguntar o
nome gestual;

- Visualizacdo de enunciados gestuais (musicas e histérias);

- Exploracéo de vocabulério associado a uma historia, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacdao de videos em LGP;

- Jogos de associacao: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou homeacao;

- Jogos de mimicas- descobre o gesto;

- Utilizagcao da datilologia (ABC gestual) em contextos especificos-
jogos ou apresentacao pessoal;

- Atribuicdo do nome gestual e identificacdo de colegas e pessoas
préxima através do nome gestual;

- Fazer a sua apresentacdo em LGP.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o0 1° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interagdo gestual; registo em videos de

enunciados gestuais; jogos didaticos.

2° semestre

Interagdo em LGP

Prestar atencdo na execucao
da LGP;

Respeitar as regras da
comunicagdo em LGP;
Mostrar gosto e curiosidade
pela comunicagdo em LGP;
Literaciaem LGP

Usar o gesto isolado para se
exprimir;

Usar a expressao facial e
corporal para se exprimir;
Produzir frases simples;
Estudo dalingua
Aperceber-se das diferencas
entre gestos;

Saber afirmar e negar;
Respeitar os parametros da
lingua gestual (configuracao,
localizacdo, movimento,
orientacao e expressao);
LGP, Comunidade e Cultura
Revelar empatia por pares
Surdos;

Mostrar prazer e interesse por
comunicar em LGP;

- Visualizacéo de enunciados gestuais (musicas e histdrias);

- Exploragéo de vocabulario associado a uma histéria, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacgao de videos em LGP;

- Jogos de associagdo: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou nomeagao;

- Jogos de mimicas: descobre o gesto;

- Momentos de interacdo- didlogo em LGP;

- Apresentacao e uma palavra em datilologia para identificagdo por
parte do grupo e realizacéo do gesto correspondente e vice-versa;
- Exercicios de construcao de frases simples relacionadas com o

vocabulario trabalhado.

Cofinanciado pela ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE
Unido Europeia / GARANTIA DA Qum IDADE
{A EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL
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EDUCACAO

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interacdo gestual; registo em videos de
enunciados gestuais; jogos didaticos.

Aprovado em Conselho Pedagogico, ....de ...de 2023

Cofinanciado pela ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z P4 | 2
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DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

Ano Letivo 2023/2024

Planificacao Anual Simplificada

22 Ano

Portugués

Manual adotado: “PLIM! Portugués - 2.° ” de Paula Melo e Marisa Costa, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

ORALIDADE

COMPREENSAO

EXPRESSAO

- Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para
selecdo de informagdo relevante para um determinado objetivo, como
informar, expor, narrar, descrever.

- Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para
distingdo entre facto e opinido; registo de informacdo relevante (por meio
de parafrase).

- Identificacdo de informacdo explicita e dedugdo de informacgao implicita
a partir de pistas textuais.

- Participacdo em atividades de expressdo oral orientada, como debates,
discussdes, resumos, discursos, com vocabuldrio variado e frases
complexas, individualmente ou em grupo, respeitando regras e papéis
especificos.

- Producdo de discursos preparados para apresentacdo a publico restrito
(a turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades: expor
trabalhos simples relacionados com temas disciplinares e
interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em grupo;
avaliacdo de discursos tendo em conta a adequagdo a situacdo de
comunicagdo; narrar situacoes vividas para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver; narrar situa¢des imaginadas como forma
de desenvolver e explorar a imaginacdo, a expressdo linguistica e a
competéncia comunicativa; recontar histérias lidas em livros para
recomendar um livro aos colegas.

- Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com o
Estudo do Meio, Matematica e Expressées.

- Registo de informacao relevante por meio de esquema.

- Manipulacdo de unidades de sentido através de atividades que
impliguem estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido,
reconstruir o texto a partir de pistas linguisticas e de contelddo e
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segmentar textos em unidades de sentido.
- Compreensdo de textos através de atividades que impliquem mobilizar
LEITURA experiéncias e saberes interdisciplinares, tais como: extrair informagao
implicita a partir de pistas linguisticas; inferir e deduzir informacdo a partir
do texto; localizar informagdo explicita.
- Leitura e escuta ativa de contos de fadas, lengalengas, trava-linguas,
poemas, etc.
- Pesquisa e selegdo de informagdo essencial, com recurso a WEB.
- ApresentacGes graficas, orais e digitais.
- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com o
Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.
- Modificagdo textual com recurso a manipulagdo de frases e de
segmentos textuais (expansdo, redugdo, parafrase), bem como a
ESCRITA alteracdo de perspetiva ou descri¢do de personagens.
- Revisdo e aperfeicoamento textual: reler, avaliar com recurso a auto e
heteroavaliacdo e corrigir.
- Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos que
impliquem, por exemplo: decidir o tema e a situagdo da escrita, definir o
objetivo da escrita; decidir o destinatario do texto; conhecer as
caracteristicas do género textual que se pretende escrever.
- Textualizacdo individual e/ou em grupo a partir do texto prévio, o que
implica reformulagdo do conteddo a medida que se vai escrevendo.
- Preparacgao da versao final.
- Formulacdo de questdes acerca da lingua, a partir da observacdo de
elementos.
- Realizagdo de exercicios de escrita: fichas de trabalho; questionarios
p sobre regras de ortografia (com ou sem consulta, de hétero ou auto-
GRAMATICA

avaliagdo), regras de flexdo nominal e adjetival, regras de flexdo de verbos
regulares e irregulares, classes de palavras, organizacdo da unidade frase,
correspondéncia entre o grupo nominal e a fungdo sintdtica de sujeito,
grupo verbal e a funcdo sintatica de predicado; utilizacdo de critérios
semanticos, sintdticos e morfolégicos para identificar a classe das
palavras.

- Manipulacdo de frases para produgao e aplicacdo de formas atonas do
pronome pessoal com as seguintes caracteristicas: frases afirmativas,
frases com negacdo, frases com advérbios (ja, ainda, sempre, também).

- Manipulacdo de dados como ligacdo de frases por meio de conjuncdes
coordenativas e ligacdo de frases por meio de conjuncdes subordinativas.

- Exercitacdo de construcbes frasicas e textuais em que seja possivel
expandir, ampliar, associar elementos.
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EDUCACAO LITERARIA

Articulagao com Oferta
Complementar e Estudo do
Meio

(ver abaixo a planificagao
de OC)

- Leitura e escuta ativa de obras literdrias e textos da tradi¢do popular,
poemas e textos dramaticos, por iniciativa prépria ou de outrem.

- Antecipacgdo de agGes narrativas a partir de sequéncias de descrigdo e de
narragao.

- Compreensdo de narrativas literdrias (poéticos e dramaticos), com base
num percurso de leitura que implique mobilizar conhecimentos sobre a
lingua e sobre o mundo para interpretar expressdes e segmentos de texto.

- Participagdo em concursos/projetos de leitura.

- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com
Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.

Matematica

Manual adotado: “PLIM! Matematica - 2.°”, de Célia Mestre e Henrique Gongalves, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO

ANUAL

CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
DADOS eFormulagdo de questbes/tema, em contextos familiares variados, que

Questoes estatisticas,
recolha e organizacao de
dados

Questdes estatisticas
Recolha de dados (fontes
primarias e métodos)
Tabela de frequéncias
absolutas

Diagramas de Carroll

Representacgoes graficas
Pictogramas
(correspondéncia um para
varios)

Gréficos de barras

Analise critica de graficos

Andlise de dados
Resumo dos dados (Moda)
Interpretacdo e conclusdo

Comunicacao e divulgagdo
de um estudo

levem os alunos a recolha e tratamento de dados.

e Utilizacdo de esquemas de contagem, tabelas de frequéncias
absolutas, gréficos de barras, pictogramas, diagramas de Venn e de
Carroll na organizacao e tratamento de dados.

eoExploracdo, andlise e interpretacao de situagdes em contextos reais,
jogos e manipulacdo de materiais, numa abordagem do espaco ao
plano.

eRealizacdo de fichas e jogos que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (conceitos, propriedades,
regras e procedimentos matematicos).

e®Resolucdo de problemas recorrendo a recolha de dados e a sua
organizagao e representagao.

eComunicacdo oral e por escrito, para descrever e explicar
representacGes dos dados e as interpretagdes realizadas, discutindo
argumentos e criticando argumentos dos outros.
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Publico-alvo
Recursos para a comunicagdo
(posters)

NUMEROS
NuUmeros naturais
Usos do numero natural

Sistema de numeragao
decimal
Valor posicional

Relagbes numéricas
Composi¢ao e decomposi¢do
Factos basicos da
multiplicacdo e sua relagao
com a divisdo

Fragoes
Significado de fracdo
Relagbes entre fragbes

Calculo mental
Estratégias de calculo mental
Estimativas de célculo

Multiplicagdo/ divisdo
Significado e usos da
multiplicacdo e divisdo

Relagdo entre a multiplicagdo
e a divisdo

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de problemas
Processo
Estratégias

Raciocinio matematico
Conjeturar e generalizar
Classificar

Justificar

Pensamento computacional
Abstracdo

Decomposicao
Reconhecimento de padrdes
Algoritmia

eRealizacdo de tarefas de natureza diversificada envolvendo numeros
naturais pelo menos até 1000 (resolu¢do de problemas, exercicios,
jogos, estimativas, fichas).

eUtilizagdo de materiais manipuldveis estruturados e ndo estruturados e
outros recursos na resolucao de problemas e em outras tarefas de
aprendizagem.

e Utilizagdo de factos basicos das operagdes em situagdes de célculo.

@ Resolugdo de problemas que envolvam a adigao nos sentidos de juntar
e acrescentar; a subtragdo nos sentidos de retirar, comparar e
completar; e, analise de estratégias variadas de resolugdo.

e Exploracdao e descricdo de padroes de repeticio e regularidades
numéricas, em situacdo de jogos, construcdao de frisos, dobros e
tabuadas

eoExploracdo de situagdes de partilha equitativa e de divisdo da unidade
em partes iguais, envolvendo grandezas discretas e continuas, através
de jogos e situagdes reais, com recurso a materiais manipuldveis,
situagdes concretas (bolos...)

e®Realizacdo de cdlculos, recorrendo a registos escritos, fichas de
trabalho, jogos, de modo a desenvolver rotinas de calculo.

® Realizagdo de problemas de divisdo, através de estratégias diversas

e®Resolucdo de problemas que requeiram a aplicacdo de conhecimentos
ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos
através de questdes de aula.

eFormulagdo e resolugdo de problemas, andlise de estratégias variadas
e de resultados obtidos.

eComunicagdo utilizando a linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

e Andlise do préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

eoExploracdo, andlise e interpretacdo de situagOes de contextos variados
que favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido
(dos conceitos, operacbes, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

e®Realizacdo de tarefas de natureza diversificada ( exploragGes,
investigacoes, resolucdo de problemas, exercicios, jogos).
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Depuragdo e Utilizacdo de materiais manipuldveis e outros recursos, incluindo os de

Comunica¢do matematica
Expressdo de ideias
Discussdo de ideias

Representacoes
matematicas
Representagdes multiplas
Conexodes entre
representagdes
Linguagem simbdlica
matematica

Conexdes matematicas
Conexdes internas
Conexdes externas
Modelos matematicos

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de repeticdo
Sequéncias de crescimento

Expressoes e relagoes
Igualdades aritméticas
RelagGes numéricas e
algébricas

Propriedades das operagdes

GEOMETRIA E MEDIDA

tecnologia digital e a calculadora, na resolugdo de problemas e em
outras tarefas de aprendizagem.

eComunicagdo utilizando linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever, explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

eAnadlise do proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

eCriacdo de oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdao mais
importante. Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares.

eIncentivo a identificagdo de elementos importantes e a sua ordenagdo
na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos
decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

e|ncentivo a descoberta e identificagdo de padrdes durante a resolugao
de problemas.

ePromocgao do desenvolvimento de praticas que visem estruturar, passo
a passo, o processo de resolugdo de um problema, incentivando os
alunos a criarem algoritmos que possam descrever essas etapas
nomeadamente com recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e
valorizando uma diversidade de resolugdes e representagdes que
favorecam a inclusao de todos.

ePromocgado da discussdao com toda a turma sobre algoritmos familiares
aos alunos, de forma a conduzir a sua compreensao.

elncentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corre¢do) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de encontrarem
erros e melhorarem o0s seus processos, incentivando a sua
perseveranga no trabalho em Matemdtica e promovendo
progressivamente a construcdo da sua autoconfianga.

e®Exploracdo e descricao de sequéncias de repeticao e regularidades
numeéricas, em contextos reais como mosaicos, azulejos,...

eincentivar a identificacdo de padrdes durante a resolucdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem previsoes
com base nos padrdes identificados.

eoExploracdo de jogos numéricos, descoberta de regularidades e
descricdo de sequéncias.

eConstrucdo de itinerarios, recorrendo a recursos diversos e descricdo
de movimentos efetuados
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Orientagao espacial
Itinerarios
Vistas e plantas

Sélidos

Caracteristicas dos sélidos

Figuras planas
Poligonos

Operagdes com figuras
Deslizar, rodar e voltar

Comprimento
Medigdo e unidades de
medida

Perimetro
Usos do comprimento

Area

Significado

Medigao e Unidades de
medida

Usos da drea

Tempo

Medicdo e unidades de
medida

Usos do tempo

Dinheiro
Unidades de medida
Usos do dinheiro

eDescricdo de figuras bi e tridimensionais, identificando propriedades e
partes componentes dessas figuras.

eDesenho de figuras bidimensionais e antecipar atributos de figuras
obtidas por composi¢ao ou decomposigdo.

e Utilizagdo de unidades de medida convencionais do Sl e instrumentos
de medida, em contextos diversos.

¢ Utilizagdo de unidades de medida ndo convencionais e convencionais
através da manipulagdo de diferentes instrumentos de medida, registo
de resultados, fichas de trabalho.

¢ Utilizagdo de unidades de medida ndo convencionais e convencionais
(o metro), realizando medidas de diversos materiais ( trabalho a pares,
individualmente ou em grupo).

eleitura e escrita de medidas de tempo apresentadas num reldgio de
ponteiros, em horas, meias horas e quartos de hora, relacionando-as,
respetivamente, com voltas, meias voltas e quartos de volta do ponteiro
dos minutos, em contexto de jogos e situa¢des do dia a dia.
e|nterpretagao de calendarios e hordrios

eleitura e escrita de quantias de dinheiro decompostas em euros e
céntimos, em contextos do quotidiano, como por exemplo folhetos com
precos e jogos em sala de aula.

Estudo do Meio

Manual adotado: “PLIM! Estudo do Meio - 2.°”, de Lilia Espadinha e Maria Jodo Dimas, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO

ANUAL

CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
SOCIEDADE e Promogdo de estratégias que envolvam aquisicdo de

- A vida em sociedade
- Fontes documentais
- Direitos das Criancas

conhecimento, informacgdo e outros saberes:
- selecdo de informacao;
- mobilizagdo do conhecimento em diferentes areas e contextos
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- Influéncias de outros
paises e culturas.

- Passado pessoal e
familiar:

- Unidades de tempo;

- Datas e factos;

- Localizar em mapas ou
plantas.

- O corpo

- Seguranga do corpo

- Modos de vida e fungao
de alguns temas da
sociedade

- Regras de convivéncia
social;

- Interesses individuais e
coletivos;

- Harmonizagao de
conflitos.

- InstituigOes e servigos.

Natureza
- Os seres vivos
- Animais e plantas.

- Ameagas a
biodiversidade

- O corpo Humano:

- Os principais orgaos:
coragao, pulmoes,
estémago, rins, 0ssos e
musculos .

- O bem-estar fisico e
psicolégico, individual e
coletivo.

- Vacinagdo e o uso de
medicamentos

- Comportamentos de risco
para a saude e a seguranca
individual e coletiva

- Simbolos informativos
para o consumidor,
relacionados com a
producdo e a utilizagdo de
bens.

- EstagOes do ano.
- Mudangas de estado

diversos;

- analise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados.

- utilizacdo de software simples.

* Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- formulagdo de hipdéteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fenémeno;

- concegdo de situagdes em que determinado conhecimento possa ser
aplicado;

- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;

- utilizagdo de modalidades diversas para expressar as aprendizagens
(por exemplo, imagens, mimica, dramatizagdes, ...).

* Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- organizagao de debates;

- exposi¢do de razdes.

Promogdo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizacdo de jogos, jogos de papéis, simulagGes.

- organizacao de debates;

- exposicdo de razoes que sustentam afirmagdes;

- organizagao de debates que requeiram a formulagdo de opinides e
respetiva fundamentacgao;

- identificacdo e avaliagdao da plausibilidade das razdes que sustentam
uma afirmagao.

¢ Promogdo de estratégias que envolvam por parte do aluno:

- formulagdo de questdes-problema;

- registo seletivo de ideias prévias, da planificacdo de atividades a
realizar e das conclusdes construidas a partir dos dados;
-confrontacdo de resultados obtidos com previsGes feitas;

- identificacdo de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;

- formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fendmeno.

- recolha de dados e opiniGes relacionados com as tematicas em
estudo.

- promocdo de estudo auténomo;

- apresentacdo da informacao.

® Promogado de estratégias que induzam:
- agOes solidarias que concorram para bem-estar de outros;
- apadrinhamento de causas.
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- Portugal, na Europa e no
Mundo.

Tecnologia

- Vantagens e
desvantagens dos recursos
tecnoldgicos

- Transformagdes causadas
pelo aquecimento e
arrefecimento de
materiais.

Sociedade/
natureza/
Tecnologia

- Bens comuns a
humanidade (ar, agua,
solo, etc.) e a necessidade
da sua preservacgao.

- Itinerarios e plantas.

- Meios de comunicagdo e
informacao.

- Materiais e objetos.

¢ Promogdo de estratégias que impliquem por parte do aluno:

- exposi¢cdo de diferentes pontos de vista, como resposta a questdes
polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

- saber questionar uma situagao;

- escutar os outros e saber tomar a palavra;

- respeitar o principio de cortesia;

- interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

- pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas de interesse do
aluno ou relacionadas com a tematica em estudo.

- apresentagdo da informagdo

¢ Promogao de estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- reorientacdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em
grupo, a partir do feedback do professor e/ou dos pares;

- autoavaliagdo com recurso a linguagem iconica e verbal.

¢ Promogao de estratégias e modos de organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- gestdo/organizacdo de sala de aula;

- organizac¢ao do espaco e do tempo de trabalho individual e coletivo;
- organizacao e realizagdo auténoma de tarefas.

Educacao Artistica

Mdusica

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Devem ser criadas condi¢Oes de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma
a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

° Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do

quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como
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INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO

potencial musical.
° Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmadnicas.

° Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz com diferentes intencionalidades expressivas.

° Cantar, a solo e em grupo, cangdes com caracteristicas
musicais e culturais diversificadas

° Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

° Apresentar publicamente atividades artisticas em que se

articula a musica com outras areas do conhecimento.

° Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e nao
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes estilos e géneros;

° Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debate sobre os diferentes tipos de musica.

Danca

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Ao longo do ano, devem ser criadas condigées de aprendizagem para
que os alunos, em experiéncias Individuais e colaborativas, sejam
capazes de:

° Distinguir diferentes possibilidades de movimentagcdo do
Corpo
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INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

° Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, réapido/sustentado,
padrdes

° Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes:
entre os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em
grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em
filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com diferentes objetos (bolas,
carteiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.)

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

° Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de
danga observados em diferentes contextos

° Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situagdes do quotidiano, solicitacdes do professor, ideias suas ou dos
colegas

° Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios

° Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas

sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas

Expresséao Dramatica/Teatro

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

10
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Anual

APROPRIAGAO E REFLEXAO

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

Devem ser criadas condigOes de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Identificar, em manifestagcbes performativas, personagens,
cendrios, ambientes, situagBes cénicas, problemas e solugdes da agdo
dramatica;

° Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressGes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

° Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdao, jogo
dramatico, improvisagdo e representagao;
° Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre

acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em
aula.

° Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes (de movimento livre ou orientado, criagdo de personagens...);
° Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de comunicacao;

° Construir personagens, em situa¢Oes distintas e com
diferentes finalidades;

° Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de

dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de
“entrada”, atividades de progressdo na a¢do e de “saida”.

Artes Visuais

11
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DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIAGCAO
FORMATIVA

ANUAL

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO

Devem ser criadas condi¢des de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor,
forma, linha), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias);

° Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciagdo do mundo através da comparagdo de imagens e/ou os
objetos.

° Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da realidade;
° Apreciar as diferentes manifestagOes artisticas e outras

realidades visuais;

° Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (pasta
de modelar, barro, pinceis e trinchas, rolos, papeis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes;

° Selecionar técnicas e materiais ajustando-os a intengdo
expressiva das suas representacées;

° Inventar solugdes para a resolugdo de problemas no processo
dos seus trabalhos plasticos;

° Apreciar os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao.

12
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Anual

Pericias e Manipulagoes

Deslocamentos e Equilibrios

Jogos

- Realizar agdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos,
conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de
movimentacdo do aparelho.

- Realizar agdes motoras bdsicas de deslocamento, no solo e em aparelhos,
segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinacdo de
movimentos, coordenando a sua a¢do para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situagao.

- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e
realizando com intencionalidade e oportunidade as ag¢des caracteristicas
desses jogos.

13
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Leitura e exploragdo de obras (sala, biblioteca) de forma a potenciar
LEITURA / ESCRITA situagdes de:

EDUCAGAO LITERARIA

ANUAL

ENSINO EXPERIMENTAL
DAS CIENCIAS

MANUSEAMENTO DE
MATERIAIS E OBJETOS

AGUA

AR

- cooperagao;

- trabalho auténomo;

- pesquisa, selegdo, interpretagdo e organizagdo de informagao;
- integragdo de saberes;

- interagdo oral e escrita;

- reflexdo;

- expressdo de duvidas e dificuldades;

- trabalho ludico;

- trabalho por objetivos;

- confrontagdo de diferentes métodos de trabalho;

- utilizagdo de técnicas, instrumentos e recursos diversificados.

Leitura e Exploracdo das seguintes obras literarias:

- “Ou Isto ou aquilo” de Cecilia Meireles;

- “Contos Populares portugueses” de Adolfo Coelho;

- “A revolugdo das letras” ou “O tépluqué, Gigbes e anantes” in “O
Tépluqué” de Manuel Anténio Pina;

- “A Girafa que comia estrelas” de José Eduardo Agualusa;

- “Bichos, bichinhos e bicharocos” de Jodo Lobo Antunes;

- “Estranhdes, Bizarrocos...”, de José Eduardo Agualusa;

- “ A menina Gotinha de Agua”, de Papiniano Carlos;
- “O elefante cor-de-rosa”, de Luisa Dacosta;

- “O pargo in Fala Bicho” de Violeta Figueiredo.

Realizacdo de experiéncias

- Realizacdo de experiéncias que envolvam o manuseamento de objetos em
situagdes concretas.

- Reconhecimento do que pode influenciar a sensa¢do do quente e do frio
através de situagGes concretas e registo do que sentiu.

- Reconhecimento do que acontece aos dentes quando se bebem
refrigerantes com gas, através da experiéncia com o ovo e seu registo.

- Comparagdo de objetos segundo as suas propriedades: flexibilidade,
combustibilidade, dureza e transparéncia.

- Realizagdo de experiéncias para observar como as plantas absorvem
agua.

- Reconhecimento da existéncia do ar (balGes, seringas...).
- Reconhecimento de que o ar tem massa (peso).

- Experimenta¢do do comportamento de objetos em presenca de ar quente
e de ar frio (objetos leves sobre um calorifero, baldes de S. Jodo...).

- Reconhecimento que o ar ocupa espago.

A Oferta Complementar centra-se no Ensino Experimental das Ciéncias, em articulagdo com a disciplina de Estudo do

Meio, com recurso (se possivel) a exploracdo de obras das metas curriculares ou outras (Educacdo Literaria) e as TIC,

integrando acBes que promovam, de forma transversal, a educacdo para a cidadania.
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A Oferta Complementar “integra o curriculo e deve contribuir para a promogdo integral dos alunos em dreas de
cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras.”

Apoio ao Estudo

O Apoio ao Estudo é de frequéncia obrigatdria e tem por objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de estudo e
de trabalho, visando prioritariamente o refor¢o do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica.”

Cidadania e desenvolvimento

As atividades a desenvolver centram-se nos dominios dos Direitos humanos (CPCJ), Igualdade de Género,
Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel/Educacdo Ambiental (Eco Escolas), Saude (Centro de Saude),

Seguranca Rodoviaria (EMER), integrando a¢Ges de forma transversal e interdisciplinar (Portaria n2223-A/2018 de 3 de

agosto).

Capacitacao Digital

Realizacdo de atividades com recurso a tecnologias digitais diferenciadas, em diversas plataformas, em contexto de
sala de aula, de forma transversal, abrangendo as diferentes disciplinas do Curriculo.

Para avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher os seguintes dados:

Produgao escrita, apresentagao oral, questao aula.
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DEPARTAMENTO DO 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

Ano Letivo 2023/2024

Planificacao Anual Simplificada

22 Ano

Portugués

Manual adotado: “PLIM! Portugués - 2.° ” de Paula Melo e Marisa Costa, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

ORALIDADE

COMPREENSAO

EXPRESSAO

- Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para
selecdo de informagdo relevante para um determinado objetivo, como
informar, expor, narrar, descrever.

- Compreensdo de textos em diferentes suportes audiovisuais para
distingdo entre facto e opinido; registo de informacdo relevante (por meio
de parafrase).

- Identificacdo de informacdo explicita e dedugdo de informacgao implicita
a partir de pistas textuais.

- Participacdo em atividades de expressdo oral orientada, como debates,
discussdes, resumos, discursos, com vocabuldrio variado e frases
complexas, individualmente ou em grupo, respeitando regras e papéis
especificos.

- Producdo de discursos preparados para apresentacdo a publico restrito
(a turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades: expor
trabalhos simples relacionados com temas disciplinares e
interdisciplinares, realizados com o apoio do professor ou em grupo;
avaliacdo de discursos tendo em conta a adequagdo a situacdo de
comunicagdo; narrar situacoes vividas para sustentar uma opinido ou para
identificar problemas a resolver; narrar situa¢des imaginadas como forma
de desenvolver e explorar a imaginacdo, a expressdo linguistica e a
competéncia comunicativa; recontar histérias lidas em livros para
recomendar um livro aos colegas.

- Realizacdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com o
Estudo do Meio, Matematica e Expressées.

- Registo de informacao relevante por meio de esquema.

- Manipulacdo de unidades de sentido através de atividades que
impliguem estabelecer relagdes entre as diversas unidades de sentido,
reconstruir o texto a partir de pistas linguisticas e de contelddo e
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segmentar textos em unidades de sentido.
- Compreensdo de textos através de atividades que impliquem mobilizar
LEITURA experiéncias e saberes interdisciplinares, tais como: extrair informagao
implicita a partir de pistas linguisticas; inferir e deduzir informacdo a partir
do texto; localizar informagdo explicita.
- Leitura e escuta ativa de contos de fadas, lengalengas, trava-linguas,
poemas, etc.
- Pesquisa e selegdo de informagdo essencial, com recurso a WEB.
- ApresentacGes graficas, orais e digitais.
- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com o
Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.
- Modificagdo textual com recurso a manipulagdo de frases e de
segmentos textuais (expansdo, redugdo, parafrase), bem como a
ESCRITA alteracdo de perspetiva ou descri¢do de personagens.
- Revisdo e aperfeicoamento textual: reler, avaliar com recurso a auto e
heteroavaliacdo e corrigir.
- Planificagdo do que se vai escrever através de procedimentos que
impliquem, por exemplo: decidir o tema e a situagdo da escrita, definir o
objetivo da escrita; decidir o destinatario do texto; conhecer as
caracteristicas do género textual que se pretende escrever.
- Textualizacdo individual e/ou em grupo a partir do texto prévio, o que
implica reformulagdo do conteddo a medida que se vai escrevendo.
- Preparacgao da versao final.
- Formulacdo de questdes acerca da lingua, a partir da observacdo de
elementos.
- Realizagdo de exercicios de escrita: fichas de trabalho; questionarios
p sobre regras de ortografia (com ou sem consulta, de hétero ou auto-
GRAMATICA

avaliagdo), regras de flexdo nominal e adjetival, regras de flexdo de verbos
regulares e irregulares, classes de palavras, organizacdo da unidade frase,
correspondéncia entre o grupo nominal e a fungdo sintdtica de sujeito,
grupo verbal e a funcdo sintatica de predicado; utilizacdo de critérios
semanticos, sintdticos e morfolégicos para identificar a classe das
palavras.

- Manipulacdo de frases para produgao e aplicacdo de formas atonas do
pronome pessoal com as seguintes caracteristicas: frases afirmativas,
frases com negacdo, frases com advérbios (ja, ainda, sempre, também).

- Manipulacdo de dados como ligacdo de frases por meio de conjuncdes
coordenativas e ligacdo de frases por meio de conjuncdes subordinativas.

- Exercitacdo de construcbes frasicas e textuais em que seja possivel
expandir, ampliar, associar elementos.
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EDUCACAO LITERARIA

Articulagao com Oferta
Complementar e Estudo do
Meio

(ver abaixo a planificagao
de OC)

- Leitura e escuta ativa de obras literdrias e textos da tradi¢do popular,
poemas e textos dramaticos, por iniciativa prépria ou de outrem.

- Antecipacgdo de agGes narrativas a partir de sequéncias de descrigdo e de
narragao.

- Compreensdo de narrativas literdrias (poéticos e dramaticos), com base
num percurso de leitura que implique mobilizar conhecimentos sobre a
lingua e sobre o mundo para interpretar expressdes e segmentos de texto.

- Participagdo em concursos/projetos de leitura.

- Realizagdo de percursos pedagdgico-didaticos interdisciplinares com
Estudo do Meio, Matematica e Expressdes.

Matematica

Manual adotado: “PLIM! Matematica - 2.°”, de Célia Mestre e Henrique Gongalves, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO

ANUAL

CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
DADOS eFormulagdo de questbes/tema, em contextos familiares variados, que

Questoes estatisticas,
recolha e organizacao de
dados

Questdes estatisticas
Recolha de dados (fontes
primarias e métodos)
Tabela de frequéncias
absolutas

Diagramas de Carroll

Representacgoes graficas
Pictogramas
(correspondéncia um para
varios)

Gréficos de barras

Analise critica de graficos

Andlise de dados
Resumo dos dados (Moda)
Interpretacdo e conclusdo

Comunicacao e divulgagdo
de um estudo

levem os alunos a recolha e tratamento de dados.

e Utilizacdo de esquemas de contagem, tabelas de frequéncias
absolutas, gréficos de barras, pictogramas, diagramas de Venn e de
Carroll na organizacao e tratamento de dados.

eoExploracdo, andlise e interpretacao de situagdes em contextos reais,
jogos e manipulacdo de materiais, numa abordagem do espaco ao
plano.

eRealizacdo de fichas e jogos que favorecam e apoiem uma
aprendizagem matematica com sentido (conceitos, propriedades,
regras e procedimentos matematicos).

e®Resolucdo de problemas recorrendo a recolha de dados e a sua
organizagao e representagao.

eComunicacdo oral e por escrito, para descrever e explicar
representacGes dos dados e as interpretagdes realizadas, discutindo
argumentos e criticando argumentos dos outros.
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Publico-alvo
Recursos para a comunicagdo
(posters)

NUMEROS
NuUmeros naturais
Usos do numero natural

Sistema de numeragao
decimal
Valor posicional

Relagbes numéricas
Composi¢ao e decomposi¢do
Factos basicos da
multiplicacdo e sua relagao
com a divisdo

Fragoes
Significado de fracdo
Relagbes entre fragbes

Calculo mental
Estratégias de calculo mental
Estimativas de célculo

Multiplicagdo/ divisdo
Significado e usos da
multiplicacdo e divisdo

Relagdo entre a multiplicagdo
e a divisdo

CAPACIDADES
MATEMATICAS

Resolugdo de problemas
Processo
Estratégias

Raciocinio matematico
Conjeturar e generalizar
Classificar

Justificar

Pensamento computacional
Abstracdo

Decomposicao
Reconhecimento de padrdes
Algoritmia

eRealizacdo de tarefas de natureza diversificada envolvendo numeros
naturais pelo menos até 1000 (resolu¢do de problemas, exercicios,
jogos, estimativas, fichas).

eUtilizagdo de materiais manipuldveis estruturados e ndo estruturados e
outros recursos na resolucao de problemas e em outras tarefas de
aprendizagem.

e Utilizagdo de factos basicos das operagdes em situagdes de célculo.

@ Resolugdo de problemas que envolvam a adigao nos sentidos de juntar
e acrescentar; a subtragdo nos sentidos de retirar, comparar e
completar; e, analise de estratégias variadas de resolugdo.

e Exploracdao e descricdo de padroes de repeticio e regularidades
numéricas, em situacdo de jogos, construcdao de frisos, dobros e
tabuadas

eoExploracdo de situagdes de partilha equitativa e de divisdo da unidade
em partes iguais, envolvendo grandezas discretas e continuas, através
de jogos e situagdes reais, com recurso a materiais manipuldveis,
situagdes concretas (bolos...)

e®Realizacdo de cdlculos, recorrendo a registos escritos, fichas de
trabalho, jogos, de modo a desenvolver rotinas de calculo.

® Realizagdo de problemas de divisdo, através de estratégias diversas

e®Resolucdo de problemas que requeiram a aplicacdo de conhecimentos
ja aprendidos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos
através de questdes de aula.

eFormulagdo e resolugdo de problemas, andlise de estratégias variadas
e de resultados obtidos.

eComunicagdo utilizando a linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever e explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

e Andlise do préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

eoExploracdo, andlise e interpretacdo de situagOes de contextos variados
que favorecam e apoiem uma aprendizagem matematica com sentido
(dos conceitos, operacbes, propriedades, regras e procedimentos
matematicos).

e®Realizacdo de tarefas de natureza diversificada ( exploragGes,
investigacoes, resolucdo de problemas, exercicios, jogos).
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Depuragdo e Utilizacdo de materiais manipuldveis e outros recursos, incluindo os de

Comunica¢do matematica
Expressdo de ideias
Discussdo de ideias

Representacoes
matematicas
Representagdes multiplas
Conexodes entre
representagdes
Linguagem simbdlica
matematica

Conexdes matematicas
Conexdes internas
Conexdes externas
Modelos matematicos

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Sequéncias de repeticdo
Sequéncias de crescimento

Expressoes e relagoes
Igualdades aritméticas
RelagGes numéricas e
algébricas

Propriedades das operagdes

GEOMETRIA E MEDIDA

tecnologia digital e a calculadora, na resolugdo de problemas e em
outras tarefas de aprendizagem.

eComunicagdo utilizando linguagem matematica, oralmente e por
escrito, para descrever, explicar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.

eAnadlise do proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

eCriacdo de oportunidades para que os alunos representem problemas
de forma simplificada, concentrando-se na informagdao mais
importante. Realgar processos relevantes e secundarizar detalhes e
especificidades particulares.

eIncentivo a identificagdo de elementos importantes e a sua ordenagdo
na execu¢do de uma tarefa, criando oportunidades para os alunos
decomporem a tarefa em partes mais simples, diminuindo desta forma a
sua complexidade.

e|ncentivo a descoberta e identificagdo de padrdes durante a resolugao
de problemas.

ePromocgao do desenvolvimento de praticas que visem estruturar, passo
a passo, o processo de resolugdo de um problema, incentivando os
alunos a criarem algoritmos que possam descrever essas etapas
nomeadamente com recurso a tecnologia, promovendo a criatividade e
valorizando uma diversidade de resolugdes e representagdes que
favorecam a inclusao de todos.

ePromocgado da discussdao com toda a turma sobre algoritmos familiares
aos alunos, de forma a conduzir a sua compreensao.

elncentivar os alunos a definirem estratégias de testagem e
"depuragdo" (ou corre¢do) quando algo ndo funciona da forma
esperada ou tem alguma “imprecisdo”, com o intuito de encontrarem
erros e melhorarem o0s seus processos, incentivando a sua
perseveranga no trabalho em Matemdtica e promovendo
progressivamente a construcdo da sua autoconfianga.

e®Exploracdo e descricao de sequéncias de repeticao e regularidades
numeéricas, em contextos reais como mosaicos, azulejos,...

eincentivar a identificacdo de padrdes durante a resolucdo de
problemas, solicitando que os alunos os descrevam e realizem previsoes
com base nos padrdes identificados.

eoExploracdo de jogos numéricos, descoberta de regularidades e
descricdo de sequéncias.

eConstrucdo de itinerarios, recorrendo a recursos diversos e descricdo
de movimentos efetuados
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Orientagao espacial
Itinerarios
Vistas e plantas

Sélidos

Caracteristicas dos sélidos

Figuras planas
Poligonos

Operagdes com figuras
Deslizar, rodar e voltar

Comprimento
Medigdo e unidades de
medida

Perimetro
Usos do comprimento

Area

Significado

Medigao e Unidades de
medida

Usos da drea

Tempo

Medicdo e unidades de
medida

Usos do tempo

Dinheiro
Unidades de medida
Usos do dinheiro

eDescricdo de figuras bi e tridimensionais, identificando propriedades e
partes componentes dessas figuras.

eDesenho de figuras bidimensionais e antecipar atributos de figuras
obtidas por composi¢ao ou decomposigdo.

e Utilizagdo de unidades de medida convencionais do Sl e instrumentos
de medida, em contextos diversos.

¢ Utilizagdo de unidades de medida ndo convencionais e convencionais
através da manipulagdo de diferentes instrumentos de medida, registo
de resultados, fichas de trabalho.

¢ Utilizagdo de unidades de medida ndo convencionais e convencionais
(o metro), realizando medidas de diversos materiais ( trabalho a pares,
individualmente ou em grupo).

eleitura e escrita de medidas de tempo apresentadas num reldgio de
ponteiros, em horas, meias horas e quartos de hora, relacionando-as,
respetivamente, com voltas, meias voltas e quartos de volta do ponteiro
dos minutos, em contexto de jogos e situa¢des do dia a dia.
e|nterpretagao de calendarios e hordrios

eleitura e escrita de quantias de dinheiro decompostas em euros e
céntimos, em contextos do quotidiano, como por exemplo folhetos com
precos e jogos em sala de aula.

Estudo do Meio

Manual adotado: “PLIM! Estudo do Meio - 2.°”, de Lilia Espadinha e Maria Jodo Dimas, Texto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO

ANUAL

CONTEUDOS DE FORMATIVA
APRENDIZAGEM
SOCIEDADE e Promogdo de estratégias que envolvam aquisicdo de

- A vida em sociedade
- Fontes documentais
- Direitos das Criancas

conhecimento, informacgdo e outros saberes:
- selecdo de informacao;
- mobilizagdo do conhecimento em diferentes areas e contextos
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- Influéncias de outros
paises e culturas.

- Passado pessoal e
familiar:

- Unidades de tempo;

- Datas e factos;

- Localizar em mapas ou
plantas.

- O corpo

- Seguranga do corpo

- Modos de vida e fungao
de alguns temas da
sociedade

- Regras de convivéncia
social;

- Interesses individuais e
coletivos;

- Harmonizagao de
conflitos.

- InstituigOes e servigos.

Natureza
- Os seres vivos
- Animais e plantas.

- Ameagas a
biodiversidade

- O corpo Humano:

- Os principais orgaos:
coragao, pulmoes,
estémago, rins, 0ssos e
musculos .

- O bem-estar fisico e
psicolégico, individual e
coletivo.

- Vacinagdo e o uso de
medicamentos

- Comportamentos de risco
para a saude e a seguranca
individual e coletiva

- Simbolos informativos
para o consumidor,
relacionados com a
producdo e a utilizagdo de
bens.

- EstagOes do ano.
- Mudangas de estado

diversos;

- analise de documentos, factos, situagdes, identificando os seus
elementos ou dados.

- utilizacdo de software simples.

* Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade dos alunos:

- formulagdo de hipdéteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fenémeno;

- concegdo de situagdes em que determinado conhecimento possa ser
aplicado;

- criagdo de objetos, textos ou solugdes face a um desafio;

- utilizagdo de modalidades diversas para expressar as aprendizagens
(por exemplo, imagens, mimica, dramatizagdes, ...).

* Promover estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- organizagao de debates;

- exposi¢do de razdes.

Promogdo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico dos alunos, incidindo em:

- realizacdo de jogos, jogos de papéis, simulagGes.

- organizacao de debates;

- exposicdo de razoes que sustentam afirmagdes;

- organizagao de debates que requeiram a formulagdo de opinides e
respetiva fundamentacgao;

- identificacdo e avaliagdao da plausibilidade das razdes que sustentam
uma afirmagao.

¢ Promogdo de estratégias que envolvam por parte do aluno:

- formulagdo de questdes-problema;

- registo seletivo de ideias prévias, da planificacdo de atividades a
realizar e das conclusdes construidas a partir dos dados;
-confrontacdo de resultados obtidos com previsGes feitas;

- identificacdo de alguns fatores que influenciam uma experiéncia;

- formulagdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema
que se coloca face a um determinado fendmeno.

- recolha de dados e opiniGes relacionados com as tematicas em
estudo.

- promocdo de estudo auténomo;

- apresentacdo da informacao.

® Promogado de estratégias que induzam:
- agOes solidarias que concorram para bem-estar de outros;
- apadrinhamento de causas.
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fisico.

- Portugal, na Europa e no
Mundo.

Tecnologia

- Vantagens e
desvantagens dos recursos
tecnoldgicos

- Transformagdes causadas
pelo aquecimento e
arrefecimento de
materiais.

Sociedade/
natureza/
Tecnologia

- Bens comuns a
humanidade (ar, agua,
solo, etc.) e a necessidade
da sua preservacgao.

- Itinerarios e plantas.

- Meios de comunicagdo e
informacao.

- Materiais e objetos.

¢ Promogdo de estratégias que impliquem por parte do aluno:

- exposi¢cdo de diferentes pontos de vista, como resposta a questdes
polémicas colocadas pelo professor ou aluno(s);

- saber questionar uma situagao;

- escutar os outros e saber tomar a palavra;

- respeitar o principio de cortesia;

- interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

- pesquisa e partilha de informagdo sobre tematicas de interesse do
aluno ou relacionadas com a tematica em estudo.

- apresentagdo da informagdo

¢ Promogao de estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- reorientacdo de atitudes e de trabalhos, individualmente ou em
grupo, a partir do feedback do professor e/ou dos pares;

- autoavaliagdo com recurso a linguagem iconica e verbal.

¢ Promogao de estratégias e modos de organizagao das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- gestdo/organizacdo de sala de aula;

- organizac¢ao do espaco e do tempo de trabalho individual e coletivo;
- organizacao e realizagdo auténoma de tarefas.

Educacao Artistica

Mdusica

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

Devem ser criadas condi¢Oes de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Experimentar sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma
a conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical.

° Explorar fontes sonoras diversas (corpo, objetos do

quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como
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INTERPRETACAO E
COMUNICACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO

potencial musical.
° Improvisar, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmadnicas.

° Interpretar rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a
voz com diferentes intencionalidades expressivas.

° Cantar, a solo e em grupo, cangdes com caracteristicas
musicais e culturais diversificadas

° Realizar sequéncias de movimentos corporais em contextos
musicais diferenciados.

° Apresentar publicamente atividades artisticas em que se

articula a musica com outras areas do conhecimento.

° Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e nao
convencionais para descrever e comparar diversos tipos de sons e
pecas musicais de diferentes estilos e géneros;

° Partilhar, com os pares, as musicas do seu quotidiano e
debate sobre os diferentes tipos de musica.

Danca

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

ANUAL

APROPRIACAO E
REFLEXAO

Ao longo do ano, devem ser criadas condigées de aprendizagem para
que os alunos, em experiéncias Individuais e colaborativas, sejam
capazes de:

° Distinguir diferentes possibilidades de movimentagcdo do
Corpo
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EXPERIMENTACAO
E CRIACAO

° Adequar movimentos do corpo com estruturas ritmicas
marcadas pelo professor, integrando diferentes elementos do Tempo
(pulsagdo, velocidade, duragdo, longo/curto, réapido/sustentado,
padrdes

° Utilizar movimentos do Corpo com diferentes Relagdes:
entre os diversos elementos do movimento, com os outros -a par, em
grupo, destacando a organizagdo espacial (a roda, em colunas, em
filas), o tipo de conexdo a estabelecer com o movimento (a imitar, em
espelho, em oposicdo, em colaboragdo), com diferentes objetos (bolas,
carteiras, cadeiras, pegas de vestudrio, etc.)

Promover estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

° Emitir apreciagGes e criticas pessoais sobre trabalhos de
danga observados em diferentes contextos

° Recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas,
situagdes do quotidiano, solicitacdes do professor, ideias suas ou dos
colegas

° Construir, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias
dangadas/pequenas coreografias a partir de estimulos varios

° Criar, de forma individual ou em grupo, pequenas

sequéncias de movimento e/ou composi¢des coreograficas

Expresséao Dramatica/Teatro

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO
FORMATIVA

10
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Anual

APROPRIAGAO E REFLEXAO

INTERPRETAGCAO E
COMUNICACAO

EXPERIMENTACAO E
CRIACAO

Devem ser criadas condigOes de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Identificar, em manifestagcbes performativas, personagens,
cendrios, ambientes, situagBes cénicas, problemas e solugdes da agdo
dramatica;

° Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressGes faciais) para
caracterizar personagens e ambiéncias.

° Distinguir, pela experimentagdo e pela reflexdao, jogo
dramatico, improvisagdo e representagao;
° Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre

acontecimentos da vida real e as situagdes dramaticas desenvolvidas em
aula.

° Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em
diferentes (de movimento livre ou orientado, criagdo de personagens...);
° Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes
contextos e situagdes de comunicacao;

° Construir personagens, em situa¢Oes distintas e com
diferentes finalidades;

° Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de

dados reais ou ficticios, através de processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e explorando intencionalmente formas de
“entrada”, atividades de progressdo na a¢do e de “saida”.

Artes Visuais

11
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DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIAGCAO
FORMATIVA

ANUAL

EXPERIMENTAGAO E
CRIACAO

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

APROPRIACAO E REFLEXAO

Devem ser criadas condi¢des de aprendizagem para que os alunos, em
experiéncias Individuais e colaborativas, sejam capazes de:

° Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor,
forma, linha), integrada em diferentes contextos culturais (movimentos
artisticos, épocas e geografias);

° Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos
de apreciagdo do mundo através da comparagdo de imagens e/ou os
objetos.

° Dialogar sobre o que vé e sente, de modo a construir
multiplos discursos e leituras da realidade;
° Apreciar as diferentes manifestagOes artisticas e outras

realidades visuais;

° Experimentar possibilidades expressivas dos materiais (pasta
de modelar, barro, pinceis e trinchas, rolos, papeis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e das diferentes técnicas,
adequando o seu uso a diferentes contextos e situagdes;

° Selecionar técnicas e materiais ajustando-os a intengdo
expressiva das suas representacées;

° Inventar solugdes para a resolugdo de problemas no processo
dos seus trabalhos plasticos;

° Apreciar os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando
diferentes critérios de argumentacao.

12
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Anual

Pericias e Manipulagoes

Deslocamentos e Equilibrios

Jogos

- Realizar agdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento ou combinacdo de movimentos,
conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de
movimentacdo do aparelho.

- Realizar agdes motoras bdsicas de deslocamento, no solo e em aparelhos,
segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combinacdo de
movimentos, coordenando a sua a¢do para aproveitar as qualidades
motoras possibilitadas pela situagao.

- Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras, selecionando e
realizando com intencionalidade e oportunidade as ag¢des caracteristicas
desses jogos.

13
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DOMINIOS ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA
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Leitura e exploragdo de obras (sala, biblioteca) de forma a potenciar
LEITURA / ESCRITA situagdes de:

EDUCAGAO LITERARIA

ANUAL

ENSINO EXPERIMENTAL
DAS CIENCIAS

MANUSEAMENTO DE
MATERIAIS E OBJETOS

AGUA

AR

- cooperagao;

- trabalho auténomo;

- pesquisa, selegdo, interpretagdo e organizagdo de informagao;
- integragdo de saberes;

- interagdo oral e escrita;

- reflexdo;

- expressdo de duvidas e dificuldades;

- trabalho ludico;

- trabalho por objetivos;

- confrontagdo de diferentes métodos de trabalho;

- utilizagdo de técnicas, instrumentos e recursos diversificados.

Leitura e Exploracdo das seguintes obras literarias:

- “Ou Isto ou aquilo” de Cecilia Meireles;

- “Contos Populares portugueses” de Adolfo Coelho;

- “A revolugdo das letras” ou “O tépluqué, Gigbes e anantes” in “O
Tépluqué” de Manuel Anténio Pina;

- “A Girafa que comia estrelas” de José Eduardo Agualusa;

- “Bichos, bichinhos e bicharocos” de Jodo Lobo Antunes;

- “Estranhdes, Bizarrocos...”, de José Eduardo Agualusa;

- “ A menina Gotinha de Agua”, de Papiniano Carlos;
- “O elefante cor-de-rosa”, de Luisa Dacosta;

- “O pargo in Fala Bicho” de Violeta Figueiredo.

Realizacdo de experiéncias

- Realizacdo de experiéncias que envolvam o manuseamento de objetos em
situagdes concretas.

- Reconhecimento do que pode influenciar a sensa¢do do quente e do frio
através de situagGes concretas e registo do que sentiu.

- Reconhecimento do que acontece aos dentes quando se bebem
refrigerantes com gas, através da experiéncia com o ovo e seu registo.

- Comparagdo de objetos segundo as suas propriedades: flexibilidade,
combustibilidade, dureza e transparéncia.

- Realizagdo de experiéncias para observar como as plantas absorvem
agua.

- Reconhecimento da existéncia do ar (balGes, seringas...).
- Reconhecimento de que o ar tem massa (peso).

- Experimenta¢do do comportamento de objetos em presenca de ar quente
e de ar frio (objetos leves sobre um calorifero, baldes de S. Jodo...).

- Reconhecimento que o ar ocupa espago.

A Oferta Complementar centra-se no Ensino Experimental das Ciéncias, em articulagdo com a disciplina de Estudo do

Meio, com recurso (se possivel) a exploracdo de obras das metas curriculares ou outras (Educacdo Literaria) e as TIC,

integrando acBes que promovam, de forma transversal, a educacdo para a cidadania.
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A Oferta Complementar “integra o curriculo e deve contribuir para a promogdo integral dos alunos em dreas de
cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras.”

Apoio ao Estudo

O Apoio ao Estudo é de frequéncia obrigatdria e tem por objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de estudo e
de trabalho, visando prioritariamente o refor¢o do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica.”

Cidadania e desenvolvimento

As atividades a desenvolver centram-se nos dominios dos Direitos humanos (CPCJ), Igualdade de Género,
Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentavel/Educacdo Ambiental (Eco Escolas), Saude (Centro de Saude),

Seguranca Rodoviaria (EMER), integrando a¢Ges de forma transversal e interdisciplinar (Portaria n2223-A/2018 de 3 de

agosto).

Capacitacao Digital

Realizacdo de atividades com recurso a tecnologias digitais diferenciadas, em diversas plataformas, em contexto de
sala de aula, de forma transversal, abrangendo as diferentes disciplinas do Curriculo.

Para avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher os seguintes dados:

Produgao escrita, apresentagao oral, questao aula.
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