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Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de aprendizagem / Estratégias de ensino e de avaliagédo

12 SEMESTRE

A DIGNIDADE DAS CRIANCAS

= O melhor do mundo sao as
criangas.”: o seu valor e dignidade;

= A vulnerabilidade das criangas.

= Infancia, tempo de crescimento e
de educagdo.

= Jesus e as criangas.

= O respeito e a promogdo dos
direitos dos colegas que também sdo
criangas.

= O papel das criangas junto dos pais,
dos avos e dos vizinhos.

SER SOLIDARIO

* Deus criou-nos por amor, a sua
imagem e semelhanga.

= Todas as pessoas tém dignidade,
por isso tém direito a viver uma vida
feliz e construtiva.

= Ser solidario é dar-se aos outros e
atender as suas necessidades.

= A pobreza e a exclusdo resultam da
injustica.

= O que posso eu fazer, em concreto,
para ser solidario.

= Disponibilizar o tempo pessoal para

realizar obras de solidariedade.

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situagdes, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacdo.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observagdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avaliacdo e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que Ihe for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- a¢Oes solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da
entreajuda.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengdo, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agdes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* ApresentagOes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefélio * Dramatizagdo, Canto, Danca, Artes Plasticas Fotografia e Video.

6 PESSOAS
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22 SEMESTRE

DIALOGO COM DEUS

= A pessoa na sua dimensdo
espiritual.

= Deus pensa em cada um de nds e
quer relacionar-se com cada um,
como um amigo.

= Jesus ensina-nos a rezar.

= Falamos com Deus: o valor da
oragdo na relagdo com Ele. = A oragdo
pessoal e comunitaria: rezar no
intimo do meu coragdo e rezar com
os outros na familia, na Igreja.

= Varias formas de encontrar Deus.

A IGREJA

=0 que é a lgreja.

= As comunidades dos cristdos vivem
a fé através de Testemunho e
Anuncio; CelebragGes comunitarias;
Prética da caridade e Comunhdo
entre os seus membros.

= Cada um dos seus membros tem um
lugar e um servigo na Igreja

- Imaginar hipdteses face a um acontecimento; - imaginar alternativas a uma situagdo problema; - criar
solugdes estéticas e pessoais;

- Abordar conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, incluindo conhecimento
disciplinar especifico;

- Analisar textos/factos com diferentes pontos de vista; - analisar situa¢des, factos, identificando os

seus elementos, em particular numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar; - analisar textos/factos
com diferentes pontos de vista;

- Tarefas de pesquisa com autonomia progressiva;
- Curiosidade na procura e aprofundamento de informacao.

- Tarefas simples;- Tarefas de planificacdo, revisdo e avaliagdo;- Organizagdo do registo de observagdo;-
Observagdo de esquemas.

- Saber questionar um facto/acontecimento;- Organizar questdes para os colegas;
- Interrogar-se sobre o seu préprio conhecimento prévio;
- Promover competéncias de auto-avalia¢do e avaliagdo sobre o percurso que se constroi.

- colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;- fornecer feedback para melhoria ou aprofundamento
de agBes dos seus colegas;- apoiar situagdes Uteis para outros (trabalhos de grupo);

- 0 assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for solicitado;- organizar e realizar autonomamente
tarefas;- dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu;

- a¢des solidarias nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizagdo e atividades de entreajuda; - a
inclusdo da opinido dos pares para melhoria e aprofundamento de saberes; - a valorizagdo da entreajuda.

Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

* Interesse, Atengdo, Participagdo, Assiduidade, Respeito pelos colegas e professor, Organizagdo, Empenho, Sentido de responsabilidade,
atitudes e agdes em consonancia com o respeito dos Direitos e Deveres * Aplicagdo de conhecimentos * Trabalhos pessoais * Caderno diario
* Apresentagdes orais * Ferramentas virtuais * Entrevista * Portefdlio * Dramatizagdo, Canto, Danga, Artes Plasticas Fotografia e Video.

6 PESSOAS
@ 2030

] Cofinanciado pela
4 2030 Unido Europeia

Aprovado em Conselho Pedagdgico, em 25 outubro de 2023
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Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa - 3° ano

Dominios / Temas / Contetidos 1

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

1° semestre

1. Ser Surdo

Interagdo em LGP
Comunicagéo em grupo
Estudo da lingua

Datilologia

LGP, Comunidade e Cultura
Identificagdo

Identidade e orgulho
Enunciados a estudar:

- “Falar com as maos”

- Textos do livro “A Turma do Dinis

2. Histdrias Fantasticas
Literacia em LGP

Compreenséo

Andlise literaria

Produgéo

Utilizag&o de recursos

Estudo da lingua

Unidades minimas

Estrutura frasica

Enunciados a estudar:

- “Desculpa, por acaso és uma bruxa?”
-‘Dom Ledo e Dona Catatua”

- “A Princesa Malcriada”

- Textos do livro “A Turma do Dinis”

3. Poesia

Literacia em LGP

Produgéo

Poesia

Estudo da lingua

Formagéo de gestos

Campos semanticos

Enunciados a estudar:

- Textos do livro “A Turma do Dinis”
- Poemas de Natal com o ABC;

Interagdo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre tematicas variadas (enunciados,
temas estudados, atualidade);

- Realizar apresentages individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP (presencialmente ou a disténcia);

- Ver e analisar os discursos de diferentes interlocutores (presencialmente/video);

- Fazer o reconto do fim de semana;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;

- Organizar espagos para apresentagoes;

- Exercicios/ jogos de mimica e expressao facial;

Literacia em LGP

- Visualizag&o de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Andlise de enunciados gestuais: identificacdo do tema e principais acontecimentos;

- Discussdes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e formulagéo de opiniées sobre
0s enunciados estudados;

- Apresentagdo/ gravagdo de recontos gestuais utilizando recursos visuais (ilustragdes,
objetos, fotografias ou outros);

- Produgéo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais, sobre teméticas diversas;

- Criag&o de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em pares/grupo;

- Gravagao de videos de produgdes gestuais espontaneas/ orientadas e recontos;

- Fichas trabalho- interpretagéo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situagdes vividas (saidas ou atividades na escola);

- Criagdo de um poema simples, partindo de um modelo;

Estudo da lingua

- Jogos didaticos com os pardmetros dos gestos;

- Analise de diferentes gestos (em fotos e em videos) quanto a sua formag&o/constituicao;
- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboragéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboragéo de trabalhos: organizagdo de gestos em campos semanticos/ classes de
gestos;

- Produgéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacdo e estado do tempo);

- Jogos didaticos: Os opostos (sindnimos e anténimos);

- Exploragao de vocabulario através dos enunciados estudados;

- Fichas de trabalho sobre os conteudos abordados;

@ 2030
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4. Sociedade
Interagdo em LGP LGP, Comunidade e Cultura
Atencéo visual - Realizar pesquisas;
Compreenséo - Elaborar cartazes/ folhetos sobre temas estudados para divulgagéo;
Literacia em LGP - Elaboragéo e apresentagao de trabalhos em diferentes formatos;
Dramatizagéo - Elaboragio de registos fotograficos de nomes gestuais, para analise do significado e
Estudo da lingua origem (o proprio, adultos e colegas);
£ | Vocabulario - Dialogos sobre as diferentes tematicas abordadas;
& | LGP, Comunidade e Cultura - Debate de opinides;
§ Multiculturalidade
o | Cidadania

Enunciados a estudar:

- “A Turma do Dinis”

-“A lagartinha muito comilona”;
-“O Sr. Ano e as 4 Estagdes”;”;

2 Para a avaliagao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas: Durante 0 1° semestre prevé-se
a realizagdo de quatro questdes aulas (2) de reconto de situagdes vivenciadas; (2) de reconto/ dramatizagéo de enunciados (criado por si/
estudado previamente); uma ficha de gramatica; e duas fichas de interpretagao de enunciados.

Gressons P ny Bl @i J el
Unido Europeia / GARANTIA DA (I UALIDADE
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2° semestre

5. Histdrias tradicionais
Literacia em LGP
Compreensdo de narrativas
Analise literaria

Estudo dalingua

Classes de gestos
Estrutura frasica
Enunciados a estudar:
-“Pedro e o Lobo”;

- “ALebre e a Tartaruga”;

- “ A Branca de Neve”;

- Textos do livro “A Turma do Dinis”

6. Escola

Interagdo em LGP
Diversidade comunicativa;
Literacia em LGP

Andlise literaria

Produgéo

Funcdes da lingua

Estudo da lingua
Comparagédo com a LP

LGP, Comunidade e Cultura
Diversidade

Enunciados a estudar:

- “Os dois Amigos Surdos”

- Textos do livro “A Turma do Dinis”
- “O Feijaéozinho Surdo”;

7. Associacio
Interagcdo em LGP

Comunicagéo interpessoal
Comunicagéo em grupo
Intencionalidade

Literacia em LGP

Produgéo

Estudo da lingua

Estrutura frasica

LGP, Comunidade e Cultura
Comunidade nacional

Histéria

Enunciados a estudar:

- “Tal como tu”;

-‘Elmer”

- Textos do livro “A Turma do Dinis”;

8. Histdrias de vida
Interagao em LGP

Produgéo

Estudo da lingua
Vocabulario

Comparagédo com a LP

LGP, Comunidade e Cultura
Diversidade

Comunidade internacional
Enunciados a estudar:

- “Diferente, mas Igual”

- “Perdida de Riso”

- Textos do livro “A Turma do Dinis”

9. Dramatizagéo
Literacia em LGP

Producéo

| .Dramatizagdo. ...

\I;Sldﬁjzagao da LG?;Q?OSO “

Tecnologias
Enunciados a estudar:

a aqgupameqtu
GEP/, s
Interagéo em LGP

- Momentos de didlogo/ debate/ discussdo sobre tematicas variadas (enunciados,
temas estudados, atualidade), formulando opinides e apresentando-as;

- Simular diferentes situagdes/contextos de dialogo;

- Realizar apresentagdes individuais, em grupo/pares;

-Interagir com diferentes pessoas fluentes em LGP (presencialmente ou a distancia);

- Ver e analisar os discursos de diferentes interlocutores (presencialmente/video),
incluindo do préprio e dos colegas;

- Fazer o reconto do fim de semana;

- Produzir enunciados com diferentes objetivos;

- Elaborag&o de um questionério gestual e resposta a um;

- Gravagao de videos de produgdes gestuais;

Literacia em LGP

- Visualizag&o de diversos tipos de enunciados gestuais;

- Andlise da estrutura e das carateristicas de enunciados gestuais (localizagéo no tempo e
espago, personagens € ordem dos acontecimentos);

- Discussdes sobre excertos de narrativas (antes-depois) e formulagéo de opiniées sobre
0s enunciados estudados;

- Apresentagdo/ gravagdo de recontos gestuais utilizando recursos visuais (ilustragdes,
objetos, fotografias ou outros);

- Produgéo gestual de diferentes tipos de enunciados gestuais, sobre tematicas diversas;

- Criag&o de histérias/ poemas ou outros, individualmente ou em pares/grupo;

- Gravagao de videos de produgdes gestuais espontaneas e orientadas e recontos;

- Apresentagdes individuais ou em grupo/pares;

- Fichas trabalho- interpretagéo de narrativas;

- Fichas de trabalho- recontos de situagdes vividas (saidas ou atividades na escola);

- Exercicios de role-play- assumindo diferentes tipos de personagens;

Estudo da Lingua

- Jogos didaticos com os pardmetros dos gestos;

- Analise de diferentes gestos (em fotos e em videos) quanto a sua formagao/constituigao;
- Brincar com a datilologia;

- Fazer jogos de palavras (gestos) e frases;

- Elaboracgéo de cartazes informativos com temas abordados;

- Elaboragéo de trabalhos: organizagdo de gestos em campos semanticos/ classes de
gestos;

- Produgéo de frases partindo de um gesto ou de uma imagem;

- Registo da data diariamente (dia-més-ano-estacao e estado do tempo);

- Fichas de trabalho sobre os conteudos abordados;

- Analise de videos de colegas ao nivel dos parametros e da estrutura frasica;

- Jogo a nuvem gestual ( com varios contetdos abordados);

LGP, Comunidade e Cultura

- Realizagéo de um trabalho de pesquisa sobre as diferentes ajudas técnicas utilizadas por
€ para pessoas surdas;

- Visualizagdo de trabalhos sobre as escolas de surdos em Portugal e registo de
conclusdes sobre as diferengas e semelhangas da escola do passado e de agora;

- Realizagdo de uma pesquisa sobre as escolas de surdos em Portugal;

- Realizagéo de videochamadas com outras escolas;

- Pesquisa sobre outras linguas gestuais e registo de alguns gestos descobertos dessas
linguas;

- Dialogos sobre as diferentes tematicas abordadas;

- Debate de opinides;

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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2Para a avaliagdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizagao de quatro questdes aula,(2) apresentagdes individuais, (2) recontos/dramatizagéo de
enunciados; apresentagdo de um trabalho individual; realizagdo de uma ficha de avaliagéo.

'Além dos temas e contetidos especificos da disciplina de LGP existem outros, que s&o resultando do trabalho de articulacdo entre as
diferentes disciplinas e do interesse dos alunos relativamente a determinado contetido/tema, que possam sugerir ao longo do ano letivo.

2 Considerando a especificidade da LGP, na medida em que é uma lingua visual, os instrumentos de avaliagdo serdo, sempre que se
considere necessario, documentadas digitalmente através de filmagem e/ou fotografia.

Aprovado em Conselho Pedagogico, 25 de outubro de 2023
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Ano Letivo 2023-2024

Planificagao Anual Simplificada da Disciplina Lingua Gestual Portuguesa (Oferta Complementar)*

Dominios / Temas / Contetidos *

Atividades de aprendizagem/ Estratégias de ensino e de avaliagao formativa

1° semestre

Interagdo em LGP

Manter o contacto visual;
Usar a expressao facial,
corporal e o olhar para
comunicar;

Literaciaem LGP

Mostrar prazer em assistir a
enunciados em LGP;

Brincar com a lingua gestual;
Estudo dalingua

Aprender e aplicar o ABC
gestual,

Aprender e aplicar
corretamente o vocabulario
exposto;

LGP, Comunidade e Cultura
Saber dizer e perguntar o
nome gestual;

- Visualizacdo de enunciados gestuais (musicas e histérias);

- Exploracéo de vocabulério associado a uma historia, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacdao de videos em LGP;

- Jogos de associacao: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou homeacao;

- Jogos de mimicas- descobre o gesto;

- Utilizagcao da datilologia (ABC gestual) em contextos especificos-
jogos ou apresentacao pessoal;

- Atribuicdo do nome gestual e identificacdo de colegas e pessoas
préxima através do nome gestual;

- Fazer a sua apresentacdo em LGP.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o0 1° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interagdo gestual; registo em videos de

enunciados gestuais; jogos didaticos.

2° semestre

Interagdo em LGP

Prestar atencdo na execucao
da LGP;

Respeitar as regras da
comunicagdo em LGP;
Mostrar gosto e curiosidade
pela comunicagdo em LGP;
Literaciaem LGP

Usar o gesto isolado para se
exprimir;

Usar a expressao facial e
corporal para se exprimir;
Produzir frases simples;
Estudo dalingua
Aperceber-se das diferencas
entre gestos;

Saber afirmar e negar;
Respeitar os parametros da
lingua gestual (configuracao,
localizacdo, movimento,
orientacao e expressao);
LGP, Comunidade e Cultura
Revelar empatia por pares
Surdos;

Mostrar prazer e interesse por
comunicar em LGP;

- Visualizacéo de enunciados gestuais (musicas e histdrias);

- Exploragéo de vocabulario associado a uma histéria, musica ou
temas de outras disciplinas;

- Gravacgao de videos em LGP;

- Jogos de associagdo: gesto-imagem ou gesto-palavra;

- Jogos de identificagdo ou nomeagao;

- Jogos de mimicas: descobre o gesto;

- Momentos de interacdo- didlogo em LGP;

- Apresentacao e uma palavra em datilologia para identificagdo por
parte do grupo e realizacéo do gesto correspondente e vice-versa;
- Exercicios de construcao de frases simples relacionadas com o

vocabulario trabalhado.

Cofinanciado pela ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE
Unido Europeia / GARANTIA DA Qum IDADE
{A EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL
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Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
Durante o 2° semestre prevé-se a realizacdo de exercicios de interacdo gestual; registo em videos de
enunciados gestuais; jogos didaticos.

Aprovado em Conselho Pedagogico, ....de ...de 2023

Cofinanciado pela ESCOLA CERTIFICADA COM O SELO DE J\Z P4 | 2
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DEPARTAMENTO DE 1° CICLO DO ENSINO BASICO
Ano Letivo 2023/2024
Planificagcao Anual Simplificada

3° ano
Portugués

Manual adotado: “Missdo Zupi 3”, de Anténio José Mota, Filipe de Queirds Cardoso, Nuno Ferreira Mendes, Nuno Pedroso e
Susana Teixeira, Porto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/ ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA
CONTEUDOS DE

Anual

APRENDIZAGEM
Oralidade - Compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais para: sele¢do de
Compreensdo/Expressdo informacdo relevante para um determinado objetivo, como informar, expor

conhecimentos, narrar, descrever.

- Compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais para identificar
informacdo literal, organiza-la, interpretar outros sentidos, fazer inferéncias,
compreender informacdo explicita e implicita presente no texto.

- Produgdo de discursos preparados para apresenta¢do a publico restrito (a
turma, a colegas de outras turmas) com diferentes finalidades: recontar
histdrias lidas para recomendar livros aos colegas; narrar situagdes vividas para
sustentar uma opinido ou para identificar problemas a resolver; narrar situagdes
imaginadas como forma de desenvolver e explorar a imaginacdo, a expressao
linguistica e a competéncia comunicativa; expor trabalhos simples relacionados
com temas disciplinares e interdisciplinares, realizados com apoio (professor ou
grupo).

- Realizagdo de percursos pedagodgico-didaticos interdisciplinares com Estudo
do Meio, Matematica e Expressoes.

- Manipulacdo de unidades de sentido através de atividades que impliquem:
Leitura segmentar textos em unidades de sentido; reconstituir o texto a partir de pistas
linguisticas e de conteldo; estabelecer relagdes entre as diversas unidades de
sentido; sublinhar, parafrasear, resumir segmentos de texto relevantes para a
construcgdo do sentido.

- Leitura de diferentes tipos de texto, individualmente ou em grupo, com
entoacdo e ritmo adequados.

- Realizagdo de diferentes tipos de leitura em voz alta (ler muito devagar, ler
muito depressa, ler muito alto, ler murmurando, ler em coro, fazer leitura
coletiva, leitura dramatizada, leitura expressiva) e silenciosa (por exemplo,
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de escolas
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Escrita

Gramatica

leitura na pista de pormenores, leitura para localizagdo de uma informagao);

- Compreensdo de textos através de atividades que impliquem: mobilizar
experiéncias e saberes interdisciplinares; localizar informacdo explicita; extrair
informagdo implicita a partir de pistas linguisticas; inferir, deduzir informagao a
partir do texto.

- Pesquisa e selegdo de informacgdo essencial, com recurso a WEB;

- Realizagdo de percursos pedagdgico- didaticos interdisciplinares com Estudo
do Meio, Matematica e Expressdes.

- Modificagdo textual com recurso a manipulagdo de frases e de segmentos
textuais (expansdo, reducgdo, parafrase), bem como a alteragdo de perspetiva ou
descricao de personagens.

- Realizagdo de atividades como reescrever textos conhecidos, completar textos
incompletos, escrever textos originais (em prosa ou em verso).

- Planificagao do que se vai escrever através de procedimentos que impliquem,
por exemplo, decidir o tema e a situagdo de escrita, definir o objetivo da escrita;
decidir o destinatdrio do texto, conhecer as caracteristicas do género textual
que se pretende escrever.

- Escrita de textos com utilizagdo correta das formas de representagao escrita
(grafia, pontuagdo e translineagdo, configuragdo grafica e sinais auxiliares da
escrita).

- Textualizacdo individual a partir do texto prévio, o que implica reformulagdo
do conteldo a medida que se vai escrevendo.

- Revisdo (em fungdo dos objetivos iniciais e da coeréncia e coesdo do texto) e
aperfeicoamento textual, o que implica reler, avaliar (com recurso a auto e a
heteroavaliagdo) e corrigir.

- Preparagdo da versdo final, que implica passar a limpo (adequado para
editar e reproduzir textos).

- Realizagdo de percursos pedagogico didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressdes.

- Realizacdo de exercicios de escrita (fichas de trabalho, questionarios, jogos...)
com aplicacdo de regras de ortografia e de conceitos gramaticais como: silaba
tonica, silabas atona; acento prosddico, acento grafico; tipos de frase e o
valor afirmativo ou negativo dos enunciados; verbos regulares e irregulares
no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo indicativo; familia de
palavras; grupos constituintes da frase (grupo nominal e grupo verbal) e das
fungbes sintaticas centrais (sujeito e predicado); a classe das palavras:
determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e
advérbio.
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(Ler abaixo, na
planificagdo de OC)

- Realizagdo de exercicios interativos em diferentes plataformas ou suportes
digitais.

— Leitura e escuta ativa de obras literdrias e textos da tradigdo popular,
poemas e textos dramaticos, por iniciativa prépria ou de outrem.

- Antecipagdo de agBes narrativas a partir de sequéncias de descricdo e de
narragao.

- Compreensdo de narrativas literdrias (poéticos e dramaticos), com base num
percurso de leitura que implique mobilizar conhecimentos sobre a lingua e
sobre o mundo para interpretar expressdes e segmentos de texto.

- Participagdo em concursos/projetos de leitura.

- Realizagdo de percursos pedagdgico didaticos interdisciplinares com Estudo do
Meio, Matematica e Expressdes.

Matematica

Manual adotado: “Missdo Zupi 3”, de Anténio José Mota, Filipe de Queirés Cardoso, Nuno Ferreira Mendes, Nuno Pedroso e

Susana Teixeira, Porto Editora

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA

Anual

Capacidades
matematicas

Resolucédo de

problemas
Processo/ Estratégias

Raciocinio matematico
Conjeturar e generalizar
Classificar

Justificar
Pensamento
computacional
Comunicacéo
matematica
Expresséo de ideias
Discussao de ideias
Representacdes
matematicas

Conexdes matematicas
NUMEROS

Numeros Naturais
Relagdes numéricas

- Realizacdo de projetos, exploragdes, investigacGes, exercicios e
jogos.

- Resolucdo de problemas e outras tarefas de aprendizagem,
utilizando materiais manipulaveis e outros recursos, incluindo os de
tecnologia digital e a calculadora (ex: questdo de aula, fichas de
trabalho, jogos, dramatizag¢des, concursos, plataformas...)

- Andlise e interpretacdo de situagdes de contextos reais,

transformando-as em problemas.

- Realizagdo de exercicios de oralidade para desenvolvimento de
processos, como conjeturar, generalizar e justificar, discutir ideias,
explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes.

- Resolucdo de problemas que incluam o uso das fragbes com
diferentes materiais estruturados/n3do estruturados e em situagdes
concretas.
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Factos basicos da
multiplicacéo e sua relacdo
com a divisdo

Fracdes
Significado de fracéo
Relacdes entre fracOes

Calculo mental

Estratégias de célculo
mental
Estimativas de célculo

Operagdes

Algoritmo da adi¢do
Algoritmo da subtracéo
Algoritmo da multiplicagéo
Algoritmo da divisdo

ALGEBRA

Regularidades em
sequéncias

Expressdes e relacdes

DADOS

Questdes estatisticas,
recolha e organizacéo
de dados

Representacbes
gréaficas

Diagrama de caule e folhas
(simples)

Analise critica de gréficos

Andlise de dados
Moda, minimo e maximo

Comunicacéo e

divulgacédo de um
estudo

Probabilidades

- Exploragdo, partilha e discussdo de estratégias e realizagdo de
calculo mental, com o apoio de registos escritos, em fichas de
trabalho, jogos, plataformas digitais.

- Realizacdo de exercicios de aplicacdo para exploracdo de

propriedades, regras matemadticas e factos bdasicos da

adicdo/subtracdo e da multiplicagdo/divisdo.

- Exploragdo de sequéncias em contextos reais (mosaicos, azulejos,
tecidos...), identificando e descrevendo regularidades.

- Criagdo de situacBes de estudo de uma questdo/tema/assunto que
levem os alunos a recolher dados, a organizar e representar
graficamente dados, analisando e discutindo as conclusdes obtidas.

- Leitura, interpreta¢do e discussdo da distribuicdo de dados, em
tabelas, representagdes graficas e medidas, mobilizando a integracdo
com as Expressoes Artisticas e Estudo do Meio.

-Andlise do préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem, através de fichas de trabalho (com
ou sem consulta, de hétero ou auto-avaliacao), de jogos educativos e
do uso das plataformas digitais.

- Realizagdo de tarefas (labirintos) a pares e/ou pequenos grupos que

promovam a exploracdo de situagbes em que sistemas de

coordenadas sejam Uteis para referir posices (ex: grelhas

guadriculadas).

- Definicdo e realizagdo de percursos com recurso a mapas em papel
e/ou mapas online.

-- Identificacdo de angulos retos, rasos, agudos, obtusos e giros em
formas geométricas ou espacos a sua volta estabelecendo conexdes
matematicas.

- Realizacdo de experiéncias de reflexdo, rotacdo de figuras planas (ex:
espelhos, miras, malhas quadriculadas).

- Resolu¢do de problemas (fichas de trabalho, manual..) que
envolvam as unidades de medida de comprimento, drea, massa,
tempo e dinheiro (ex: analise de listas de compras)
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GEOMETRIA E MEDIDA

Orientacéo espacial
Mapas e coordenadas no
plano

Solidos
Prismas e piramides
regulares

Figuras planas
Angulos

Operacdes com figuras
Reflex@o

Rotacgéo
Comprimento
Medicdo e unidades de
medida

Area

Figuras equivalentes
Massa

Medicdo e unidades de
medida

Tempo

Medicdo e unidades de
medida

Dinheiro
Usos do dinheiro

Estudo do Meio

Manual adotado: “Misséo Zupi 3”,

Susana Teixeira, Porto Editora

de Antoénio José Mota, Filipe de Queirés Cardoso, Nuno Ferreira Mendes, Nuno Pedroso e

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA

Anual

Sociedade

Unidades de tempo
Factos da historia local
A Europa

Direitos da Crianga

Promogdo de estratégias que envolvam aquisicdo de conhecimento,
informacgdo e outros saberes, tais como:

— pesquisa e selecdo de informacao pertinente;

— analise de documentos, factos e situagdes;

— mobilizagdo do conhecimento em contextos diversos;

— utilizacdo de software simples.

Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade dos alunos tais como:

— formulacdo de hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se
coloca face a um determinado fendmeno;

— concegdo de situagcbes em que determinado conhecimento possa ser
aplicado;

— criacdo de objetos, textos ou solugGes face a um desafio;
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Natureza

Instrumentos de orientacdo
Pontos cardeais
Representacfes da Terra
Continentes e Oceanos

O relevo e recursos hidricos
Agentes erosivos

Movimentos de
Rotagdo/Translacéo da
Terra

Fases da lua
Primeiros Socorros

Fatores do ambiente
associados a vida

Cadeias Alimentares
Preservacdo da Natureza

Reproducéo dos seres
vivos

Tecnologia

Simbologia e linguagem da
tecnologia

O magnetismo
A bussola

A luz
Alavancas

Operadores tecnoldgicos

— comunicagdo de aprendizagens através da utilizagdo de técnicas
expressivas.

Promogdo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
dos alunos, tais como::

— realizagdo de assembleias de turma para discussdo, entre outros assuntos,
de aspetos da cidadania;

— organiza¢do de debates que requeiram a formulagdo de opinides, a
aceitagdo ou refutagdo de pontos de vista com recurso a argumentagao;

— confronto de ideias sobre abordagem de um dado problema e/ou maneira
de oresolver;

— problematizagdo de situagdes;

— realizagdo de jogos, jogos de papéis e simulagGes;

Promogdo de estratégias que impliquem a demonstragdo de pensamento
cientifico por parte dos alunos, tais como:

— pesquisar, questionar, colocar hipoteses, prever respostas, experimentar,
recolher dados, organizar e analisar a informacgao recolhida relacionados com
as tematicas em estudo, para chegar a conclusGes e comunica-las;

— partilha da informacdo recolhida sobre temas livres ou sugeridos;

— manipulagdo de diferentes representagdes cartograficas (mapas, plantas,
croquis...).
Promogao de estratégias que criem oportunidades para o aluno, tais como:

—realizagdo de assembleias de turma para organizac¢do, entre outros aspetos,
da agenda semanal de atividades, da distribuicdo de tarefas,
gestdo/organizacdo de sala de aula;

— utilizacdo de sinalética prdpria orientadora de tarefas (anotagGes,
previsGes, conclusdes), de cuidados a ter com a manipulagdo de instrumentos
e materiais e procedimentos a seguir;

— tarefas de planificagdo, de revisdo e de monitorizacao;

— organizacdo (por exemplo, construcdo de sumarios, registos de
observagdes, relatérios de visitas segundo critérios e objetivos);

— apresentagdo esquematica da informagdo, com o apoio do professor;

— preenchimento de tabelas, a partir de exposicdes orais ou da leitura de
conteudos da disciplina;

— construcdo de mapas conceptuais;

— promocgdo do estudo auténomo com o apoio do professor , identificando
quais os obstaculos e formas de os ultrapassar;

— planeamento e estruturagao de trabalhos.
— gquestionamento de uma situacgdo;

— apresentacdo de comunicagdes orais livres, seguidas de questionamento
por parte da turma;

— organizac¢do de questdes a colocar a terceiros, sobre conteudos estudados
ou a estudar;

— desenvolvimento de agdes solidarias, como resposta a situagdes-problema;

— desenvolvimento das capacidades de comunicagdo uni e bidirecional,
designadamente assembleia de turma, jornal de parede, “Ler, Contar e
Mostrar”;

— apresentacdo de comunicagdes orais, por iniciativa prépria ou por sugestdo
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Sociedade/
Natureza/
Tecnologia

O passado e o presente de
um lugar

Os media
A internet

A importancia dos
Oceanos

As modificacbes
ambientais

Problemas ambientais
e sociais

do professor, com recurso as TIC;

— descrigdo de processos de pensamento usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

— desenvolvimento de processos de escutar os outros e saber tomar a
palavra;

— utilizagdo do principio de cortesia;
— utilizagdo de formas de tratamento adequadas;

— interagdo com adequagdo ao contexto e a diversas finalidades
comunicativas.

— gestdo participada do curriculo, envolvendo os alunos na escolha de temas
a abordar em trabalho de projeto;

— colaboragao inter pares, contemplando terceiros em tarefas.
—acgoes solidarias que concorram para o bem-estar de outros;

— apadrinhamento de causas;
— posicionamento perante situagdes dilemdticas de ajuda a outros e de
protecao de si.

Promogao de estratégias e modos de organizagao das tarefas, tais como:
— organizagao do espaco e do tempo de trabalho individual e coletivo;
— controlo do tempo dedicado ao estudo;

— identificacdo de elementos distratores e/ou que afetam o processo de
estudo;

— assuncao de responsabilidades adequadas ao que Ihe for pedido;
— organizacao e realizagdo autonoma de tarefas;
— contratualizagcdo de tarefas e relato a outros do seu cumprimento.

—realizacdo de tutorias inter pares;

EDUCACAO ARTISTICA

Mdusica

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO

Anual

Experimentacéo e
Criacao

Promocgao de estratégias que envolvam:

- a organizacdo de atividades artistico-musicais onde se possam revelar
conhecimentos, capacidades e atitudes tais como: realizacdo de
experiéncias sonoras e musicais (voz falada, voz cantada) que permitam
conhecer as potencialidades da voz como instrumento musical; exploragdo
de fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos
musicais); improvisacdo, a solo ou em grupo de pequenas sequéncias
melddicas, ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias musicais ou nao
musicais (imagens, textos, situagdes do quotidiano, etc.).

- a memorizacdo e a mobilizacdo do conhecimento em novas situacGes,
refletindo sobre o que foi feito, justificando os seus comentarios.

Promogdo de estratégias que envolvam por parte do aluno:
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-a imaginagdo de solugdes diversificadas para a criagdo de novos
ambientes sonoros/musicais;

- o desenvolvimento do pensamento critico, face a qualidade da sua
prépria produgdo musical e a do meio que o rodeia;

- a manifestagdo da sua opinido em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
pares;

- 0 cruzamento de diferentes areas do saber.

- a selegdo e organizagdo de diversas fontes sonoras de acordo com a sua
intengdo expressiva;

- a utilizagdo de varios processos de registo de planeamento, de trabalho e
de ideias.

Promogdo de estratégias que requeiram por parte do aluno:

- a interagdo com o professor, colegas e audiéncias, argumentando as suas
opinides, admitindo e aceitando as dos outros;

-a inclusdo da opinido dos pares para a melhoria e aprofundamento de
saberes;

-0 entendimento e o cumprimento de instrugdes.

Promogao de estratégias que impliquem:

- a consciéncia e o progressivo dominio técnico da voz e dos instrumentos
Interpretacgdo e na performance musical;

- a utilizagdo dos elementos expressivos da musica;

- 0 rigor na comunicagao.

- a procura de solucdes diversificadas como resposta a situagGes vdrias;

- a indagacdo de diversas realidades sonoras para a construgdo de novos
imagindrios.

Comunicagao

Promogdo de estratégias que proporcionem oportunidades para o aluno:
- colaborar constantemente com os outros e ajudar na realizagdo de
tarefas;

- apresentar solu¢des para a melhoria ou aprofundamento das agGes;

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e de
grupo.

Promogdo de estratégias e modos de organizagdao que impliquem por
parte do aluno:

- a assuncdo de responsabilidades relativamente aos materiais e ao
cumprimento de regras, como por exemplo, saber esperar a sua vez,
seguir as instrucdes dadas, ser rigoroso no que faz;

- a autoavaliacdo do cumprimento de tarefas e das fungGes que assume.

Apropriagdo e Reflexao

Promogdo de estratégias de envolvimento em tarefas com critérios
definidos, que levem o aluno:

- a identificar os pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrever os procedimentos usados durante a realizacdo de uma tarefa
e/ou abordagem de um problema;

- a apreciar criticamente as suas experiéncias musicais e as de outros.

Danca

| DOMINIOS/ TEMAS/ | ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA
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Anual

Apropriagéo e Reflexdo

Interpretagao e
Comunicagao

Experimentacao e

Criacao

Promogdo de estratégias que envolvam:

-0 enriquecimento das experiéncias motoras e expressivas do aluno como
promogdo de habitos de apreciagdo e fruicdo da danga;

-0 desenvolvimento gradual de um discurso — sobre os universos
coreograficos — estimulador da formagdo do(s) gosto(s) e dos juizos criticos;
-o reconhecimento dos efeitos benéficos e valor do desempenho artistico;
-as relagbes com outras areas do conhecimento (por exemplo: Localizagdo e
Orientagdo no Espago-Matemadtica; A Descoberta de si mesmo, A
Descoberta dos materiais e objetos — Estudo do Meio, etc.).

Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade do aluno:

- na mobilizagdo de saberes e processos, através dos quais o aluno
perceciona, seleciona, organiza os dados e atribui-lhes novos significados;
-na promoc¢do de dinamicas que exijam relagGes entre aquilo que o aluno
sabe, o que pensa e o que sente e os diferentes universos do
conhecimento;

-no incentivo de praticas que mobilizem diferentes processos para o aluno
imaginar diferentes possibilidades, considerar opgdes alternativas e gerar
novas ideias.

Promogdo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo:

- na mobilizagdo do vocabuldrio e do conhecimento desenvolvido para
manifestacdo de apreciagdes e criticas pessoais sobre os seus trabalhos,
dos seus pares e outros observados em diferentes contextos.

Promogao de estratégias que envolvam por parte do aluno:
- a procura de solucdes diversificadas para a criagdo de novas combinacgdes
de movimento expressivo.

Promocao de estratégias que requeiram/induzam, por parte do aluno:

- a interagdo com o professor, os colegas e as audiéncias, argumentando as
suas opinides, recebendo e aceitando as dos outros;

- o respeito por diferencas culturais, caracteristicas, crencas ou opiniGes.
Promogdo de estratégias que envolvam, por parte do aluno:

- a selecdo e a organizac¢do de técnicas e materiais ajustados a sua intencdo
expressiva;

- o desenvolvimento de processos de andlise e de sintese através de
comparacdo e/ou identificacdo de diferengas em imagens, videos ou
performances observadas;

- a utilizagdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e de
trabalho, nomeadamente a invengdo de simbologia grafica ndo
convencional.

Promogdo de estratégias que impliquem, por parte do aluno:

- a procura de solucdes diversificadas como forma de resposta a solicitagdes
varias;

- aindagacdo das realidades que observa numa atitude critica.

- a consciéncia e o progressivo dominio do corpo enquanto instrumento de
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expressao e comunicagao;
- a adequacdo entre o dominio dos principios de movimento envolvidos e a
expressividade inerente a interpretagao.

Promogdo de estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- a identificagdo de pontos fortes e fracos das suas aprendizagens e
desempenhos individuais ou em grupo;

- a descrigdo dos procedimentos usados durante a realizagdo de uma tarefa
ou abordagem de um problema;

- a mobilizagdo de opinides e criticas de outro(s) como forma de
reorientagdo do trabalho, individualmente ou em grupo;

- a apreciagao critica a respeito das suas experimentagdes coreograficas e
de outros.

Promogdo de estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- interagir com o professor e colegas na procura do éxito pessoal e do
grupo;

- colaborar com outros, auxiliar terceiros em tarefas;

- emitir opinides e sugestdes para melhoria ou aprofundamento de agdes.

Promogao de estratégias e modos de organizagao das tarefas que
impliquem, por parte do aluno:

-a assuncdo de responsabilidades relativamente aos materiais, ao espaco e
ao cumprimento de compromissos face as tarefas contratualizadas;

- arealizagdo de tarefas de forma organizada e auténoma;

- a prestacdo de contas sobre o cumprimento de tarefas e fungdes
assumidas.

Promogao de estratégias que induzam:

- a construcdo de consensos como forma de aprendizagem em comum;
- 0s comportamentos preventivos da segurancga prépria e dos outros;

- a entreajuda com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizagao;

- 0s comportamentos promotores da preservacao do patriménio, dos
recursos materiais e do ambiente.

Expressao Dramatica/Teatro

DOMINIOS/ TEMAS/ ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

Promocgao de estratégias que envolvam:

- 0 enriquecimento das experiéncias dramaticas dos alunos, estimulando
habitos de apreciacao e fruicdo dos diferentes contextos culturais;

- a consciencializacdo de que o(s) gosto(s) e os juizos criticos se desenvolvem
e formam através da pratica de experiéncias dramaticas.

Apropriacdo e Reflexdo | Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido

Anual de:
- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
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organiza os dados e lhe atribui novos significados;

- promover dinamicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o que se
pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar
diferentes possibilidades;

-considerar opg0es alternativas e gerar novas ideias.

Promogdo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico
do aluno, incidindo em:

- debates sobre diferentes situagGes cénicas criando circunstancias para a
discussdo e argumentagdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- manifestagdes das suas opinides em relagdo aos seus trabalhos e aos dos
seus pares.

Promogdo estratégias que envolvam por parte do aluno:

- questionar e experimentar solugdes variadas;

- criar, aplicar e testar ideias;

- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias
dramadticas.

Promogao de estratégias que requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da importancia do patriménio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores indispensdveis para uma maior
capacidade de participagcdo e intervengao nas dinamicas sociais e culturais.

Promogdo de estratégias que requeiram por parte do aluno:

- o reconhecimento da importancia do patriménio cultural e artistico
nacional e de outras culturas, como valores indispensdveis para uma maior
capacidade de participagao e intervengao nas dinamicas sociais e culturais.

- a utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e de
trabalho.

Promogdo de estratégias que impliquem por parte do aluno:

- a mobilizacdo de diferentes critérios de argumentagdo para a aprecia¢do
dos diferentes universos dramaticos;

- aindagacdo das realidades que observa numa atitude critica.

- a consciéncia e progressivo dominio da voz (dicgdo, articulagdo, projecdo e
colocagao);

- a exploragdo de textos, construindo situagdes cénicas.

Promogdo de estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:

- se autoanalisar;

- identificar pontos fracos e fortes das suas aprendizagens;

- descrever processos de pensamento usados durante a realizagdo de uma
tarefa ou abordagem de um problema;

tornar habitual a explicitagdo de feedback do professor, o qual possa ter
como consequéncia a reorientacdo do trabalho do aluno, individualmente ou
em grupo;

- apreciar criticamente as experimentagdes cénicas proprias e as de outros
para melhoria ou aprofundamento de saberes.

Artes Visuais
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DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIAGAO FORMATIVA

Anual

Apropriacgéo e reflexdo

Interpretacéo e
Comunicacéao

Experimentacao e
criacdo

Promogdo de estratégias que envolvam:

- 0 enriguecimento das experiéncias visuais dos alunos, estimulando habitos
de apreciacgdo e frui¢do dos diferentes contextos culturais;

- a consciencializagdo de que o(s) gosto(s) se desenvolve(m) e forma(m)
através da pratica sistematica de experiéncias culturais diversificadas, quer
seja nos ambitos da frui¢do, quer da experimentagao.

Promogdo de estratégias que envolvam a criatividade do aluno no sentido
de:

- mobilizar saberes e processos, através dos quais perceciona, seleciona,
organiza os dados e |Ihes atribui novos significados;

- promover dindmicas que exijam relagdes entre aquilo que se sabe, o que
se pensa e os diferentes universos do conhecimento;

- incentivar praticas que mobilizem diferentes processos para imaginar
diversas possibilidades, considerar opgdes alternativas e gerar novas ideias.

Promogdao de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e
analitico do aluno, incidindo em:

- debates sobre as diferentes imagens, criando circunstancias para a
discussdo e argumentacdo dos seus pontos de vista e os dos outros;

- aprecia¢Oes fundamentadas em relagdo aos seus trabalhos e aos dos seus
pares.

Promogao de estratégias que envolvam por parte do aluno:

- reinventar solugdes para a criacdo de novas imagens, relacionando
conceitos, materiais, meios e técnicas;

- descobrir progressivamente a intencionalidade das suas experiéncias
plasticas.

- a selecdo de técnicas e materiais, ajustando-os a intengdo expressiva das
suas representagoes;

- a utilizacdo de varios processos de registo de ideias, de planeamento e de
trabalho.

Promogdo de estratégias que impliquem por parte do aluno:

- mobilizar diferentes critérios de argumentagdo para a apreciacdo dos
diferentes universos visuais;

- indagar as realidades visuais observadas, sob diversas perspetivas e
sentido critico.

Promogdo de estratégias que impliquem por parte do aluno:

- a verbalizagdo das experiéncias visuais de uma forma organizada e
dindmica, utilizando um vocabulario adequado;

- a selecdo de elementos de natureza diversa (plastica, escrita, entre outros)
para a organizacao de atividades (exposi¢cGes, debates, entre outras);

- a participacdo em projetos de trabalho multidisciplinares.

Promogdo de estratégias que requeiram por parte do aluno:
- 0 reconhecimento da importancia do patriménio cultural e artistico
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nacional e de outras culturas, como valores indispensdveis para uma maior
capacidade de participagdo e intervengdo nas dinamicas sociais e culturais.

Promogdo de estratégias envolvendo tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:
-identificar os “marcos” de desenvolvimento das aprendizagens, ao nivel:

- dos conhecimentos adquiridos, das técnicas e dos materiais;

- das capacidades expressivas.

Promogdo de estratégias que criem oportunidades para o aluno:

- cooperar com o0s seus pares na partilha de saberes para a superagdo
conjunta de dificuldades nas diversas atividades, nos contextos de sala de
aula ou de situagbes ndo formais (museus, atividades de ar livre,
espetaculos, entre outras);

- respeitar 0os compromissos essenciais a realizacdo de atividades
necessdrias a sua progressdo individual e a do grupo, disponibilizando-se
para apoiar os seus pares.

Promogdao de estratégias e modos de organizagdo das tarefas que
impliquem por parte do aluno:

- colaborar na definicdo de regras relativas aos procedimentos com os
materiais, a gestdao do espaco e a realizagdo de tarefas;

- manifestar sentido de comprometimento, respeitando o trabalho
individual, dos pares e de grupo;

- respeitar os prazos de cumprimento dos trabalhos;

- propor autonomamente a organizagdo de tarefas.

Promogdo de estratégias que induzam:

- a atitudes de construcdo de consensos, como formas de aprendizagem em
comum;

- a solidariedade com outros, desenvolvendo o sentido de entreajuda na
elaboracdo de trabalho de grupo;

- a0 autoaperfeicoamento.

Educacdao Fisica

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA

Anual

Ginastica

Promogdo de atividades formativas que possibilitem aos alunos:

- estabelecer relagGes intra e interdisciplinares;

- utilizar conhecimento para participar de forma adequada e resolver
problemas em contextos diferenciados.

Promogdo de atividades formativas, como por exemplo, situages de jogo,
concursos e outras tarefas a par ou em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- participar em sequéncias de habilidades, coreografias, etc.;

- resolver problemas em situacGes de jogo;

- explorar materiais; o espaco, ritmos, musica, relagdes interpessoais, etc.
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Jogos

Percursos na natureza

Promogdo de atividades formativas que possibilitem aos alunos, em todas
as situagoes:

- apreciar os seus desempenhos, identificando pontos fracos e fortes das suas
aprendizagens;

- utilizar os dados da sua autoavaliagdo para se envolverem na aprendizagem;
- descrever as suas opgdes durante a realizagdo de uma tarefa ou abordagem

de um problema.

Promogdo de atividades formativas que possibilitem aos alunos:

- realizar tarefas de sintese; de planificagdo, de revisdo e de monitorizagdo;

- elaborar planos gerais, esquemas.s:

- saber questionar uma situagao;

- desencadear agdes de comunicagao verbal e ndo verbal pluridirecional.

Promogdo de atividades formativas, em grupos homogéneos e
heterogéneos, que possibilitem aos alunos:

- aceitar opg0es, falhas e erros dos companheiros;

- aceitar o apoio dos companheiros nos esforcos de aperfeicoamento préprio;
- aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes;

- promover estratégias que induzam respeito por diferengas de
caracteristicas, crengas ou opinides.

Promogao de atividades formativas que, em todas as situagbes, criem
oportunidades de:

- cooperar com os companheiros na procura do éxito pessoal e do grupo;

- cooperar, promovendo um clima relacional favoravel ao aperfeicoamento
pessoal e ao gosto proporcionado pelas atividades;

- aplicar as regras de participacdao, combinadas na turma;

- agir com cordialidade e respeito na relagdo com os colegas e com o
professor;

- respeitar as regras organizativas que permitam atuar em seguranga;

- ser auténomo na realizacao de tarefas;

- colaborar na preparacgao e organizagdao dos materiais.

Promogdo de atividades formativas que impliquem, por parte do aluno:

- conhecer e aplicar cuidados de higiene;

- conhecer e aplicar as regras de seguranga pessoal e dos companheiros;

- conhecer e aplicar regras de preservacdo dos recursos materiais e do
ambiente;

- promover o gosto pela pratica regular de atividade fisica.

Oferta Complementar

DOMINIOS/ TEMAS/
CONTEUDOS DE
APRENDIZAGEM

ESTRATEGIAS DE ENSINO E DE AVALIACAO FORMATIVA

Anual

Leitura e Escrita

Leitura e exploragdo de obras (sala, bibliotecas) de forma a potenciar
situacOes de:

- cooperagao;

- trabalho auténomo;

- pesquisa, selecdo, interpretacdo e organizagdo de informacao;

- integracao de saberes;

- interacdo oral e escrita;

- reflexdo;
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Educacao Literaria

Ciéncias Experimentais

- expressdo de duvidas e dificuldades;

- trabalho ludico;

- trabalho por objetivos;

- confrontagdo de diferentes métodos de trabalho;

- utilizagdo de técnicas, instrumentos e recursos diversificados.

Leitura e exploragdo das seguintes obras literarias:

Livro apresentado:

“365 pinguins” Jean-Luc Fromental e Joélle Jolivet

Parte experimental:

Serd que os materiais sdlidos, liquidos e gasosos mantém sempre a sua
forma? (Pag. 80 e 81 do manual)

Livro apresentado:

“Ndo é nada dificil - o livro dos labirintos” Madalena Matoso

Parte experimental:

Os imanes atraem todos os materiais da mesma forma? (Pag. 102 do
manual)

Construgdo de uma bussola.

Livro apresentado:

Olhe, por favor, ndo viu uma luzinha a piscar? Bernardo Carvalho
Parte experimental:

Todos os materiais deixam passar a luz? (Pag. 103 do manual)

Livro apresentado:

“Chuvisca e os guardioes das sementes nativas”

Margarida Fonseca Santos ; il. Carla Nazareth

Parte experimental:

Serd que uma semente consegue germinar sem agua, luz e ar? (Pag. 105 do
manual)

Livro apresentado:

“0 grande livro da vida” Yuval Zommer ; trad. Clara Alvarez

Parte experimental:

A 3gua influencia o comportamento de alguns animais? Pag. 122 e 123 do
manual

A luz influencia o comportamento de alguns animais? Pag. 124 e 125 do
manual

Livro apresentado:

“Adivinha quanto eu gosto de ti “Sam McBratney e Anita Jeram

Parte experimental:

Como langar objetos com menos esfor¢o? Pag. 150 do manual

Parte experimental:

Levanto pesos com menos esforco se usar uma alavanca? Pag. 152 do
manual

Parte experimental:

Como levantar objetos com menos esforco? Pag. 154 do manual

A Oferta Complementar centra-se no Ensino Experimental das Ciéncias, em articulacdo com a disciplina de
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Estudo do Meio, com recurso (se possivel) a exploragao de obras das metas curriculares ou outras (Educacdo Literaria) e
as TIC, integrando agdes que promovam, de forma transversal, a educagdo para a cidadania.

A Oferta Complementar “integra o curriculo e deve contribuir para a promogdo integral dos alunos nas areas de
cidadania, artisticas, culturais, cientificas ou outras.”

APOIO AO ESTUDO

O Apoio ao Estudo é de frequéncia obrigatdria e tem por objetivo apoiar os alunos na criagdo de métodos de estudo e
de trabalho, visando prioritariamente o refor¢o do apoio nas disciplinas de Portugués e de Matematica.”

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

As atividades a desenvolver centram-se nos dominios dos Direitos humanos (CPCJ), Igualdade de Género,
Interculturalidade, Desenvolvimento Sustentdvel / Educacdo Ambiental (Eco Escolas), Saude (Centro de Saude),
Seguranca Rodoviaria (EMER), integrando ac¢des de forma transversal e interdisciplinar (Portaria n2223-A/201 de 3 de
agosto).

Realizagdo de atividades com recurso a tecnologias digitais diferenciadas, em diversas plataformas, em contexto de
sala de aula, de forma transversal, abrangendo as diferentes disciplinas do Curriculo.

Para a avaliacao sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:

Produgdo escrita, apresentagdo oral, questao aula.
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DEPARTAMENTO DE LINGUAS
1. CicLo po Ensino Basico

Ano Letivo 2023-2024

Planificacdo Anual Simplificada da Disciplina Inglés - 3.° ano

Manual adotado: Easy-Peasy English 3

Dominios / Temas / Contetidos

Atividades de Aprendizagem /Estratégias de ensino e de avaliagdo

m>IX»-—4umSmw

m>IX—-umZmw

Unidade 1: Me, myself and |

- Saudacfes e apresentagdes
elementares

- Alfabeto

- Sentimentos

- ldentificagdo pessoal

- Paises e nacionalidade

- Cores e formas

Unidade 2: Numbers and dates
- ldentificagdo pessoal
- Numerais cardinais até 50
- Dias da semana
- Meses do ano

Unidade 3: School and means of
transport
- ldentificagdo pessoal
- Escola e rotinas
- Meios de transporte

Festividades: Halloween;
Thanksgiving; Christmas.

Unidade 4: Family and
routines

- Identificacé@o pessoal
- Familia

- Dias da semana

- Rotinas

- Jogos

Unidade 5: Pets and games
- Identificacé@o pessoal

- Jogos e atividades

- Animais de estimacéo

Unidade 6: Seasons,
weather andclothes
- Estagcbes do ano
- Tempo atmosférico
- Vestuario

Promocao de estratégias de aquisicao incipiente de conhecimento da lingua e
outros saberes relativos aos conteidos das Aprendizagens Essenciais que
impliquem:

algum rigor, articulacdo e uso de conhecimentos;

leitura de chunks of language conhecidas;

algumas tarefas de memorizacéo, associadas a compreenséo e uso da lingua.
Promocao de estratégias que envolvam a criatividade dos alunos na:

criacdo de situagdes nas quais um determinado conhecimento possa ser aplicado;

producdo de um objeto, por exemplo, um desenho ou um pequeno texto face a um
incentivo.

Promogédo de estratégias que desenvolvam o pensamento critico e analitico dos
alunos, incidindo:

no reconhecimento de conceitos e factos, numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar, a um nivel muito incipiente;

na analise de textos com diferentes pontos de vista para encontrar semelhancas e
diferencas.

Promocao de estratégias que requeiram/induzam por parte do aluno:
tarefas de planificacdo e revisdo;
organizacdo de sumarios;
completamento de esquemas;
promogdo do estudo da lingua com o apoio do professor;
Identificacéo de dificuldades e formas de as ultrapassar.
Promocado de estratégias que criem oportunidades para o aluno:
de colaboracdo com os outros;
de apoio aos seus pares na realizagdo de tarefas.
Promocao de estratégias e modos de organizagdo das tarefas que impliquem
por parte do aluno:
consciencializacdo de responsabilidades adequadas ao que lhe for pedido;
organizacdo e realizacdo progressivamente autbnoma de tarefas;
cumprimento de compromissos;
feedback relativo ao cumprimento de tarefas e funcdes;
apresentacdo de trabalhos simples com auto e heteroavaliacéo.
Promocdo de estratégias que induzam:
acOes solidarias para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua
organizacéo;
disponibilidade para o autoaperfeicoamento.

Promocado de estratégias que permitam relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto:

Cangdes, reproducéo de rimas, lengalengas e participagdo em atividades
draméticas;

Leitura e reproducdo de histdrias;

Cofinanciado pela
Uniao Europeia




Festividades: Valentine’s Desenvolvimento e participacio em projetos e atividades interdisciplinares;
Day; St. Patrick’s Day; May

Day.

Promocao de estratégias que desenvolvam o aprender a aprender em contexto de
sala de aula e a aprender a regular o processo de aprendizagem
Discussao e selecdo de objetivos de aprendizagem comuns e individuais com o
apoio do professor;
Participacdo numa reflexdo e discuss&o no final da aula para identificar atividades
associadas aos objetivos de aprendizagem e ao cumprimento dos mesmos;

Reconhecimento do significado de palavras muito simples, agrupadas por areas
tematicas e acompanhadas de imagens.

Para a avaliacdo sumativa classificativa dos alunos prevé-se recolher dados das seguintes formas:
- Apresentacdes orais (Show and Tell);
-fichas de avaliacdo da compreenséo e producgéo escrita;
-fichas de avaliacdo da compreenséo oral.

Aprovado em Conselho Pedagdgico a 25 de outubro de 2023
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